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מבוא

חוברת זו מיועדת לסייע לכם בהפעלת יום שיא לקראת חג השבועות. החוברת מלווה את יום ההשתלמות שנערך ב'מורשה' לקראת יום השיא, ובו יוצג הלכה למעשה כיצד מכינים ומפעילים יום שכזה.

ביום זה אנחנו מיישמים את עקרונות מורשה: יום יהודי חוויתי הכולל את כלל קהילת בית הספר:

· קהילתיות – היום מכוון לכלל קהילת בית הספר על מוריו, עובדיו ותלמידיו. גם הורים מוזמנים להשתלב.  מומלץ מאוד לשלב את עובדי בית הספר ואת ההורים בהנחיית הסדנאות על מנת שיבואו לידי ביטוי . בין הסדנאות המוצעות לכם ישנן שתיים שמיועדות ללימוד משותף של תלמידים ומבוגרים (מורים או הורים) על מנת להגיע לכלל קהילת בית הספר.
· לימוד ומעשה – לצד הסדנאות העיוניות, מוצעות כאן סדנאות מעשיות רבות, למשל: אנחנו מציעים שקבוצת תלמידים תלמד על לחם, תאפה לחם  בבית הספר, תמכור אותו לקהילת בית הספר ואת ההכנסות תקדיש לפעילות חברתית בבית הספר. 
· מגוון קולות ומסורות- תכני הסדנאות מביאים לפניכם מגוון גדול מאד של תפיסות, מנגינות, ריחות, וטעמים של עדות רבות וציבורים רבים בחברה הישראלית,  מפיוטים נוסח מרוקו ועד טקס הבאת ביכורים בתנועה הקיבוצית.
· יהדות חברתית- מרבית התכנים של מרבית הסדנאות הם תכנים של יהדות חברתית: אנו עוסקים במגילת רות שהיא מגילת החסד, בחג הקציר שמצוות פאה לקט ושכחה המייצגות את הדאגה לחלש בחברה, ליתום, לאלמנה ולגר- הזר החי בקרבנו. כמובן שבסדנאות לא נשארנו בשדות בית לחם של ימי שפוט השופטים אנו בודקים כיצד אפשר לממש סדנאות אלו בימינו בחברה שמבוססת על גלובליזציה ומיחשוב.
· למידה שהיא חוויה - בית ספר שיאמץ את מתכונת יום השיא יפנה אל התלמידים דרך כל החושים יש לנו מתכוני גבינה, גרעיני חיטה קלויה, ופירות ארץ ישראל הפונים לחוש הטעם והריח, פיוטים ושירים אותם שרו העולים לרגל הפונים לחוש השמע, עבודות יצירה שחוש המישוש אינו נפקד מהם, הצגות, תמונות אומנות ועוד ועוד.
· דיאלוג - תוכנית היום בנויה על ביצוע משותף של מורים ותלמידים תוך דיאלוג מתאים ביניהם והסדנאות כולן בנויות על בסיס של למידה דיאלוגית.
· ולא לשכוח – קהילת בית הספר מוזמנת לנקות במשותף את בית הספר בסיום לטובת החינוך, המידות והצדק החברתי.
בחוברת זו אנו מביאים את הצעתנו ליום שיא בבית הספר, לקראת חג השבועות. בחלקה הראשון של החוברת  נפרוש את התכנית כפי שאנו במטה 'מורשה' ראינו אותה, בהמשך נציע את תהליך ההכנות הראוי לדעתנו.
בחלקה המרכזי של החוברת מובאות הסדנאות שאנו מציעים לערוך בבית הספר. לכל סדנה מובא תקציר ומצויין אורכה והציוד הנדרש.
לסיום, הובאה רשימת הצעות לסדנאות נוספות.
את הסדנאות כתבנו או ליקטנו ממקורות שונים, ערכנו והתאמנו לבתי הספר של 'מורשה'. זו ההזדמנות להודות לכל אחד מחברי הצוות שטרח לכתוב, לשפץ להעיר ולהציע. לרוב הסדנאות מצורף דף מקורות ומשימות, אותו תוכלו לצלם לתלמידים מתוך החוברת. את החוברת במלואה תוכלו למצא גם באתר רשת מורשה באינטרנט כקובץ WORD.

התוכנית שתובא כאן היא בגדר הצעה בלבד. ברור שכל בית ספר, יתאים אותה לקהילתו, על פי אוכלוסית התלמידים, המורים וההורים שלו. למשל: פעילות בערב או אחר הצהריים מאפשרת שימוש בכל כיתות בית הספר ויותר שיתוף הורים. את דפי הלימוד שהצענו אפשר לערוך מחדש עם מקורות נוספים, סדנאות האוכל יכולות להשתנות לפי כישוריהם של ההורים והמורים שלכם, וכיו"ב.

בפתח כל פעילות תמצאו את הגדרות הגיל אליו היא מתאימה. את רוב הסדנאות ניתן להתאים בשינויים קלים גם לשכבות גיל נוספות.

נשמח לעמוד לרשותכם לרעיונות ולכל סיוע שיידרש.

צוות המרחבים לחינוך יהודי:  אירית חפץ, חיה פז כהן, רינה כלף, יוחאי עדן.

מבנה יום שיא לקראת חג בבית הספר

חגי ישראל אינם נחגגים בבתי הספר, הם נחגגים בחוג המשפחה, וכמספר המשפחות בישראל כך מספר מסורות החג. ועם זאת, תפקיד חשוב לנו כמחנכים לחבב את חגי ישראל על תלמידינו, לקרבם אליהם ולהגביר את הידע של תלמידינו על החגים, התפתחותם ומסורותיהם השונות.

יום שיא לקראת חג בא להוביל את התלמיד כפרט ואת קהילת בית הספר, בפרוזדור לקראת החג. לטעון אותו במשמעויות הצפונות בטקסי החג, בתפילותיו ובמנהגיו. את הידע על החג, אנו מבקשים לצבוע בצבע 'מורשתי': צבען של כלל קהילות ישראל וצבע חברתי יהודי.

להלן הצעתנו ליום שיא: 

1. פתיחה

שעתיים  של לימוד משותף בכיתות האם- כמובן שלימוד זה לא יהיה פרונטלי אלא לימוד חוויתי, בחוברת זאת שתי הצעות ללימוד כזה: 

· לימוד של שמות החג ומכאן הכרות עם החג , תכניו וערכיו.

· לימוד בעקבות החסד במגילת רות – לימוד המתמקד במגילת רות הנקראת בבתי הכנסת בחג, וכן ערך מרכזי ביהדות בכלל ובחג זה בפרט.

2. מרכז היום

· סדנאות רבות ומגוונות.חלקן סדנאות לימוד תוכני, חלקן סדנאות של לימוד, בישול,אפיה, פיוט, שירה, ועוד ועוד. בסדנאות אלו ילמדו התלמידים על פי בחירתם כך שהן תהינה רב גיליות. מומלץ לגייס הורים שיעבירו סדנאות בתחומי התמחותם . בישול ואפיה כבר אמרנו? כמובן שנשלב בסדנאות תכנים חברתיים יהודיים הנובעים מהחג ונאפשר למסורות שונות לבוא לידי ביטוי.

· מאחר ואין במורשה לימוד ללא מעשה, קבוצת מורים ותלמידים תלמד לימוד קצר על הלחם תאפה לחמים שונים במשך היום ותמכור אותן לקהילת בית הספר כאשר הכסף יוקדש למטרה חברתית שהקבוצה תחליט עליה.

3. סיכום 
חשוב מאוד ליצור אירוע מסכם כלשהו. 

אם ניתן לרכז את כל המשתתפים למליאה במקום אחד, אנו ממליצים על מפגש עם :

· מספר סיפורים (המלצה שלנו סיפורי דוד המלך וסיפורי צדיקים) 

· פייטן ונגן.

אפשרויות נוספות: תערוכה המציגה את התוצרים מהסדנאות שנערכו במהלך היום, או סעודת מהמאכלים שהוכנו בחוגים השונים.

אם הסיכום הוא כיתתי, הדגש יהיה על שיתוף בחוויות מהסדנאות השונות וטעימות

הערות חשובות נוספות
· סיקור במהלך היום תפעל קבוצת "עיתונות". כלומר, קבוצת תלמידים שתתעד את היום בכל דרך אפשרית, כתבות לעיתון קיר, צילומים וגם כתבה טלוויזיונית לא תזיק.

· הורים מומלץ בחום להזמין הורים להיות מנחים בחוגים ולקיים לפחות  שתי סדנאות ממגוון הסדנאות  בהם יתקיים לימוד משותף של הורים ותלמידים.

· מורים ועובדים כולם משתתפים! יש לשבץ את כלל המורים והעובדים בבית הספר לכל היום זה מאפשר עבודה סדנאית בכתות קטנות מחד, וחוויה של כל קהילת בית הספר.

· ולסיום  לא נשאיר בית ספר הפוך ומלוכלך: ניקיון משותף עם התלמידים של הסדנאות לפני פעילות הסיכום, תהפוך את כולנו ליהודים קצת יותר טובים.
· משוב חשוב מאוד להעביר דפי משוב לכל המשתתפים. 

· והעיקר -  שיהיה חג מאד שמח לכולנו.
פרוזדור לחג – או: איך מתכוננים צעד צעד לקראת יום שיא לשבועות

ראשית מספר מילים על ימים מרוכזים לקראת חגים. אנחנו במורשה חושבים שאין כמו החגים לקרב את תלמידינו ליהדות, לקרב את כולנו למסורות השונות של בית אבא ולאפשר תחושה של קהילה- כלל קהילת בית ספר חוגגת- זה הפרוזדור לחג שאנחנו יכולים לספק לתלמידינו – את החג עצמו הם יחגגו בחיק משפחתם כעל פי נוהגיה ותכניה.

אין כמו יום מרוכז לספק חויה רב תחומית חוויה של לימוד, יצירה, ריחות, מאכלים, מזמורי פיוטים ושירים עכשוויים. כמובן שבכל חג יסוב היום סביב המאפיינים החשובים של החג. בחנוכה נחוש את ריח השמן והשעוה בפורים התחפושות יככבו ולצידם משלוח מנות, בפסח נריח ריח של אביב וחרות וכן הלאה.

לפניכם שלד של יום מרוכז לקראת חג השבועות. ואיך מתארגנים?

שלב א' – בוחרים ועדת מבוגרים. חשוב שיהיו בה הרכז החברתי ומחנך מוביל שקובעת את שלד היום. בוחרים מספר תלמידים שיהיו בצוות ויהיו אחראיים באופן שווה יחד עם המבוגרים לביצוע.

שלב ב' – בודקים יכולות: כספיות, טכניות, קהילתיות, ומחליטים במשותף על סדר היום ועל הסדנאות  המתאימות לכם. תוכלו כמובן להיעזר בהצעה שלנו לסדר יום.

שלב ג' -   חלוקת אחריות. מי בדיוק אחראי על מה, מי מפעיל כל סדנא, מי בקשר עם ההורים, מי אחראי לאוכל והכי חשוב מי אחראי לחיסול והניקיון בסופו של יום.

שלב ד'  -  שעורי הכנה בכתות. שתי דרכים מומלצות: 
צוותים מקצועיים: לבקש משנים שלשה צוותי מקצועות (את המתמטיקאים אפשר להשאיר בחוץ...)  להכין שעור השייך למקצוע ולתכני החג שיועבר בשבוע שלפני יום השיא – מקצועות מומלצים: אנגלית, ספרות, ערבית, גיאוגרפיה, היסטוריה, וכמובן תנ"ך ותושב"ע. 
שעות מחנך: דרך שניה היא שעור מחנך שלפני החג יוקדש לחג.

שלב ה' – מקביל לשלב ד – פרסומת ובחירה. יש לעשות מה שיותר פרסומת לסדנאות השונות. בדיוק בשביל זה יש לנו תלמידים בצוות היום -  לקבוע לוח סדנאות  ולערוך בחירה של התלמידים באלו סדנאות הם רוצים ללמוד ולעבוד.

שלב ו' -  בחירת הסדנאות על ידי התלמידים. הבחירה חשובה ביותר ללקיחת אחריות וגם לעניין שהתלמיד מוצא בסדנא. יהיה חבל לשלוח את התלמיד הכי מוסיקלי בקבוצה לצייר קומיקס ואת הצייר הזייפן לשיר פיוטים. מומלץ שכל תלמיד יבחר שתי אופציות וישובץ באחת מהן. רצוי שאת כל ההרשמה והשיבוץ יעשה צוות התלמידים (כדאי שיהיה מבוגר מלווה לכל צרה שלא תבוא..) מין הראוי להקדים את הבחירה כדי שאפשר יהיה עדין לבטל או להכפיל סדנאות.
זה המקום גם להגבלות אם אתם רוצים שכולם יבחרו סדנא לימודית אחת למשל קבעו זאת במגבלות הבחירה.

שלב ז'- בדיקה וביקורת- גם זאת כמה ימים לפני: שיש מקרן, שהאמהות המבשלות מגיעות, שהפייטן יודע את הכתובת וכדומה. זכרו לחלק אחריות, יש בערך מליון פרטים לוודא, ואדם אחד לעולם לא יוכל לעשות זאת.

שלב ח' – כל מורי ועובדי בית הספר משתתפים – זכרו קרנה של המזכירה תוכל לעלות עם סדנת סידורי פרחים באחריותה שבצו את כולם על פי נטיות ליבם ובמקום בו יתרמו ביותר. (ביום עצמו כדאי או לנעול את חדר המורים או לקיים בו סדנאות ) יש חשיבות עצומה לכך שכולם משתתפים במסר העובר לתלמידים.

שלב ט' – העיתונות – חשוב חשוב חשוב שקבוצת תלמידים תהיה עיתונאית ותתעד את הארוע – זכרו להכין אותם היטב ולדאוג להם לציוד הדרוש כמו מצלמה, מחשב שבו יוכלו להדפיס את הכתבות ועוד..
שלב י' – לבוא עם המון שימחה ואמונה בהצלחת היום.
א. לימוד מגילת רות מזוית של חסד
תקציר: במהלך הסדנה נכיר את מגילת רות, נדון במוטיב החסד העולה מימנה, ובמשמעות שלו לנו היום.

מטרה: 

· הכרות עם מגילת רות

· הבנת המושג: 'חסד'

· זיהוי מוטיב החסד במגילה

· העבת מושג החסד לחיינו כיום

· הכרות עם העולם החוויתי של המגילה-טעמה וריח של החיטה.

גיל: חט"ב ומעלה

זמן: 90 דקות

ציוד: 
המגילה, דף מקורות ומשימות (מצורף),  

אפשרות: אלומת שיבולים או שקית גרעיני חיטה, גזיה + גפרורים, מחבת.
מהלך הפעילות:

הצעה: כדי להוסיף מימד חווייתי לסדנה, אנו מציעים להמחיש את עולמה של המגילה. כל משתתף מקבל שיבולת, וצריך להוציא מימנה את גרעיני החיטה. את הגרעינים קולים על מחבת שעל האש. שימו לב לכללי הבטיחות!

שלב א' פתיחה במליאה:
"אמר ר'  זעירא: מגילה זו אין בה לא טומאה ולא טהרה ולא איסור ולא היתר. 
ולמה נכתבה?

 ללמדך כמה שכר טוב לגומלי חסדים "        מדרש רות רבה.

אנחנו קוראים במגילת רות בחג השבועות,  גיבורי מגילה הם אנשי חסד, והמגילה מתארת מציאות של עם היושב בארצו ומנהל חיים של חסד על פי התורה שניתנה בחג שבועות והיא תורה של חסד.

מכאן שגם דוד המלך, שביתו הוא בית המלוכה בעבר ולעתיד לבוא, נולד מתוך מציאות של חסד.

שלב ב' במליאה

קריאת מגילת רות והסבר המושגים הדרושים הסבר על ידי המורה. בסוף שלב זה התלמידים יכירו את סיפור המגילה. רצ"ב תקציר המגילה למעוניינים. 

אפשרות נוספת: לצפות בסירטון על מגילת רות באתר גלים.

שלב ג'

עבודה בחברותות. עם הדף המצורף. לבירור מעשים של חסד במגילה.

שלב ד' במליאה

· הקראת הסיפורים שכתבו התלמידים 

· דיון: מה צריך לשנות על מנת שחברתנו תהיה חברה החיה על ערכים של חסד.
· לסיום ניתן לקרא את שירו של יצחק שלו: רות (לתלמידים בוגרים בלבד).

תקציר מגילת רות  
עפ"י הספריה הוירטואלית של מט"ח

פרק א
משפחתם של אלימלך ונעמי ושני בניהם - מחלון וכליון מבית לחם יהודה, בעקבות רעב בארץ יהודה עוזבת את הארץ ועוברת לגור במואב. במואב מת האב, אלימלך. לאחר מותו נישאו הבנים לנשים מואביות - עורפה ורות. אך גם שני הבנים מתו, מבלי שנולדו להם ילדים. נעמי נותרה אלמנה ואם שכולה. 
כשנודע לנעמי כי הסתיים הרעב בארץ יהודה, היא מחליטה לעזוב את מואב ולחזור ליהודה. שתי כלותיה, עורפה ורות, יוצאות עמה לדרך, אך נעמי, מפצירה בהן להישאר במואב. עורפה משתכנעת להישאר, ונפרדת מנעמי בבכי ובנשיקות, אבל רות עומדת בהחלטתה ללכת עם נעמי: "כי אל אשר תלכי – אלך… עמך- עמי ואלהיך – אלהי". 

נעמי ורות מגיעות לבית לחם יהודה, בימי  קציר השעורים. נשות העיר, הרואות את נעמי, שואלות בתדהמה: "הזאת נעמי?" 

פרק ב
הפרק פותח ומספר כי בבית לחם חי קרוב משפחה של אלימלך, בעלה המת של נעמי - בעז שמו - הוא איש נכבד ובעל נכסים בבית לחם. רות מודיעה לחמותה נעמי כי בדעתה לצאת ללקט שיבולים בשדה – כמקובל בין העניים. היא מגיעה לשדה של בעז, ונראה שהיא מוצאת חן בעינו: הוא מבקש פרטים על הנערה, ומציע לה שתמשיך ללקט שיבולים בשדה שלו. נוסף על כך בעז נותן הוראות לכל הקוצרים לאפשר לרות ללקט גם בין האלומות הקשורות, ולא רק בין השיבולים הנקצרות, ואף מעניק לה הטבות נוספות. 

פרק ג–ד: הסוף הטוב
רות בהמלצת נעמי ניגשת אל בועז בליל סיום הקציר, בועז מבין את הרמז, ונושא את רות לאישה, לאחר שהוא מפנה מן הדרך קרוב משפחה אחר ("הגואל"). רות יולדת בן, שעתיד להיות סבו של דוד המלך, ובאמצעותו זוכה גם נעמי לפיצוי על שני בניה המתים. נשות בית לחם, באות עכשיו לברך אותה ולשמוח בשמחתה. 
[image: image16.jpg]




דף לחברותות

1. הגדרת המונח 'חסד'  (מתוך מילון אבן שושן)
· טובה מרובה, צדקה, מעשי אהבה ונדיבות לב, יחס לפנים משורת הדין
· חן, נועם,
· גמילות חסדים – עשית טובה לבריות.
· חסיד-  מתנהג ביושר, עושה חסד, נוהג באהבה וברחמים.
2. מהו חסד?

משמעות הביטוי 'חסד' היא הפרזה בעניין כל-שהוא.  
מקובל להשתמש במילה 'חסד' בהקשר להענקה של טובה מרובה יותר מכפי שצריך או מגיע.

ידוע שהמושג הענקת טובה גדולה  כולל שתי משמעויות :

האחת: להטיב עם מי שאינך חייב לו שום דבר על פי החוק.

והשניה: להטיב עם הראוי לכך יותר ממה שמגיע לו לפי הדין.

על-פי רמב"ם, מורה נבוכים, חלק שלישי פרק נג

קראו את ההגדרות למונח חסד ולאחר מכן קראו את המגילה וחפשו בה: 

1. מעשי חסד הנעשים על ידי גיבורי המגילה.

2. יחסים בין אישיים או נורמות חיים המבצבצות מתוכה המאפשרות חסד.
דוגמא למעשה חסד: 

" וַיֹּאמֶר בֹּעַז אֶל-רוּת: הֲלוֹא שָׁמַעַתְּ בִּתִּי, אַל-תֵּלְכִי לִלְקֹט בְּשָׂדֶה אַחֵר, 
   וְגַם לֹא תַעֲבוּרִי, מִזֶּה; וְכֹה תִדְבָּקִין, עִם-נַעֲרֹתָי "

בועז מזמין את רות ללקוט בשדותיו עם נערות הלקט שלו.

דוגמא לנורמות חיים המאפשרות חסד:

1. "וַיֹּאמְרוּ כָּל-הָעָם אֲשֶׁר-בַּשַּׁעַר, וְהַזְּקֵנִים עֵדִים; יִתֵּן ה’ אֶת-הָאִשָּׁה הַבָּאָה אֶל-בֵּיתֶךָ, כְּרָחֵל וּכְלֵאָה אֲשֶׁר בָּנוּ שְׁתֵּיהֶם אֶת-בֵּית יִשְׂרָאֵל, וַעֲשֵׂה-חַיִל בְּאֶפְרָתָה, וּקְרָא-שֵׁם בְּבֵית לָחֶם. "
 העם כולו שמח בשימחת הזוג - איש לא מזכיר חסרונות או קשיים (כמו היותה של רות מואביה) ישנה קבלה בשימחה לחיק הקהילה והעם.
2. "וַתִּשֶּׂנָה קוֹלָן, וַתִּבְכֶּינָה עוֹד; וַתִּשַּׁק עָרְפָּה לַחֲמוֹתָהּ, וְרוּת דָּבְקָה בָּהּ."
הקשר הטוב בין הנשים ואם בעליהן שנפטרו. שימו לב - גם ערפה ששומעת בקול נעמי ונשארת בארצה, יש לה קשר טוב וחי עם אם בעלה המת.
מעשי חסד של רות:

מעשי חסד של בועז:

מעשי חסד נוספים במגילה:

קראו שנית את מעשי החסד במגילה וחשבו: 

· מה היא הנורמה הדתית החשובה ביותר במגילה? נמקו.
· איך היינו מעבירים נורמות אלו לימינו? נסו לספר את סיפור המגילה בימינו 
זכרו בימינו לא מלקטים אחרי הקוצרים אולי העלילה בימינו תתרחש ב במפעל היי-טק או במפעל כימי,  כתבו את הסיפור כפי שהיה מתרחש במציאות חיינו היום.

יצחק שלו: אוחזת ענף שקד

רות

קוֹל נְהִי תַּמְרוּרִים מִנְבִיאִים אַחֲרוֹנִים עוֹד נִשְׁמַע בָּרָמָה

עֲגוּמִים עוּגְבֵי תְּהִלִּים וְתֻפֵּי תְרֵיעָשָׁר עֲמוּמִים,

אַף קוֹל חֶרֶש אִיּוֹב בְּגָרְדוֹ מְנַסֵּר וְהוֹלֵךְ –

וּלְפֶתַע:

דְּמָמָה.

נֹעַם.

אֵין מַטִּיף וּמוֹכִיחַ בַּשַּׁעַר,

אֵין זוֹעֵק מֵעָצְמַת מַכְאוֹבָיו,
רַק הָאִישׁ מְבָרֵךְ – "ה' עִמָּכֶם!"

וְעוֹנִים – "יְבָרֶכְךָ ה'!"

וּמְלַקְּטִים אַחֲרֵי הַקּוֹצְרִים

וְטוֹבְלִים אֶת הַפַּת

וְצוֹבְטִים הַקָּלִי –

אִם יָפָה הַמְּלַקֶּטֶת דַּיָּה,

וְעָשְׂתָה כְּאֵיפָה שְׂעוֹרִים...

אֵין כֹּהֵן לְהַכּוֹת בַּכִּיּוֹר

וְנָבִיא לְהַכּוֹת בַּלָּשׁוֹן,
כִּי יָשָׁר כָּל-הָעַם הָעוֹבֵד

לֹא תִידַּד שְׁנַת אִכָּר בַּלֵּילוֹת

בִּלְתִּי אִם תְעִירֵהוּ אִשָּׁה

וְרֵיחָהּ – רֵיחַ קַיִץ מָתוֹק...

וְרֵיחַ קָצִיר,

וּבָשְׂמַת הַשְּׁדֵמָה. ..

יוֹשְׁבִים הַזְּקֵנִים

וְגוֹאֵל הַגּוֹאֵל,

אֱלוֹהַּ – נוֹתֵן הֵרָיוֹן,

הַשְּׁכֵנוֹת קוֹרְאוֹת שֵׁם לְיִלּוֹד.

וּכְמוֹ אִישׁ לֹא עָנָה עוֹד בָּאָרֶץ וְאִישׁ לֹא שָׁפַך דְּמֵי אָחִיו.

וְקַיִן אַחְאָב וְאִיּוֹב - לֹא הָיוּ מֵעוֹלָם.

וּכְמוֹ נָח הַתָנָךְ הַגָּדוֹל מֵעֲמַל נְבִיאָיו וּמְלָכָיו

וְאֶל שְׂדֵה-הַלַּחְמִי כְּמוֹ יָרַד לִרְאוֹת אֵיךְ יִקְצְרוּן, וְאֵיךְ

בֹּעַז מוֹלִיד אֶת עוֹבֵד וְעוֹבֵד – אֶת יִשַׁי וְיִשַׁי אֶת דָּוִיד. ..

ב.1. סדנת הכרות עם החג ושמותיו

תקציר: בסדנה זו יכירו התלמידים את התכנים הגלומים בכל אחד משמות החג. כל קבוצה תכיר במפורט תחום אחד, ובמליאה, ישמעו מאחרים את תכני השמות האחרים.

מטרות: הכרות עם רובדי החג השונים ועם הערכים הנגזרים מהם.

גיל: כיתה ה' ומעלה
זמן:
90 דקות

ציוד: 
צפיה במצגת מהאינטרנט (לא הכרחי)

דפי מקורות לכל קבוצה (מצורפים)

גליונות בריסטול ואביזרי יצירה, דפי טיוטה וכלי כתיבה

מהלך הסדנא:


א. פתיחה במליאה    אפשרות א: צפו בסרטון הקצר על שבועות באתר הבא http://www.brainpop.co.il (יש לרכוש מנוי)
אפשרות ב: הציגו את חג השבועות, ושמותיו. והסבירו את המהלך: כל קבוצה תתבקש להציג את השם שלה.  

ב. עבודה בקבוצות

חלקו את הכתה ל4 קבוצות, קבוצה לכל שם של החג.

חלקו לכל קבוצה את דפי המידע על החג מזוית הראיה של השם שלה.

כל קבוצה לומדת את המידע שבידע  ומכינה:

· כרזה ששם החג הוא מרכזה ומציגה את אופי החג לפי השם.
· הצעה למשרד החינוך איך לחגוג את החג בבתי הספר ברוח השם שאותו מיצגת הקבוצה.
ג. במליאת הכתה 
כל קבוצה מציגה את הכרזה שהכינה ואת ההצעות למשרד החינוך.
ניתן להוסיף מימד תחרותי: כל קבוצה תנסה לשכנע את הכיתה שזהו השם החשוב ביותר, ונערוך הצבעה.

ד. במליאה

נערוך דיון כתתי איך לחגוג את החג כך שייצג את כל ארבעת השמות.

חג השבועות 
מקור השם חג השבועות החג חל בדיוק שבעה שבועות מהיום השני של חג הפסח, 
על פי הכתוב בתורה, בספר ויקרא כ"ג,16: וּסְפַרְתֶּם לָכֶם, מִמָּחֳרַת הַשַּׁבָּת, מִיּוֹם הֲבִיאֲכֶם, אֶת-עֹמֶר הַתְּנוּפָה: 
חג השבועות יונק את מהותו מחג הפסח, שכן בחג הפסח אלוהים גאל את העם היהודי גאולה פיזית מעבדותם של בני ישראל במצרים אך השלים את תהליך הגאולה רק בחג השבועות, על השלמת תהליך הגאולה אנו לומדים ממה שהיו אומרים בבית המקדש עם הבאת הביכורים:

ה וְעָנִיתָ וְאָמַרְתָּ לִפְנֵי ה’ אֱלֹהֶיךָ, אֲרַמִּי אֹבֵד אָבִי, וַיֵּרֶד מִצְרַיְמָה, וַיָּגָר שָׁם בִּמְתֵי מְעָט; וַיְהִי-שָׁם, לְגוֹי גָּדוֹל עָצוּם וָרָב.  ו וַיָּרֵעוּ אֹתָנוּ הַמִּצְרִים, וַיְעַנּוּנוּ; וַיִּתְּנוּ עָלֵינוּ, עֲבֹדָה קָשָׁה.  ז וַנִּצְעַק, אֶל-ה’ אֱלֹהֵי אֲבֹתֵינוּ; וַיִּשְׁמַע ה’ אֶת-קֹלֵנוּ, וַיַּרְא אֶת-עָנְיֵנוּ וְאֶת-עֲמָלֵנוּ וְאֶת-לַחֲצֵנוּ.  ח וַיּוֹצִאֵנוּ ה’, מִמִּצְרַיִם, בְּיָד חֲזָקָה וּבִזְרֹעַ נְטוּיָה, וּבְמֹרָא גָּדֹל וּבְאֹתוֹת, וּבְמֹפְתִים.  ט וַיְבִאֵנוּ, אֶל-הַמָּקוֹם הַזֶּה; וַיִּתֶּן-לָנוּ אֶת-הָאָרֶץ הַזֹּאת, אֶרֶץ זָבַת חָלָב וּדְבָשׁ.  י וְעַתָּה, הִנֵּה הֵבֵאתִי אֶת-רֵאשִׁית פְּרִי הָאֲדָמָה, אֲשֶׁר-נָתַתָּה לִּי, ה’; וְהִנַּחְתּוֹ, לִפְנֵי ה’ אֱלֹהֶיךָ, וְהִשְׁתַּחֲוִיתָ, לִפְנֵי ה’ אֱלֹהֶיךָ.  יא וְשָׂמַחְתָּ בְכָל-הַטּוֹב, אֲשֶׁר נָתַן-לְךָ ה’ אֱלֹהֶיךָ--וּלְבֵיתֶךָ:  אַתָּה, וְהַלֵּוִי, וְהַגֵּר, אֲשֶׁר בְּקִרְבֶּךָ.  
 בהבאת הביכורים אנו מודים לה' לא רק על הפירות הטובים שנתן לנו, אלא גם ובעיקר על שנתן לנו ארץ ועל שהביא אותנו אליה, על שאנו נמצאים בתוכה, חיים בה, חיים עצמאיים וריבוניים עובדים את אדמתה ונהנים מפרותיה. מכאן שחג השבועות היה מעין חג עצמאות של ימי קדם.

קביעת יום החג: במקרא לא צוין תאריך מדויק בו חגים את החג וקביעת התאריך קשורה לספירת ימי העומר. שבעה שבועות או 50 יום מהיום הראשון של חול המועד מתחיל חג השבועות  ב- ו' בסיוון. "שִׁבְעָה שָׁבֻעֹת, תִּסְפָּר-לָךְ:  מֵהָחֵל חֶרְמֵשׁ, בַּקָּמָה, תָּחֵל לִסְפֹּר, שִׁבְעָה שָׁבֻעוֹת. 

וְעָשִׂיתָ חַג שָׁבֻעוֹת..." (דברים טז, ט-י) 
"עַד מִמָּחֳרַת הַשַּׁבָּת הַשְּׁבִיעִת, תִּסְפְּרוּ חֲמִשִּׁים יוֹם; וְהִקְרַבְתֶּם מִנְחָה חֲדָשָׁה, לַה’." (ויקרא כג, טז)
שָבוּעוֹת או שֽבוּעוֹת

 אחד מחכמי ישראל אמר, כי את חג השָׁבוּעוֹת אפשר לקרא גם חג השְׁבוּעוֹת, משום שהחג קשור בשתי שבועות. השבועה הראשונה היא של עם ישראל, שנשבע לקבל את התורה ואמר: "נעשה ונשמע". השבועה השנייה היא של ה', שנשבע אז כי לא יחליף את העם שבו בחר בשום עם אחר.

· מדוע נקרא החג 'שבועות'?
· מה דעתכם, האם היש לומר: 'שָׁבוּעוֹת' או 'שְׁבוּעוֹת'?
חג  הקציר

שלוש הרגלים (פסח, שבועות וסוכות) קשורים בעונות החקלאיות.

החג נקרא חג הקציר מפני שהוא חל בעונת קציר החיטים. בחג זה מקובל לקרוא את מגילת רות, כנראה משום שסיפור המעשה שלה מתרחש בעת הקציר, וכן משום שרות, הגיבורה, מצטרפת אל עם  ודת ישראל.

על פי החוק המיקראי ישנן מספר מצוות המכונות 'מצוות התלויות בארץ' (זאת אומרת שאפשר לקיימן רק כשהעם יושב בארצו). בחוקי לקט פאה ושיכחה יש קשר ישיר בין ישיבת העם בארצו ובין הדאגה האמיתית לכל החלשים בחברה לגר (הזר היושב בקירבנו) ליתום ולאלמנה. 

על פי חוקים אלו משאירים את פינת השדה (פאה)  לא קצורה על מנת שהעניים יוכלו לקטוף שיבולים אלו. בנוסף לכך השיבלים שנפלו, אסור לפועלים לאספם, וכן שיבולים שלא נקצרו במהלך הקציר, ונשכחו בשדה, אסור לשוב ולקצור אותן, גם הן מוקדשות לעניים שיבואו ללקט אותן. 

"וּבְקֻצְרְכֶם אֶת-קְצִיר אַרְצְכֶם, לֹא-תְכַלֶּה פְּאַת שָׂדְךָ בְּקֻצְרֶךָ, וְלֶקֶט קְצִירְךָ, לֹא תְלַקֵּט; לֶעָנִי וְלַגֵּר תַּעֲזֹב אֹתָם, אֲנִי ה' אֱלֹהֵיכֶם. " (ויקרא כג:22)

אנו יכולים לראות את החשיבות הגדולה שיוחסה למצוות חברתיות אלו מדברי המשנה:

"אלו דברים שאין להם שיעור (מידה, הגדרה  הקבועה בחוק): 

הפאה (קצה השדה שאין קוצרים אותו ומשאירים תבואתו לעניים) 

והבכורים 

והראיון (המצווה להיראות לפני ה' , לעלות למקדש בירושלים)

וגמילות חסדים 

ותלמוד תורה.                             משנה מסכת פאה פרק א משנה א

כאשר אנו זוכרים שבימי קדם מרבית העם היה עובד אדמה, הרי שמרבית הצדקה כלפי עניים נעשתה בשדה בתקופת הקציר.

במקרא, הסמל לחג הקציר היה "שתי הלחם  (ויקרא כג:17)

· האם חג הקציר הוא חג חקלאי?
· האם חג הקציר הוא חג חברתי וסוציאלי?
חג הביכורים 
על שם המנחה החדשה, לחם שמביאים למקדש, מתבואת השנה הזאת. והיא מתירה החדש להביא ממנו מנחות למקדש. וביום זה מתחילה עונת הביכורים, שכל אחד לוקח מראשית כל פרי אדמתו, משבעת המינים - יום הביכורים שנשתבחה בהם ארץ ישראל, שם אותם בטנא ומביאם בית ה'. ככתוב: "ולקח הכוהן הטנא מידו והניחו לפני מזבח ה' אלהים..."
שלשה רגלים היו שבהם עלה העם לירושלים, אל בית המקדש, להקריב שם קרבנות בחברה החקלאית של אז, הייתה למרבית החגים זיקה לעונות החקלאיות. חג הביכורים נקבע לזמן קציר החיטה. היו החקלאים מעלים מנחה לבית המקדש מביכורי השדה פירות מובחרים משבעת המינים. את הביכורים היו מעלים לבית המקדש בירושלים. בהגיעם לירושלים היו נכבדי העיר והכוהנים מחכים להם בכניסה לעיר ובהגיעם לבית המקדש היו מקבלים מידיהם את הביכורים כוהנים בבגדי חג.

כל זה נכון לתקופה שבה בית המקדש היה קיים. בתקופת העלייה השנייה עלו לארץ מאירופה חלוצים - אנשים צעירים שעזבו את משפחותיהם בגולה ובאו לכאן להקים חברה חדשה, שוויונית יותר. חברה, שאחד ממאפייניה היה שלילת הגולה שחלק ממנה היה הדתיות אותם חלוצים שאפו לעצב את דמותו של "היהודי החדש", אדם חילוני שמסוגל להגן על עצמו ולפרנס את עצמו מיגיע כפיו בעיקר מחקלאות.

אותם חלוצים הקימו בראשית המאה את הקיבוצים הראשונים בארץ ישראל אבל גם חברה חילונית זקוקה לחגים שילכדו אותה, ואנשי הקיבוצים בעמק יזרעאל החלו לנסות לתת צביון חילוני לחגים הדתיים המוכרים. האופי החקלאי של ציון החגים בעת שבית המקדש היה קיים התאים גם לחברה החדשה שהלכה ונבנתה, וכך, החלו בשנותה הראשונות לחגוג בעמק יזרעאל את חג הביכורים במתכונת דומה לזו שנהגה בתקופת בית ראשון ובית שני - מתכונת של חברה חקלאית. אלא שטקס זה שם דגש על כך שהביכורים הם פרי עבודת האדם ומאמציו, ולא מתת אל הראויה לתודה. 
דרך העיצוב המחודש של החג קיוו אנשי הקיבוצים לבטא את הווייתם המהפכנית העכשווית טקס הבאת הביכורים הראשון במתכונת הקיבוצית נערך בגורן של קיבוץ עין חרוד, בהשתתפות חברי קיבוצים נוספים מן הסביבה אחריו היו נערכים משחקי ילדים, תחרויות, קונצרט של נגינה וכיבוד. החגיגה הייתה נגמרת עם שקיעת החמה, אז היו חוזרים אנשי כל יישוב לביתם החגים שעיצבו בקיבוצי העמק היו בעצם שילוב של הטקסים המקראיים כפי שהם תוארו במשנה עם ירידים חקלאיים שהם הכירו מהווי האיכרים במזרח אירופה.
עצרת
 עצרת – היא חג הביכורים. בתורה קוראים "עצרת" לכל חג בו מתאספים, ואילו לחג השבועות "חג הקציר". אבל במשנה ובתלמוד, "עצרת" זה שמו של חג השבועות. 
בחג השבועות מתחילים להביא לבית המקדש את הביכורים, ואפשר היה להביא אותם מחג  השבועות ועד לחג החנוכה. 
בעצרת - חג הביכורים - נדונים על פירות האילן, כי מחג השבועות מתחילים לאסוף את הפירות שצמחו באותה שנה.
תאור העצרת – העליה לבית המקדש. במשנה מסופר לנו עד כמה חגיגי ומרגש היה הטקס:
והשור הולך לפניהם וקרניו מצופות זהב, ועטרה של זית בראשו. והחליל מכה לפניהם, עד שמגיעים קרוב לירושלים הולכים בכל הדרך וקוראים: "שמחתי באומרים לי בית ה' נלך". 
הגיעו קרוב לירושלים - שלחו לפניהם שלוחים להודיע לאנשי ירושלים. 
והפחות והסגנים והגזברים יוצאים לקראתם מירושלים, 
לפי הבאים הם יוצאים: אם באו אנשים הרבה - יוצאים לקראתם רבים, 
ואם מעט - יוצאים לקראתם מעט.
ומשנכנסו לשערי ירושלים אומרים: "עומדות היו רגלינו בשערייך ירושלים". 

כל בעלי אומנויות עומדים מפניהם ושואלים בשלומם: "אחינו, אנשי מקום פלוני, בואכם לשלום". 
והם מהלכים בתוך ירושלים, והחליל מכה לפניהם, עד שהם מגיעים להר הבית.
זמן מתן תורה

חג מתן תורה שם זה אינו מופיע בתורה, והוא ניתן בעקבות המסורת לפיה ביום זה נערך מעמד הר סיני, שבו אלוהים התגלה אל ישראל סביב להר במעמד נבואי-היסטורי חד פעמי, והורה להם את עשרת הדברות שלאחר מכן נחקקו על לוחות הברית שהושמו במשכן. 
רבות מהתפילות מציינות את מתן התורה. בתפילת שחרית נוהגים האשכנזים לומר את הפיוט אקדמות לפני קריאת התורה. חלק מהספרדים נוהגים לומר לפני קריאת התורה את הפיוט המכונה "הכתובה" (חובר על ידי רבי ישראל נג'ארה). פיוט זה מתאר את ה"כתובה" כביכול, בין הקב"ה (החתן) לבין עם ישראל (הכלה). 
קריאת התורה היא בפרשת יתרו, שבה מתואר מעמד הר סיני. כמו כן נהוג לקרוא במגילת רות, העוסקת ברות, גיורת מואביה שהצטרפה לעם ישראל וממנה נולד דוד המלך. יש הנוהגים לקשור את מלכות בית דוד שיצאה מרות אל מתן תורה, שבה הצטוו ישראל להיות "ממלכת כהנים וגוי קדוש". כמו כן, קריאתה דוקא בחג זה של קבלת תורה מדגישה את האוניברסליות של התורה, שכל הרוצה לקבל את התורה יוכל לעשות כן, גם אם הוא ממואב, עם שהיה אויב מר וקשה לעם ישראל באותה תקופה. 
בחו"ל, שם חוגגים את חג השבועות במשך יומיים, נהוג בקהילות הספרדיות לקרוא את חצי המגילה ביום הראשון ואת היתר ביום השני, ויש שאף נוהגים לתרגם אותה ללאדינו. האשכנזים קוראים את המגילה כולה ביום הראשון, ללא תרגום.

לפני תפילת מנחה אומרים הספרדים והתימנים את הפיוט "אזהרות" (חובר על ידי רבי שלמה אבן גבירול) שתוכנו מניית כל תרי"ג מצוות התורה.

בקהילות יהודי גאורגיה נוהגים שאחרי קריאתן קוראים את "עשרת הדברות". בחו"ל קוראים ביום הראשון את מצוות עשה וביום השני את מצוות לא תעשה. בחלק מקהילות צפון אפריקה קוראים פיוט אזהרות דומה.     מתוך ויקיפדיה 
ההמשכיות של יציאת מיצריים, קבלת התורה ובית דוד כולה מעוגנת במסורת החג מן תורה. המדרש מספר שבחג השבועות נולד דוד המלך, ולכן נקרא החג גם "חג מלכות בית דוד". כעבור שבעים שנה נפטר דוד באותו יום. לכן נוהגים לקרוא בחג השבועות את מגילת רות, המספרת על שושלת בית דוד. דוד הוא נינה של רות המואביה.

התורה אינה מכנה את חג השבועות בשם "חג מתן תורה", משום שבניגוד ליתר שמותיו של החג, חג מתן תורה הוא מעבר למקום ומעבר לזמן. משום שהתורה היא אינסופית, ומתחדשת מידי יום ביומו, וציוויה הם לכלל האנושות, ובתוכה נכללים כל החגים והזמנים. לפיכך לא ניתן לצמצם את חג מתן התורה ליום אחד בלבד. 
וכן אמרה התורה שאת יום מתן התורה צריך לחוש בכל יום, כפי שנאמר: "היום הזה ה' אלהיך מצוך", ופירש רש"י: בכל יום ויום יהיו בעיניך חדשים כאילו בו ביום נצטוית עליהם (דברים, כ"ו, ט"ז). ולא זו בלבד אלא שבכל יום צריך האדם להתכונן לתורה שיקבל מחר. כפי שפירש הרש"י על הפסוק "ביום הזה באו מדבר סיני', בראש חודש...מהו ביום הזה? שיהיו דברי תורה חדשים עליך כאלו היום נתנו" (שמות י"ט, א'). חגבי רפאל ב"ר אשר  
· מדוע חג מתן תורה אינו מוזכר בתנך?
· מה חשיבות החג?

ב.2. פעילות עם כרזה בנושא חג השבועות 

עפ"י מאגר מנהל חברה ונוער, סדנא מס': 32.079
תקציר: בהפעלה זו נעמוד על משמעות של חג שבועות לגבינו ועל הערכים והסמלים המאפיינים אותו.

מטרה: לבחון את הערכים והסמלים הגלומים בחג השבועות.

גיל: כיתה ה' ומעלה
זמן: 90 דקות

ציוד: כרזה, דפי טיוטא, כלי כתיבה, גליונות בריסטול, אביזרי יצירה.

מהלך הסדנא:
א. במליאה: מציגים את הכרזה. כל משתתף רושם לעצמו:

 איזה מידע על חג השבועות מתקבל מתוך הכרזה?

 איזה סמל בכרזה דיבר אלי במיוחד? מדוע?

 האם יש בכרזה סמלים שאינם מובנים לי? מהם?

ב. המשתתפים מתחלקים לקבוצות
חברי הקבוצה מספרים זה לזה על הסמלים שדיברו אל ליבם, ינמקו וידונו בשאלות הבאות:

1. מה דעתכם על התוכן, המבנה  והעיצוב של הכרזה?

2. אילו רעיונות, סמלים ומסרים מדברים אליכם ואתם מתחברים אליהם או מזדהים עמם? מדוע?
3. אילו סמלים, רעיונות ומסרים הייתם בוחרים לכרזה שלכם? מדוע?
4. כיצד אתם מציינים את חג השבועות? (במשפחה, בביה"ס, בחברה, בתנועת הנוער וכו'). 

ג. חברי הקבוצה יבטאו את יחסם לחג בעיצוב כרזה משותפת, ויתכוננו להציגה במליאה.

ד. במליאה: חברי כל קבוצה יציגו את הכרזה שעיצבו.

ניתן לערוך תחרות בין הכרזות לפי קריטריונים שונים:

 הכרזה הכי מעניינת.

 הכרזה הכי מקורית.

 הכרזה הכי מודרנית.

 הכרזה הכי מסורתית ועוד.

ה. שאלות לדיון

1. מהו, לדעתכם, הקשר בין הסמלים שבחרתם לבין המסורת היהודית והתרבות הישראלית העכשווית? הסבירו.

2. אילו מהרעיונות, מהמסרים, ומהסמלים הם חשובים ורלוונטיים, לדעתכם?

3. עם אילו רעיונות, מסרים, וסמלים אתם מזדהים? מדוע?
4. אלו מנהגים החלים בחג השבועות אתם מכירים?

5. מהם הערכים החשובים בעינכם העולים מהמנהגים הקשורים לחג השבועות?
6. מהי משמעות של כל ערך בחייכם?(חירות פיזית וחירות רוחנית, היחס לזר, לשונה, אהבת האדם ועוד).
7. איך הייתם מציעים לחגוג את החג בבית הספר?

ג. עולם חסד יבנה – עיסוק בנושא החסד בעקבות מגילת רות
תקציר: בסדנא ננסה לפענח את סודה של חברה החיה על ערכים של חסד – איך נראה עולם של חסד. עפ"י הסיפור התלמודי על אלכסנדר מוקדון המבקר את מלך קציא.

מטרות: 
· הכרת המושג 'חסד'

· הכרת חברה של חסד

· חשיבה אקטואלית על 'חסד' בחברה המודרנית.

גיל: חט"ב ומעלה
זמן: 90 דקות

ציוד: דפי מקורות, גליונות בריסטול, אביזרי יצירה.

מהלך:

א. פתיחה במליאה: בחג השבועות  נוהגים לקרוא במגילת רות, אחד הטעמים היפים לקשר שבין מגילת רות לחג השבועות נזכר  אצל חז"ל ולפיו נקראת המגילה בחג מפני   "שמגילה זו כולה חסד והתורה כולה חסד וניתנה בחג השבועות"  (מדרש לקח טוב). 

מגילת רות היא מגילת חסד משום שבאים בה לידי ביטוי חוקי החסד שבתורה המאפשרים לעני לאלמנה וגם לגר (לזר)  להתפרנס .

סיבה נוספת לכך שהמגילה מגילת חסד היא הם מעשי הגיבורים והתנהגותם איש כלפי רעהו התנהגות שכולה מעבר לחובתם היום יומית.

בסדנא שלפניכם ננסה לפענח את סודה של חברה החיה על ערכים של חסד – איך נראה עולם של חסד.

ב. עבודה בחברותות :

1) למדו את הסיפור בעזרת השאלות שבצידו
2) ענו על השאלות שבסוף הסיפור  והכינו פלקטים לתליה בכתה.
ג. במליאת הכתה:

תלו את הפלקטים בכתה  ועשו סבב לקרוא את הפלקטים של הקבוצות השונות. 
השמיעו ברקע את השיר כולנו  "כולנו זקוקים לחסד".

מעבר להרי החושך

האגדות מספרות כי מעבר להרי החושך נמצאת ממלכה אגדית ושמה קציא. הסיפור שלפניכם מתאר את מפגשו של אלכסנדר מוקדון באחד ממסעותיו אל מעבר להרי החושך עם ממלכת קציא.
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אלכסנדר מוקדון הלך למלך קציא  מאחורי הרי החושך.

שלחו לו (שליחי מלך קציא) הרבה כסף וזהב. 

אמר להם אלכסנדר מוקדון: לא לראות כספכם וזהבכם באתי 
אלא לראות כיצד אתם דנים (שופטים).
עד שהם יושבים באו שני בני אדם לדין לפני המלך.

אמר אחד: חורבא קניתי מאדם זה, גרפתיה ונמצא מטמון בתוכה.

אמרתי לו (למוכר) טול מטמון שלך.

חורבה קניתי, מטמון לא קניתי.

והשני אמר: החורבה וכל מה שבתוכה מכרתי לך

 מתהום הארץ ועד רום רקיע (והמטמון שלך הוא) 

קרא המלך לאחד מהם ואמר לו:

יש לך בן זכר? 

אמר לו הן.

קרא לשני ואמר לו: 

יש לך בת?

אמר לו הן.

אמר להם: ילכו וינשאו זה לזה ויהא המטמון לשניהם.

התחיל אלכסנדר מוקדון לתמוה

אמר לו מלך קציא : מה אתה תמה וכי לא יפה דנתי?

אמר לו : יפה דנת.

אמר לו מלך קציא : אילו בא לפניך דין זה במדינתכם מה היית עושה בו?

אמר לו אלכסנדר: הייתי חותך ראשו של זה וראשו של זה והמטמון ירד לבית המלך.

שאל אותו מלך קציא: וחמה מאירה לכם? וגשמים יורדים אצלכם?

אמר לו הן.

שאל אותו מלך קציא ובהמה דקה (עיזים) יש לכם? שבודאי בזכותן החמה מאירה לכם וגשמים יורדים אצלכם. 

       בראשית רבה פרשה לג ד"ה א ויזכור אלהים 
· הסיפור שלפנינו מתרחש בממלכה דמיונית הבנויה על חסד במה עוד שונה ממלכה זו מעולמנו?

· האם יש לדעתכם עניים בממלכה זו?

· האם יהיו מלחמות בממלכה זו?

· מה תפקידיו ומה מעמדו של המלך בממלכה זו?
· מה יהיו יחסי מורים ותלמידים בממלכה זאת?
· מה יכולה החברה במדינת  ישראל ללמוד מאנשי קציא? 
פרטו את תשובתכם.

· הכינו פלקט הכולל את השינויים שיש להכניס למדינה על מנת שתהיה מדינה של חסד.

ד. חיה בתוכנו כאחת משלנו

עפ"י "אנשים אחים אנחנו" בהוצאת מינהל חברה ונוער. מס. נושא: 32.091

תקציר: הסדנה עוסקת ביחס לזר, כשמגילת רות היא נקודת המוצא: רות המואביה, באה לארץ יהודה כזרה וכגיורת חסרת מעמד. מכאן נפתח הדיון לגבי היחס לזר בחברה שלנו היום: מי הוא הזר,מה יחסנו לזר, במה אני זר ועוד.

מטרות הסדנא: 
· להכיר את הדמות המרכזית במגילת רות , הנקראת בחג השבועות
· לברר את היחס לזר במגילת רות.
· לעמוד על מגוון הרגשות שמעורר מפגש עם אדם לא מוכר, זר, שונה.

· לבחון דרכי התנהגות שונות במפגש בין אנשים הזרים זה לזה, כדי למנוע אלימות ולהגיע להידברות.

גיל: חט"ב ומעלה

זמן: 60 דקות
ציוד:  דף שיר (מצורף), דפי טיוטא, כלי כתיבה, לוח

הערה למנחה: לפני העיסוק בהפעלה זו רצוי שתעיין במאמרו של ד"ר ישראל כץ "על סטריאוטיפים ועל דעות קדומות", המובא כנספח בסוף ההפעלה.  

מהלך הסדנא:

שלב א' במליאה: הכרות בסיסית עם סיפור המגילה
המנחה יספר  למשתתפים את סיפור מגילת רות: (תקציר המגילה לעיל בסדנא א.) אם המשתתפים מכירים את מגילת רות, אפשר לבקש שיכתבו כרטיס ביקור המאפיין את רות המואביה.

שלב ב': דיון במליאה

מה עורר בכם ספורה של רות המואביה?

מה היה יחסם של  הסובבים את רות המואביה כלפיה?

שלב ג: אישי 
כל משתתף יתבקש להיזכר במפגש שבו חש כזר או נפגש עם זרים. אילו רגשות ותחושות התלוו למפגש זה?

שלב ד: במליאה

המשתתפים ישתפו את חבריהם במליאה ברגשות ובתחושות שעלו בהם. המנחה יכתוב על גבי הלוח את עיקרי הדברים.

דוגמה לרגשות ולתחושות:

	מה חשתי כלפי זרים?
	מה הרגשתי כזר?

	עליונות, איום, סקרנות
	איום, חוסר הבנה, נחיתות


 דיון:

אילו תגובות והתנהגויות כלפי הזר (שהן תוצאה של אותם רגשות) מוכרים לנו? 

דוגמאות לתגובות: סטריאוטיפים, דעות קדומות, הכללה, הסתכלות על הזר כעל אובייקט ולא כעל סובייקט, אהדה, עניין ועוד.

דוגמאות להתנהגויות: דחייה, התעלמות, התגוננות, הסתגרות, פריסת חסות, התגרות, תוקפנות ועוד.

סיום קריאת שיר: המנחה יקריא את השיר "כרטיס ביקור" מאת יואב חייק (מובא בעמוד הבא), והמשתתפים יענו על השאלות שבדף.

כַּרְטִיס בִּקּוּר \ יוֹאָב חַיִיק

אֲנִי מִן הַמִּזְרָח

כָּל הַשֶּׁמֶשׁ נִקְוְתָה בְּעֵינַי

וְרַגְלַי הוֹלְכוֹת וּמַעֲרִיבוֹת

שְׂפַת-אִמִּי עַרְבִית

וּשְׂפַת אֵם-אִמִּי קַוִּים עַל כַּף הַיָּד

וְעִבְרִית אֵלֶם אָבִי

כְּתוֹבוֹת עַל הַקִּיר.

בִּטְנִי סַהַר פּוֹרֶה

וְלִבִּי מֵגֵן מִדָּוִיד

בְּעֵינַי הַשְּׁחוֹרוֹת

חֲלוֹמוֹת בְּלוֹנְדִּינִיִים

אֲנִי שׁוֹמֵעַ בַּאךְ

וְדָמִי מְעַשֵּׁן נַרְגִּילָה גּוֹנֵב

אֶת אוּם-כּוּלְתוּם כְּמוֹ שֶׁחְרֶזַאדָה

מִתְמַשֶּׁכֶת

בֶּעָרָק שֶׁל מִדְבָּר אָרֹךְ

שְׁחוּם עוֹר אֲנִי

בְּצִיפָּרְנַי עוֹד שְׂרִידֵי אֱמוּנוֹת

כְּמוֹ סִמְטָאוֹת חֲרִיפוֹת

אֲבָל סַפְקָנוּתִי הוֹלֶכֶת וּבְהִירָה
כל הזכויות שמורות למחברים ולאקו"ם
1. איך מתאר המשורר את זהותו? 
2. מהו, לדעתכם, המסר של השיר?

3. מה ניתן לעשות, לדעתכם, כדי להקל את תחושת הזרות של העולים המגיעים אלינו?

4. בספור המגילה היה ניסיון להקל על זרותה של רות, כיצד?  

5. המשורר המודרני, יואב חייק מבטא בשירו "כרטיס ביקור" את תחושת הזרות. 
האם סיפורה של רות כזרה החיה בתוכם מתאים להליכי הרוח העולים בשיר זה? פרטו. 

נספח: על סטריאוטיפים ועל דעות קדומות

מעובד עפ"י מאמר מאת: ישראל כ"ץ. את המאמר השלם ניתן לקרא באתר מינהל חברה ונוער יחד עם ההפעלה.

התמונה במחשבתנו

את המושג "סטריאוטיפ" מבטא "תמונות הקיימות במחשבתנו ומתייחסות לצירופים קיבוציים כלשהם". הדגש הוא על כך, שמדובר בתבנית חשיבתית (שקיימת בראשנו, ולא בהכרח באותה צורה במציאות החיצונית), ושבעזרתה אנו מתארים באופן אחיד מרכיבים שאנו מזהים עם קבוצה חברתית כלשהי ("היהודים נוטים להיות מודאגים", למשל, הוא היגד, המניח דמיון בין כל מי שאנו מזהים כיהודים לגבי תכונה מסויימת). כדי לתפקד במציאות החברתית העמוסה והמורכבת יוצרים אנשים לעצמם תמונה תפישתית, שיש בה פישוט-יתר של נתונים ושל משמעויות. 

מחקרים שונים העלו ש:

· אנשים נכונים לאפיין בקלות קבוצות חברתיות, כשהם משתמשים לצורך זה במונחים של תכונות מעטות;

· איפיונים אלה נלמדים בגיל מוקדם ביותר, עוד לפני מפגש עם הקבוצה החברתית, שאליה מתייחס הסטריאוטיפ;

· הסטראוטיפ קשה לשינוי, אלא אם כן חלים שינויים מקיפים יותר בתחום הכלכלי, הפוליטי או החברתי.

בעיני רבים יש למילה "סטריאוטיפ" דימוי רע, כאילו זוהי קללה, שרצוי להתנער ממנה. כיום מבינים, שמדובר בהכרח: בעצם, יצירת סטריאוטיפ  הינה דרך בלתי נמנעת לארגון מידע חברתי. שהרי לא יתכן שלגבי כל אדם שנפגוש נקדים תהליך יסודי ומקיף של הבהרת העובדות הנוגעות לו. בהכללה יש סיכון (אני מתייחס לאדם לפני שבעצם הכרתי אותו מקרוב ובאופן יסודי ומעודכן) אך גם יתרון (אני יכול להחליט די מהר כיצד להגיב, גם אם לא ביררתי את כל העובדות בהקשר הספציפי הנתון). הסטריאוטיפ מציע לנו אוסף טענות כלליות על קבוצה חברתית, ובכך מעניק לה מין תווית; כפי שהסימון על הבקבוק אומר לנו אם לפנינו שמן לבישול, סוג של תרופה או דלק.

כמה רע

סטריאוטיפ איננו רק מסגרת, שבה אנו מצרפים יחד עובדות. זוהי גם מערכת, שבה מעורבים רגשות, אמונות  ועמדות. "חייל", "אזרח", "זקן", "ילד", יהודי", או "ערבי" קשורים אצלנו באסוציאציות של טוב – רע,  מושך – מרתיע, מותר – אסור, נקי – מלוכלך. המרכיב הרגשי, המאפיין רבות מן התוויות, שבהן אנו משתמשים, מגייס מעורבות חזקה שלנו וסוחף אותנו להגזמה ולחידוד ההבדלים (ההבחנה בין "הם" לבין "אנחנו"). 
קיטוב זה מאפשר לחזק זהויות חברתיות מסויימות על ידי כך, שהן מתוארות כשונות בתכלית מזהויות אחרות. בדרך כלל, נלווית לכך גם העדפה ברורה. 

פעמים רבות נלווה לסטריאוטיפ גוון  תוקפני, בעיקר כשהוא נוגע לקבוצות חברתיות, שיש ביניהן התחככות, מתח ועויינות. לדעות שיש לנו על אסקימואים אין משמעות דרמטית, שכן רובנו לא פגשו אנשים כאלה, לעומת זאת יש לנו דימויים עמוסים לגבי בני שכונות שונות בעיר בה אנו גרים… 

פעמים רבות, משמש הסטריאוטיפ, עילה להפרדה בין בני קבוצות שונות, להפלייה ביניהן, לנטייה להדגיש את הסכנה שבמגע המשותף. מעשה אלימות בתנאים אלה אינו מתפרש כגילוי פתולוגי של היחיד, כי אם מייצג את האלימות, הטבועה כביכול בקבוצה האחרת כולה. וכך גם גילוי של חולשה או של טעות. היחידים חדלים להיחשב אנשים לעצמם ומייצגים, בעצם, את הכלל. 
בנסיבות אלה מתחזקת האפשרות, שכל מה שיהיה ידוע לבני קבוצה אחת על זולתה יהי מושתת על העויינות ועל החשדנות ההדדית. למשל, אם לא טוב ליהודים להיפגש עם ערבים אזרחי-ישראל, כיצד יידעו "מה הם חושבים באמת"? ואם "ערבי נשאר ערבי", כיצד ייחשפו אליו בזהויותיו המגוונות כגבר, כבעל משפחה, כבעל השכלה ומקצוע, כשכן?

היסוד התוקפני שמאחורי התפישה החברתית בולט בעמדות של בני קבוצות רוב ומיעוט, כשביחסים ביניהן קיימת מידה ניכרת של איום הדדי. אנו יודעים, כי חלוקות של שחור – לבן ושל רע – טוב נוטות להפוך חלק מן הקבוצות החברתיות לקורבן למחשבות עויינות, כשהסטריאוטיפ מתיימר לתת לכך "כיסוי" עובדתי. במקרים אלה המקור לסטריאוטיפ איננו הטעות בעובדות ובמידע, כי אם העמדה הרגשית הקוטבית. כך נרקם סרט עלילה, שבו יש "טובים" ו"רעים" ברורים, ועימו האשליה, כי זהו צילום נאמן של מה שקורה באמת. בפועל לא פעם הסטריאוטיפ איננו חלון למציאות כי אם בעיקר מראה, המחזירה אלינו רגשות ומחשבות, שקיננו מלכתחילה בתוכנו. המתבונן סבור, כי לפניו חלון שקוף, אך, בעצם, יש לו מראה, שבה מצטיירת בבואתו שלו, הד לצרכים החזקים שלו (לשנוא ולאהוב, לפחוד ולרצות, להשתייך ולהיבדל).

לסטריאוטיפים נפוצים יש לגבינו כוח כגורם להרתעה מקדימה, המנחה אותנו להתנהגות הנחשבת למקובלת מבחינה חברתית ("היזהר, שלא יגידו עליך, כי אתה יפה נפש"; "רק מי שיש לו ציונים נמוכים לומד נגרות"; וגם "אל תיפגש עם דתיים, כי הם יחזירו אותך בתשובה"). התוצאה היא, שהם חוסמים את הנטייה לנסות ולהתחקות באופן ישיר אחר טעמם של דברים ומקשים על קבלת עדות ממשית תקפה לגבי מושאם. כך הם מוגנים גם מפני שינוי.

במקרים רבים תורם הסטריאוטיפ ליצירתו של מעגל קסמים, שבו מגשימה הנבואה את עצמה: ה"משוגע" ממילא מתנהג באופן מוזר; הנכה לומד, כי בעצם הוא חסר אונים וזקוק לתמיכה. גם במגע ישיר עם הזולת אנחנו משפיעים על מה שאנו קולטים ומאשרים מחדש. ייתכן, שעמיתי לשיחה מופיע קר, משום שאני מנומס ומסוייג בייחסי אליו, ולא משום ש"האנגלים ידועים כאנשים קרים". אם ניצמד לתווית, חזקה עלינו כי נמצא לה עדויות חדשות שיבססו אותה. אך, בעצם, התווית, שהתיימרה רק לתאר את מה שמוחזק כ"מציאות", היא שסייעה לעיצובה ולהוכחתה מחדש.

לשם שינוי

עלייה וירידה של איפיוני חשיבה סטריאוטיפית תלויות לא מעט בנסיבות הכוללות ובתהליכים החברתיים הרחבים. בינתיים כדאי להשקיע בפעילות חינוכית-תקשורתית. לפניכם מספר אמצעים מועילים:

1. מודעות עצמית: הידיעה, שמה שאני חושב על "ערבי" ועל "יהודי" אינו קשור רק במה שהם אלא גם במה שאני, ... לכן נחוץ בהקשר זה פלוראליזם (במחשבה ובמעשה), שמבטא גיוון האנושי הרב ופתח לגילוי של מחשבה חדשה;

2. מידע רב יותר על הקבוצה החברתית, שבה מדובר – גם ממקורות רבים יותר – במגמה להימנע מלהיות שבוי במה שעלה בך ברגע הראשון או במה שחשבת עליו מראש.
3. התנסות ישירה, המתרחשת במגע אישי, לאורך זמן ובהקשר המעודד הרגשות טובות או אינטרסים משותפים.  מי שנחשב אוייב ועויין, יכול להופיע פתאום כמישהו, שיש לי איתו הרבה מן המשותף. לחוויות האישיות שלנו יש ערך רב – עליהן, לפחות, יש לנו השפעה ישירה.

ה. מתן תורה באמנות ובמדרש

תקציר: בסדנא זו נקרא את תיאור מעמד הר סיני, נקרא מדרשים ונתבונן בתמונות של אומנים שונים במהלך הדורות שציירו את המעמד המכונן.

מטרות הסדנא:

· החייאת התיאור המקראי של מתן תורה ע"י עיון בתמונות של אומנים שונים

· מדרש תמונה-הבנת התמונה כמפרשת טקסט.

גיל: בגירסא הנוכחית מתאים לחט"ב ומעלה. בעריכה קלה יכול להתאים גם לצעירים.
זמן: 60 דקות

ציוד:

· תמונות שונות של מתן תורה, עם דברי הסבר (רשימה להלן)
· מדרשי מתן תורה בגירסה מעובדת
· שאלות מנחות לצפיה בתמונות
הערה: את התמונות להדפסה תמצאו באתר מורשה. ניתן להדפיס דף אחד ובו כל התמונות מוקטנות, או להדפיס כל תמונה בגודל A4   לפחות.אפשרות נוספת-להקרין את התמונות כמצגת. 

את כל האפשרויות תמצאו באתר מורשהwww.morasha.org.il  

מהלך הסדנא:
שלב א' פתיחה במליאה: מעמד מתן תורה בסיני הוא רגע מיוחד של התגלות האל לעם ישראל כולו. את הפסוקים הבאים נוהגים לקרא בבית הכנסת כשהקהל עומד על רגליו.

נקרא יחד בחגיגיות את  הפסוקים. שמות פרק כ, פסוקים א-טז 

הפסוקים מספרים על ההתרחשות אבל הרבה נותר עלום: מה הרגישו האנשים? מה עשו בני ישראל כשמשה היה על ההר? מה ראו?   איך הרגיש משה?

תשובות שונות נתנו לכך במדרשים.

גם הציירים נתנו תשובות משלהם, חלקן בעקבות המדרשים, חלקן עצמאיות. את התשובות בטאו בציורים.

שלב ב' 
ננתח יחד ציור אחד, לפי השאלות המנחות

שלב ג' בזוגות

נפזר את התמונות בחדר ונשלח את המשתתפים בזוגות, לבחון ציור אחד בעצמם.

שלב ד'
נחלק לתלמידים דף מדרשים על מתן תורה (מצורף) ונבקש מהם להתאים מדרש לציור.

שלב ה' סיכום במליאה

התלמידים מוזמנים לספר על הציור שבחרו, ועל המדרשים שהתאימו.

פעילות יצירתית

אפשר לסיים יחידה זו בעבודה יצירתית: בקולאז' קרעי ניירות או בצבע גואש. חשוב לומר לתלמידים שאנו מעונינים באוירה ובאסוציאציות, ולא בתיאור מדוייק, לכן לא צריך 'לדעת לצייר'.

אם פונים לכיוון זה, יש כמובן להקצות די זמן לחלק זה של הסדנה.

ניתוח הציורים

הבאנו כאן ניתוח קצר על קצה המזלג של הציורים שבחרנו. ברור שישנן יצירות רבות נוספות, כל מנחה מוזמן להביא עוד לפי המבחר הזמין לו.
1. ציור מכתב יד עתיק מאה 13. כאן רואים את לוחות הברית הניתנים למשה מן השמים ומועברים לעם. צורתם מלבנית ולא ריבוע וגודלם מתאים למתואר בגמרא. בא לידי ביטוי כאן גם המדרש כפה עליהם הר כגיגית. ציור ב"שיטת הקומיקס" המצייר תהליך על-ידי שילוב מס' סיטואציות בציור אחד.

בציור זה הדגש הוא על תהליך ההורדה והמסירה של הלוחות לעם. משה משמש כמתווך להעברת הלוחות.

2. משה. גוסטב דורה, גרמניה המאה ה-19. בציור זה לוחות הברית מעוצבים כשני מלבנים מעוגלים מלמעלה ומחוברים כמו שאנחנו מכירים מסמלים, בתי כנסת ותשמישי קדושה רבים. דמותו של משה עומדת כאן במרכז, והעם משמש רק כרקע. האור מכוון על משה ותנוחת גופו מלאה דרמטיות. הראש מורכן באוירת רצינות וכובד ראש. היד המונפת, נראית כידו של מנהיג ונואם דגול, או כמצביעה על השמים מקורם של הלוחות. יש בציור ביטוי חזותי לאור פניו הקורן של משה, בצורת שתי קרני אור היוצאות מראשו של משה.

3. לוחות הברית יוסי רוזנשטיין, ישראל 1981. הצייר הישראלי יוסי רוזנשטיין מצייר את התנ"ך הצורה סוריאליסטית. (נציין שישנו גם מדרש המתאר לוחות ענקיים). 

גם בציור זה ישנו ביטוי אישי של הצייר המדגיש את אפסותו של האדם (אפילו אם הוא משה רבנו) ביחס לגדלותם והודם של לוחות הברית. יתכן ופירושו של רש"י על הלוחות החצובים מסלע ספירינון (אבן יקרה) עומד ברקע. הלוחות זוהרים ומקרינים הוד והדר.
4. מישה ליפסויק, ארצות הברית  1980. הציור אינו עוסק במעמד מתן תורה אלא במקומן של הלוחות בחיי היהודי כיום. הצייר נותן בציורו ביטוי אישי המגלה את תחושתו של הצייר כלפי לוחות הברית. ואת משמעות הלוחות לאורך ההסטוריה היהודית. הדמות בציור היא של יהודי גלותי הנודד בדרך ולוחות הברית תלויות על צווארו כצידה לדרך, כדליי מים או גם כעול על צווארו. 

בעקבות ציור זה ניתן לברר עם התלמידים כיצד הם חשים כלפי לוחות הברית ואיזה מקום התורה תופשת בחייהם?

5. מיכאל סגן-כהן. ישראל. אקריליק על בד. 1989.אם קבלת לוחות הברית על ידי עם ישראל היתה מתרחשת בימינו, אירוע דרמטי זה בוודאי היה משודר בטלוויזיה. ציור זה מתאר סצנה המופיעה על גבי מסך טלוויזיה. מעל משולש שחור הנדמה כמשטח מוגבה, מוצבת צורה המזכירה את לוחות הברית, אלא שלא כתובים עליה עשרת הדיברות. במקום, נראים הלוחות כאילו שמים כחולים נראים מבעדם, וקרני אור לבנות הממשיכות את צורת המשולש, וצורה נוספת, של מעין כן, מעמד או מזבח. ניתן לראות את המשולש השחור ובסופו לוחות הברית הכחולים כתזכורת לעבדותם של בני ישראל במצרים בבניית הפירמידות, עבדות שבסופה האפל והמאיים הגיעה גאולה (אור) - מתן לוחות הברית, המסמל את בריתו של האל עם בני-ישראל; ואולי ניתן לראות את המשולש גם כתזכורת להר ממנו ירד משה עם הלוחות. מאחור – קיר אבנים, כנראה הכותל המערבי, שנבנה הרבה אחרי שניתנו לוחות הברית לעם ישראל, אך קשור קשר הדוק לבריתו של האל עם בני-ישראל. 
מימין ל"מסך" מתוארים כפתורים של עשרה ערוצי טלוויזיה, הכתובים פעמיים: באמצעות ספרות רומיות ובאמצעות ידיים, ספירה המתחילה למעלה עם אצבע אחת ומסתיימת למטה עם עשר אצבעות, או אולי להיפך: ספירה המתחילה למטה, מעשר עד אחת. האצבע האחת היא כנראה זו המייצגת את הערוץ הדולק עכשיו, שכן יד זו צבועה בצבע אחר, ומצויה במנח אחר. מוטיב של יד מופיע ביצירות נוספות של מיכאל סגן-כהן, ובין היתר מוטיב זה מתקשר לדמות האל. בציור "היהודי הנודד" שיצר סגן-כהן ב-1983 מתוארות שתי ידיים. אחת מהן היא יד אלוהים היוצאת מהשמים, כפי שנהוג היה לתאר באמנות היהודית את הנוכחות האלוהית. את היד המופיעה על גבי הטלוויזיה ניתן לראות כיד אלוהים, משום שהיא יוצאת מחלקו העליון של הציור, אך ניתן לראותה גם כיד שתפקידה להצביע לכיוון מסוים, היד על גבי הטלוויזיה מצביעה באמצעות הבוהן כלפי מעלה, לכיוון השמים, לכיוון האל. הספירה מאחד עד עשר ובעיקר הספירה ההפוכה מלמטה למעלה מזכירה את הספירה בשיר "אחד מי יודע" ורומזת בכך שוב אל האל. ניתן לומר שהערוץ הדלוק הוא ערוץ מספר אחד שהוא הערוץ של אחד אלוהינו, וכל הסמלים המתוארים בערוץ זה קשורים לאל ולבריתו עם העם.
מה רוצה לומר מיכאל סגן-כהן כשהוא מציב סמלים לאומיים ודתיים אלה על גבי מסך טלוויזיה? מדוע קושר סגן-כהן את הסמלים האלו לתקשורת ההמונים?
צפיה בתמונה

בחרו ציור אחד התבוננו בו,  וענו על השאלות הבאות: 
(שימו לב- לא כל השאלות מתאימות לכל הציורים)

· האם הציור ראליסטי או דמיוני-אמנותי?
· איזה שלב בטקס בחר הצייר לצייר (אם בכלל)?

· היכן עומד העם בזמן הטקס? איך לדעתכם הוא מרגיש?
 (שמח, נלהב, מפוחד, מתרגש וכי"וב)

· מה מקומו של משה?

· מי במרכז ומי ברקע?, או על מי יש אור ומי בצל? (העם, הלוחות, משה, ההר האל?)

· איך מוחזקים הלוחות ומה מקומם?
· באלו סמלים בחר הציר להשתמש? מה לדעתכם אומר בכך הצייר? מה מרכזי בעיניו?

· תנו כותרת לציור

לקט פסוקים ומדרשים

שמות פרק יט
בַּחֹדֶשׁ, הַשְּׁלִישִׁי, לְצֵאת בְּנֵי-יִשְׂרָאֵל, מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם--בַּיּוֹם הַזֶּה, בָּאוּ מִדְבַּר סִינָי. 

... וַיִּחַן-שָׁם יִשְׂרָאֵל, נֶגֶד הָהָר.  ...  וַיִּקְרָא אֵלָיו ה’, מִן-הָהָר לֵאמֹר, כֹּה תֹאמַר לְבֵית יַעֲקֹב, וְתַגֵּיד לִבְנֵי יִשְׂרָאֵל.  

אַתֶּם רְאִיתֶם, אֲשֶׁר עָשִׂיתִי לְמִצְרָיִם; ...  וְעַתָּה, אִם-שָׁמוֹעַ תִּשְׁמְעוּ בְּקֹלִי, וּשְׁמַרְתֶּם, אֶת-בְּרִיתִי—

וִהְיִיתֶם לִי סְגֻלָּה מִכָּל-הָעַמִּים, כִּי-לִי כָּל-הָאָרֶץ. וְאַתֶּם תִּהְיוּ-לִי מַמְלֶכֶת כֹּהֲנִים, וְגוֹי קָדוֹשׁ:  ...  

וַיָּבֹא מֹשֶׁה, וַיִּקְרָא לְזִקְנֵי הָעָם; וַיָּשֶׂם לִפְנֵיהֶם, אֵת כָּל-הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה, אֲשֶׁר צִוָּהוּ, ה’.  

וַיַּעֲנוּ כָל-הָעָם יַחְדָּו וַיֹּאמְרוּ, כֹּל אֲשֶׁר-דִּבֶּר ה’ נַעֲשֶׂה;

---

 וַיְהִי בַיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי בִּהְיֹת הַבֹּקֶר, וַיְהִי קֹלֹת וּבְרָקִים וְעָנָן כָּבֵד עַל-הָהָר, וְקֹל שֹׁפָר, חָזָק מְאֹד; וַיֶּחֱרַד כָּל-הָעָם, אֲשֶׁר בַּמַּחֲנֶה.  

וַיּוֹצֵא מֹשֶׁה אֶת-הָעָם לִקְרַאת הָאֱלֹ-הִים, מִן-הַמַּחֲנֶה; וַיִּתְיַצְּבוּ, בְּתַחְתִּית הָהָר.  

וְהַר סִינַי, עָשַׁן כֻּלּוֹ, מִפְּנֵי אֲשֶׁר יָרַד עָלָיו ה’, בָּאֵשׁ; וַיַּעַל עֲשָׁנוֹ כְּעֶשֶׁן הַכִּבְשָׁן, וַיֶּחֱרַד כָּל-הָהָר מְאֹד.  

וַיְהִי קוֹל הַשֹּׁפָר, הוֹלֵךְ וְחָזֵק מְאֹד; מֹשֶׁה יְדַבֵּר, וְהָאֱלֹ-הִים יַעֲנֶנּוּ בְקוֹל.  

וַיֵּרֶד ה’ עַל-הַר סִינַי, אֶל-רֹאשׁ הָהָר; וַיִּקְרָא ה’ לְמֹשֶׁה אֶל-רֹאשׁ הָהָר, וַיַּעַל מֹשֶׁה. 

מתן תורה
מלמד שכפה הקדוש ברוך הוא עליהם את ההר כגיגית (מעל ראשם) 

ואמר להם: 
אם אתם מקבלים התורה - מוטב, 
ואם לאו - שם תהא קבורתכם.

האגדה מספרת:
לפני שנתן ה' את התורה לישראל נסה לתת אותה לעמים אחרים. 

תחלה הלך לבני עשו (אלה הם בני אדום- עם שהיה שכן לישראל בימי קדם). 

שאל אותם: "אתם מוכנים לקבל את התורה?"
אמרו לו: "ומה כתוב בה?" ענה להם: "לא תרצח". 

אמרו לו: "הלא אברהם ברך את עשו אבינו: "ועל חרבך תחיה" (בראשית פרק כ"ז פסוק מ'), 

ואנו חיים על החרב ועל ההרג, לכן לא נוכל לקבל את התורה." 

הלך אל בני ישמעאל, שאל אותם: "אתם מוכנים לקבל את התורה?"
אמרו לו: "מה כתוב בה?" ענה להם: "לא תגנוב". 

אמרו לו: "הלא נאמר על אבינו ישמעאל: "פרא אדם, ידו בכל ויד כל בו" (בראשית פרק ט"ו פסוק י"ב). 

ולפי הפסוק הזה אפשר להבין שישמעאל היה גנב, אנו אומה של גנבים, לכן אין אנו יכולים לקבל את התורה. 

הלך לכל האומות בעולם, ושאל אם הן מוכנות לקבל את התורה, אבל שום אומה לא הסכימה. 

בסוף בא לבני ישראל, והם אפילו לא שאלו אותו מה כתוב בתורה, 

אלא אמרו מיד: "נעשה ונשמע!" כלומר קדם כל נעשה את המצוות, ורק אחר כך נשמע מה כתוב בתורה. 

לכן בחר ה' בעם ישראל לתת לו את התורה.
במדבר נתנה התורה
מכל המקומות שבעולם נתנה התורה דווקא במדבר מדוע?
התורה נתנה במדבר שהוא שמם ולא מיושב, שהוא מקום הפקר ולא שייך לאף אחד.
וכשם שהמדבר שייך לכולם ואינו רכושו של אף אדם, כך גם התורה היא של כולנו, 
כל הרוצה לקבל אותה יבוא ויקבל, וכל הרוצה ללמוד אותה יבוא וילמד.
ריב ההרים
כאשר שמעו ההרים, כי נותן ה' את התורה לישראל, רצו אל המדבר והחלו לריב ביניהם:
כרמל אומר אל תבור: "שוב אל מקומך, כי עלי תינתן התורה!"
ותבור אומר אל כרמל: "שוב אתה אל מקומך, כי עלי תינתן התורה!"
והר סיני עמד מן הצד, כי אמר: "מה אני, כי תינתן התורה עלי?"
שמע ה' את ריב ההרים ואמר להם: 
"שובו למקומותיכם, כי לא אתן את תורתי עליכם, אלא על הר סיני." (על פי מדרש שוחר טוב).
מעמד הר סיני
כשנתן הקב"ה את התורה צפור לא צווח, עוף לא פרח, שור לא געה, 

אופנים (מלאכים) לא עפו, שרפים (מלאכים)  לא אמרו קדוש קדוש, 

הים לא נזדעזע, הבריות לא דברו, אלא העולם שותק ומחריש 

ויצא הקול: "אנכי ה' אלוהיך".   (שמות רבה כ"ט, 9)
ו. סדנת פיוט - אשורר שירה

כתבה: רינה כלף
תקציר: במהלך הסדנא נאזין לפיוט "אשורר שירה" ונעסוק בתוכנו ובמוסיקה לפיוט.

מטרה: 

· למידת הפיוט בחשיבה בינתחומית: ספרות, מוסיקה ואורחות חיים

· שירת הפיוט

· האזנה מודרכת כאמצעי ללמידה מאתגרת

· הכרות בסיסית עם מושגים ספרותיים ומוסיקליים הקשורים בעולם הפיוט

זמן: 45 דקות

גיל: כיתה ג' ומעלה

ציוד: 
טייפ, דיסק ובו הקלטת הפיוט, המילים לפיוט + דפי המשימות

הצעה משמעותית: חפשו בבית ספריכם אדם שביכולתו ללמד את התלמידים לשיר את הפיוט. אין כמו החיבור לפיוט ממקום של שירה. 

מהלך הפעילות:

כניסה:

התלמידים יכנסו למפגש כאשר ברקע מושמעת מנגינת הפיוט

שלב א': תוכן

המורה יחלק לתלמידים את דפי הפיוט וישאל אותם מדוע לדעתם שרים את הפיוט בחג השבועות?

למי שרים את הפיוט? אילו דמויות מוזכרות בפיוט ובהקשר למה?

שלב ב': מבנה ספרותי
לאחר הדיון בשאלות התוכן יעסקו המורה והתלמידים במבנה הפיוט מבחנה ספרותית:

כמה בתים לפיוט?

ממה מורכב כל בית? (כל בית הוא שורה בשיר והוא מורכב משתי צלעות: צלע פותחת=דלת  וצלע סוגרת=סוגר)

אפשר להעלות גם את נושא החריזה.

שלב ג': מכאן למבנה המוסיקלי ולקשר בין המבנה הספרותי והמוסיקלי:
* הגדרת ה"מדריך" 

* פעילות של האזנה מודרכת:

· האזינו לפיוט ובדקו את הדברים הבאים:

· האם מנגינת המדריך היא מנגינת הבתים?

· האם המדריך משמש כפזמון חוזר?

· איזה כלי פותח את מנגינת הפיוט ואילו כלים מצטרפים אליו?

· האם מנגינת הפתיחה היא מנגינת הפיוט או מנגינה מאולתרת?

· כמה פעמים שרים כל צלע בפיוט?

שלב ד': שרים את הפיוט
לאורך כל הפעילות יישמע הפיוט פעמים רבות. מנגינתו קליטה, וכל התלמידים יקלטו בוודאות את מנגינת המדריך עד שלב זה. 

שירו את הפיוט. תלמידים שקלטו את מנגינת הבתים והמורה שמעביר את הסדנא (רצוי ואפילו הכרחי שהמורה שמעביר את הסדנא ידע לשיר את הפיוט וישיר בחדווה שתזמן את התלמידים להצטרף אליו) ישמשו כסולנים וישירו את מנגינת הבתים וכל הכתה תצטרף לשירת המדריך.

הצעות לשילובם של דפי המשימות:

לבחירתכם, כל משימה יכולה להתבצע בשלב המתאים לה (על פי השלבים המתוארים בעמוד הקודם):

· כמשימת הכנה

· כתגובה ישירה להאזנה מודרכת (או קריאה מודרכת)

· כמשימת סכום
כמו כן, לשיקולכם האם להעביר את הסדנא באופן פרונטלי או לשלב במהלכה פעילות בקבוצות עבור חלק מהמשימות

המלצה להרחבת הפעילות:

ההקלטה לפיוט מופיעה באתר "פיוט" (www.piyut.org.il) כמו כן נמצאות באתר הקלטות לביצועים נוספים של הפיוט באותו לחן. אם ברצונכם להרחיב את הפעילות השוו ביצועים מצאו את הדומה והשונה.

  אשורר שירה [image: image1.png]


ר' רפאל ברוך טולדנו
 מרוקו [image: image2.png]


נובה: סיכה ספניול
אֲשׁוֹרֵר שִׁירָה לִכְבוֹד הַתּוֹרָה
מִפָּז יְקָרָה זַכָּה וּבָרָה

נֶאֱמָן שְׁמוֹ בָּחַר בְּעַמּוֹ

לִהְיוֹת לוֹ לִשְׁמוֹ אֻמָּה נִבְחָרָה

נִגְלָה בִּכְבוֹדוֹ, עַל סִינַי הוֹדוֹ
קָרָא לְעַבְדוֹ, לְקַבֵּל תוֹרָה

נִתְּנָה לָנוּ עַל יַד רוֹעֵנוּ

מֹשֶׁה רַבֵּנוּ בְּחִיר הָאֻמָּה

נֶאֱמַן בֵּיתוֹ הִבִּיט בִּדְמוּתוֹ

גַּם נְבוּאָתוֹ מַרְאָה מְאִירָה

יִשְׂמַח יִשְׂרָאֵל בְּאַהֲבַת אֵל

כִּי הוּא מַנְחִיל אֶל לוֹמְדֵי תוֹרָה

אַשְׁרֵי הַגֶּבֶר עַל יִצְרוֹ גּוֹבֵר

מֵישָׁרִים דּוֹבֵר בּוֹחֵר בַּתּוֹרָה

רַבָּה נְעִימָה תּוֹרָה תְּמִימָה

פֶּתִי מַחְכִּימָה עַיִן מְאִירָה

על הפיוט

פיוט ממסורת יהודי מרוקו, שנפוץ ומוכר ברוב המסורות. הפיוט הוא שיר שבח והלל לתורה, ונוהגים לשיר אותו בחגים הקשורים לתורה, כמו שבועות - חג מתן תורה, ושמחת תורה - יום בו מסיימים את הקריאה השנתית של כל פרשיות התורה.

על המשורר

ר' ברוך רפאל טולדנו, היה אישיות רבנית ותורנית חזקה מאד בעיר מקנאס שבמרוקו. הוא היה מסייע ודואג לצרכיו של כל מי שביקש ללמוד תורה. הוא היה תלמיד חכם משכמו ומעלה, שעסק בכל מכמני התורה, וכתב גם קיצור שולחן ערוך לתושבי עירו.
יש המספרים כי ר' ברוך רפאל טולדנו קיבל שיר זה בחלום, וכשהתעורר ישב וכתב את השיר, המונה כשלושים בתים, במלואו. שיר זה מעיד על אהבתו של ר' ברוך את התורה . מעדות תלמיד שלמד אצל נכדיו בישיבת 'אור ברוך' בירושלים, שיר זה נושא את דגל משפחתו, ומסמל את הדבקות והאהבה לתורה שקיבלו הנכדים, ר' גבריאל ומיכאל טולדנו מסבם, והוא מזין את להט הרבצת התורה שלהם ברבים.  נראה שהלחן ספרדי, מהסוג שהיה מצוי יותר בצפון מרוקו, לכיוון ספרד. (טנג'יר, מליליה וסביבותיה), אולם אין בידנו מקור רשמי לשיר הנושא את הלחן הזה, לכן כרגע משייכים גם את הלחן למשורר.
על הביצוע והמבצעים

שירה: דניאל לסרי 
מתוך "עת זמיר", בניצוחה של דינה צבע, מונטריאול, קנדה. 
מתוך הדיסק זרקור לעדות ישראל, בהפקת מכון רננות. 
© כל הזכויות שמורות למכון רננות, טל': 02-6248761
ר' רפאל טולדנו בשל אהבתו את התורה הקדיש לה שיר בעל שלושים בתים.

· האם לדעתכם שיר הוא הקדשה נאה למי שאוהבים?

· מהו כוחו של שיר?

· מה הייתם מקדישים למישהו שאתם אוהבים?

· התוכלו לחבר שיר משלכם ולהקדיש אותו למישהו? 

אשורר שירה – פירושי מילים

אֲשׁוֹרֵר שִׁירָה לִכְבוֹד הַתּוֹרָה – אשבח ואהלל את התורה בשיר. 
מִפָּז יְקָרָה – התורה יקרה אף מזהב, כפי שמופיע בתהלים יט, יא: הַנֶּחֱמָדִים מִזָּהָב וּמִפָּז רָב וּמְתוּקִים מִדְּבַשׁ וְנֹפֶת צוּפִים. זַכָּה וּבָרָה – התורה טהורה ומזהירה כשמש, כפי שמופיע בתהלים יט,ט: מִצְוַת ה' בָּרָה מְאִירַת עֵינָיִם. 
נֶאֱמָן שְׁמוֹ – הקב"ה הנאמן לעמו ושומר את בריתו אתם, ככתוב בדברים ז, ט: וְיָדַעְתָּ כִּי ה' אֱל-הֶיךָ הוּא הָאֱל-הִים הָאֵל הַנֶּאֱמָן שׁמֵר הַבְּרִית וְהַחֶסֶד לְאֹהֲבָיו וּלְשׁמְרֵי מִצְוֹתָיו לְאֶלֶף דּוֹר. 
בָּחַר בְּעַמּוֹ... אֻמָּה נִבְחָרָה – הקב"ה שבחר בעמו להיות לו לעם, כפי שמופיע בדברים ז, ו: כִּי עַם קָדוֹשׁ אַתָּה לַה' אֱלֹהֶיךָ בְּךָ בָּחַר ה' אֱל-הֶיךָ לִהְיוֹת לוֹ לְעַם סְגֻלָּה מִכֹּל הָעַמִּים אֲשֶׁר עַל פְּנֵי הָאֲדָמָה. 
נִגְלָה בִּכְבוֹדוֹ – התגלות האל מתוארת פעמים רבות ככבוד האלוהים שמתגלה. כך במתן תורה, כפי שמופיע בדברים ה, כא: הֶרְאָנוּ ה' אֱלֹהֵינוּ אֶת כְּבֹדוֹ וְאֶת גָּדְלוֹ וְאֶת קֹלוֹ שָׁמַעְנוּ מִתּוֹךְ הָאֵשׁ הַיּוֹם הַזֶּה רָאִינוּ כִּי יְדַבֵּר אֱל-הִים אֶת הָאָדָם וָחָי. 
עַל סִינַי הוֹדוֹ – הודו התגלה על הר סיני, במתן תורה. 
קָרָא לְעַבְדוֹ – משה רבנו הקרוי עבד ה' - כפי שמופיע למשל בשמות יד, לא: וַיַּאֲמִינוּ בַּייָ וּבְמשֶׁה עַבְדּוֹ - נקרא ע"י האל לקבל את התורה. 
נִתְּנָה לָנוּ עַל יַד רוֹעֵנוּ – התורה ניתנה על ידי משה רבנו, שהיה רועה את צאן יתרו והרועה הגדול, המנהיג, של עם ישראל. בזוהר מכונה משה רעיא מהימנא - רועה נאמן. 
בְּחִיר הָאֻמָּה – משה הוא בחיר האומה, הוא שנבחר מכל ישראל להנהיג את העם. 
נֶאֱמַן בֵּיתוֹ – משה רבנו, אשר האל קורא לו עבדי הנאמן, על פי במדבר יב, ז: לֹא כֵן עַבְדִּי משֶׁה בְּכָל בֵּיתִי נֶאֱמָן הוּא. 
הִבִּיט בִּדְמוּתוֹ – משה רבנו הוא הנביא שאליו נגלה הקב"ה באופן הישיר ביותר, כפי שמתואר בדברים לד, י: וְלֹא קָם נָבִיא עוֹד בְּיִשְׂרָאֵל כְּמשֶׁה אֲשֶׁר יְדָעוֹ ה' פָּנִים אֶל פָּנִים. 
גַּם נְבוּאָתוֹ מַרְאָה מְאִירָה – נבואת משה מיוחדת מנבואות שאר הנביאים; הוא מתנבא ב"אספקלריא מאירה", כפי שמתואר בבמדבר יב, ז-ח: לֹא כֵן עַבְדִּי מֹשֶׁה בְּכָל בֵּיתִי נֶאֱמָן הוּא: פֶּה אֶל פֶּה אֲדַבֶּר בּוֹ וּמַרְאֶה וְלֹא בְחִידֹת וּתְמֻנַת ה' יַבִּיט. 
כִּי הוּא מַנְחִיל אֶל לוֹמְדֵי תוֹרָה – דרך לימוד התורה זוכה הלומד לחוות את הקרבה לאלוהות, ולזכות שהאל יהיה נחלתו, כפי שמובטח לשבט לוי בדברים י, ט: ה' הוּא נַחֲלָתוֹ. 
אַשְׁרֵי הַגֶּבֶר עַל יִצְרוֹ גּוֹבֵר – על פי המשנה במסכת אבות, ד, משנה א: בֶּן זוֹמָא אוֹמֵר...אֵיזֶהוּ גִבּוֹר, הַכּוֹבֵשׁ אֶת יִצְרוֹ. 
מֵישָׁרִים דּוֹבֵר בּוֹחֵר בַּתּוֹרָה – האיש הישר, ההולך בדרך הישר, הוא הבוחר בתורה, על פי הנאמר על הקב"ה, נותן התורה, בישעיהו מה, יט: אֲנִי ה' דֹּבֵר צֶדֶק מַגִּיד מֵישָׁרִים. 
תּוֹרָה תְּמִימָה פֶּתִי מַחְכִּימָה – התורה שלמה, ומחכימה את הבור. על פי תהלים יט, ח: תּוֹרַת ה' תְּמִימָה מְשִׁיבַת נָפֶשׁ עֵדוּת יְיָ נֶאֱמָנָה מַחְכִּימַת פֶּתִי. 
עַיִן מְאִירָה – התורה מאירת עיניים, עפ"י תהלים יט,ט: לֵב מִצְוַת ה' בָּרָה מְאִירַת עֵינָיִם.
כל הזכויות שמורות © הזמנה לפיוט
אשורר שירה 
 ר' רפאל ברוך טולדנו
משימות העוסקות במבנה הספרותי ובתוכן של הפיוט:

· השלימו:

           לפיוט _____________  שורות. כל שורה בפיוט היא ____________. כל שורה נחלקת לשתי     

           ___________. צלע פותחת הנקראת _____________ וצלע סוגרת הנקראת ____________. 

(סוגר, בית, דלת, שמונה, צלעות)

· רשמו ליד כל בית בפיוט את מי מתארים בו?  (האל, משה, תלמיד חכם, עם ישראל, התורה)

משימות העוסקות במוסיקה ל ה"מדריך"

ברבים מן הפיוטים השורה הראשונה היא שורה מרכזית בעלת תוכן חשוב. לשורה זו קוראים "מדריך". לעִתִּים משמשת שורת המדריך כפזמון חוזר ולעתים כמנגינת הפיוט החוזרת ברצף בכל בתי הפיוט. 

· האזינו לפיוט וסמנו  √  ליד המשפטים הנכונים

	
	מנגינת המדריך היא מנגינת הבתים

	
	מנגינת המדריך שונה ממנגינת הבתים

	
	הכלי שפותח את מנגינת הפיוט הוא כינור ומצטרפים אליו עוד, דרבוקה ודף

	
	הכלי שפותח את מנגינת הפיוט הוא עוד ומצטרפים אליו כינור, דרבוקה ודף

	
	הפיוט נפתח בנגינת "תאקסים"

	
	הפיוט נפתח במנגינת המדריך

	
	בקטעי המעבר חוזרים על מנגינת הצלע האחרונה במדריך

	
	בקטעי המעבר חוזרים על מנגינת הצלע האחרונה בבית

	
	שרים כל צלע פעמיים, למעט הצלע השניה בכל בית ששרים אותה פעם אחת בלבד

	
	שרים את כל הצלעות פעמיים

	
	שרים כל צלע פעמיים למעט הצלע השנייה בכל בית שחוזרים רק על חלקה


· שירו את הפיוט: הכתה תשיר את המדריך וסולנים ישירו את הבתים

ז. "עומדות היו רגלינו בשעריך ירושלים" – 
     על הבאת ביכורים ועל חברה ראויה

מטרות:

· הכרות עם טקס הבאת הביכורים בתקופת בית שני

· יצירת הזדהות עם העלייה לרגל
גיל: כיתה ד' ומעלה

ציוד: דף מקורות, תלבושות ואביזרים להמחזה.

מהלך הסדנה:

שלב א: פתיחה במליאה

 בחג השבועות החלה הבאת הביכורים. במקורותינו תיאורים מרהיבים לארוע זה. בסדנה זו ננסה לשחזר את הארוע.

שלב ב: לימוד בחברותות של דף המקורות

שלב ג: במליאה. חלוקה לשתי קבוצות לצורך המחזה. 
קבוצה אחת: העולים לרגל

קבוצה שניה-תושבי ירושלים מקבלי הפנים

המשימה לתלמידים:

· המחיזו את העליה לרגל
· תכננו לבוש, אביזרים ומעשים
· העזרו בתנ"ך ותוכלו לומר ולשיר בדיוק מה שהעולים לרגל אמרו ושרו לפני יותר מאלפיים שנה.
דף מקורות

לפניכם תאור הבאת הביכורים מהמשנה ומהתלמוד הירושלמי.

כֵּיצַד מַעֲלִים אֶת הַבִּיכּוּרִים:  
כָּל הָעֲייָרוֹת שֶבַּמַּעֲמָד, (השייכות לאותו מעמד כהונה) מִתְכַּנְסוֹת לְעִירוֹ שֶל מַעֲמָד; 
וּבּאִין וְלָנִין בִּרְחוֹבָה שֶל עִיר, וְלֹא הָיוּ נִכְנָסִין לַבָּתִּים.  
וְלַמַּשְכִּים, הָיָה הַמְמוּנֶה אוֹמֵר: "קוּמוּ וְנַעֲלֶה צִיוֹן, אֶל ה' אֶלֹ-הֵינוּ" (ירמיהו לא,ה).

(משנה ביכורים פרק ג,ב)
בדרך 
בַּדֶּרֶךְ הָיוּ אוֹמְרִים: "... שָׂמַחְתִּי בְּאֹמְרִים לִי   בֵּית ה' נֵלֵךְ" (תהילים קכב)
בִּירוּשָלַיִם הָיוּ אוֹמְרִים: "עֹמְדוֹת הָיוּ רַגְלֵינוּ   בִּשְׁעָרַיִךְ יְרוּשָׁלִָם." (שם)
בְּהַר הַבַּיִת הָיוּ אוֹמְרִים: "הַלְלוּ-יָהּ הַלְלוּ-אֵל בְּקָדְשׁוֹ ..."   (תהילים קנ)
בָּעֲזָרָה (בתוך בית המקדש) הָיוּ אוֹמְרִים: "כֹּל הַנְּשָׁמָה תְּהַלֵּל יָהּ,  הַלְלוּ-יָהּ."  (שם)

(ירושלמי ביכורים דף יא, א פרק ג הלכה ב)
הגיעו לירושלים 
הַקְרוֹבִים מְבִיאִין תְּאֵנִים וַעֲנָבִים, 

וְהָרְחוֹקִים מְבִיאִין גְּרוֹגְרוֹת (תאנים מיובשות כדי שלא ירקבו בדרך) וְצִימּוּקִים.  

וְהַשּוֹר הוֹלֵךְ לִפְנֵיהֶם, וְקַרְנָיו מְצוּפּוֹת זָהָב, וַעֲטָרָה (כתר) שֶל זַיִת בְּרֹאשוֹ;   

הֶחָלִיל מַכֶּה (מנגן) לִפְנֵיהֶם, עַד שֶמַּגִיעִין קָרוֹב לִירוּשָלַיִם.  
הִגִּיעוּ קָרוֹב לִירוּשָלַיִם, שָלְחוּ לִפְנֵיהֶם, וְעִטְּרוּ אֶת בִּיכּוּרֵיהֶן.  

הַפַּחוֹת וְהַסְּגָנִים וְהַגִזְבָּרִין (מכובדי ירושלים) יוֹצְאִין לִקְרָאתָם; לְפִי כְבוֹד הַנִּכְנָסִין, הָיוּ יוֹצְאִין.  

וְכָל בַּעֲלֵי אוּמָנייוֹת שֶבִּירוּשָלַיִם עוֹמְדִין לִפְנֵיהֶם, וְשוֹאֲלִין בִּשְלוֹמָן: 
אַחֵינוּ אַנְשֵי מָקוֹם פְּלוֹנִי, בָּאתֶם לְשָלוֹם.

הֶחָלִיל מַכֶּה לִפְנֵיהֶם, עַד שֶמַּגִּיעִין לְהַר הַבַּיִת.  
הִּגיעוּ לְהַר הָבַּיִת, אֲפִילוּ אַגְרִיפַּס הַמֶּלֶךְ נוֹטֵל אֶת הַסַּל עַל כְּתֵפוֹ וְנִכְנָס, עַד שֶהוּא מַגִּיעַ לָעֲזָרָה.  
הִגִּיַע לָעֲזָרָה, וְדִיבְּרוּ הַלְוִייִם בַּשִּיר, "אֲרוֹמִמְךָ ה' כִּי דִלִּיתָנִי; וְלֹא-שִׂמַּחְתָּ אֹיְבַי לִי." (תהילים ל,ב).   
הָעֲשִירִים מְבִיאִין אֶת בִּיכּוּרֵיהֶם בִּקְלָתוֹת (סלים) שֶל כֶּסֶף וְשֶל זָהָב, 
וְהָעֲנִיִּים מְבִיאִין אוֹתָן בְּסַלֵּי נְצָרִים שֶל עֲרָבָה קְלוּפָה; וְהַסַּלִּים וְהַבִּיכּוּרִים נִיתָּניִן לַכֹּהֲנִים.

(משנה ביכורים פרק ג)
קראו את תאור הבאת הביכורים
· איך התארגנו עולי הרגל בדרכם לירושלים?
· איך קיבלו אנשי ירושלים את פניהם?
· מה הביאו אלו הגרים קרוב לירושלים ומה הביאו הרחוקים? 
· איך הביאו העניים ואיך העשירים?

· מה לדעתך, היתה הרגשתו של עולה לרגל ברגע הגיעו לירושלים?
· עיירות וכפרים שלמים עולים עם הביכורים לירושלים ומשאירות מאחוריהן את כל הרכוש ללא חשש. מה לדעתכם מאפשר חברה שאנשיה בוטחים איש ברעהו?
ח. על הלחם בחיינו
"הֲלוֹא פָרס לָרָעֵב לַחְמֶךָ וַעֲנִיִים מְרוּדִים תָבִיא בָיִת" (ישעיהו נח, ז)
הערה: סדנה זו מקדימה פעילות של קבוצת תלמידים אשר תכין לחמים שונים במהלך היום, תמכור אותם לקהילת בית הספר. הכסף יתרם לצדקה.

תקציר: בסדנה זו יקראו התלמידים מקורות יהודיים, עובדות היסטוריות ופריטי טריוויה על הלחם ביהדות ובתרבות האדם. ויתנהל דיון קצר על מקומו של הלחם בחיינו.

מטרות הסדנא: 
· הכרות עם מקורות יהודיים, מנהגים והלכות הקשורים בלחם 

· מחשבה על מרכזיות הלחם בתרבות האנושית

גיל: חט"ב ומעלה

זמן: 60 דקות
ציוד: דפי מקורות

הערה למנחה:

חלק מהמקורות נראים משונים. לא נורא. הכוונה היא שהתלמידים יקדישו רגע לקריאת המקורות ולמחשבה על מקומו של היסוד המרכזי בתפריט האדם.

מהלך הסדנא:
1. משימה בזוגות

לפניכם מספר קטעים, פתגמים , תמונות

קראו ומצאו תשובות לשאלות המוזרות שלפניכם.

ציינו על איזה מקור הסתמכתם כשמצאתם את התשובה.

2. במליאה. כל זוג מציג את התשובות שלו לשאלות, ומתנהל דיון על המקורות:
· מה מייצג הלחם בביטויים השונים? 

· מה היה מקומו של הלחם בחיי האדם בעולם העתיק? ומהו מקומו בימינו אנו?

דף מקורות ומשימות
· מה הקשר בין לחם ומלחמה?

· האם הלחם בריא?

· מה הקשר בין לחם לבין רצח,  כשפים,  וכבוד?
---------------------------------------------------------------------------------------------------------

במאה ה-18, כשכל הלחם הוכן בבתים, תוחלת החיים הממוצעת הייתה רק 50 שנה, תמותת התינוקות הייתה בשמיים, נשים מתו בלידה והיו מחלות ומגיפות רבות!
---------------------------------------------------------------------------------------------------------

· "שַׁלַּח לַחְמְךָ, עַל-פְּנֵי הַמָּיִם":  קהלת פרק יא,א

· "אֶרֶץ אֲשֶׁר לֹא בְמִסְכֵּנֻת תֹּאכַל-בָּהּ לֶחֶם--לֹא-תֶחְסַר כֹּל, בָּהּ;" דברים פרק ח,ט

· "... וָאֵשֵׁב בָּהָר אַרְבָּעִים יוֹם וְאַרְבָּעִים לַיְלָה--לֶחֶם לֹא אָכַלְתִּי, וּמַיִם לֹא שָׁתִיתִי..." דברים פרק ט,ט

· "עֹשֶׂה מִשְׁפַּט יָתוֹם וְאַלְמָנָה; וְאֹהֵב גֵּר, לָתֶת לוֹ לֶחֶם וְשִׂמְלָה "        דברים י,י  

· "...לֹא עַל-הַלֶּחֶם לְבַדּוֹ יִחְיֶה הָאָדָם ..." דברים ח,ג
---------------------------------------------------------------------------------------------------------

חז"ל הירבו לעסוק בלחם ובאכילתו וזאת בשל היותו המזון המרכזי שבחיי האדם. 

על אכילת הלחם כידוע, נקבעה ברכה מיוחדת ("המוציא לחם מן הארץ") המבדילה בינו לבין שאר המזונות. נקבע שיש ליטול ידיים טרם אכילתו ו"שאין מעבירין כוס מלא על הפת, אין זורקים את הפת ואין סומכין את הקערה בפת" כלומר האפשרות שהלחם יירטב בגלל כוס מלאה שתועבר מעליו, זריקתו או השימוש בו כתומך לקערה – כל אלה אינם לכבודו ולכן הם אסורים.
ועוד קבעו חכמים כי אי אפשר לעולם להתקיים בלי לחם "אם חסר העולם חיטים אין להם חיים אפילו שעה אחת".

מצוות הפרשת חלה מורה להפריש חלק מן העיסה ממנה נאפת החלה כתרומה לכהנים. גם כיום, כאשר, בית המקדש אינו קיים, החלק המופרש אסור באכילה ולכן מושמד. מצוות הפרשת חלה היא אחת משלוש המצוות שנמסרו לנשים (חלה, נידה והדלקת הנר), למרות שהאנשים חייבים במצווה זו כמו הנשים.

[image: image18.png]


---------------------------------------------------------------------------------------------------------

ההיסטוריה של המילה "לחם"
השורש ל-ח-ם בעברית מתאר גם מאבק אלים (ראו: לחימה, מלחמה). בערבית פירוש המילה لَحْم (לַחְם) הוא "בשר", ומכאן אפשר להסיק, כי פירוש המילה המקורי היה ציד, והמזון המופק מן הציד. עם המעבר לחקלאות באזור הסהר הפורה, השתנתה התזונה, כך שעיקר המזון בא מגידולי דגן. משמעות המילה "לחם" השתנתה בשפות השמיות שדוברו באזור הסהר הפורה (עברית, ארמית, אוגריתית ועוד) על פי השינוי בהרכב התזונה. (ותודה לויקימילון) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------
מצרים - ערש הלחם
הראשונים שאפו לחם שתפח היו המצרים הקדמונים. בשנת 3000 לפני הספירה התחילו המצרים הקדמונים להתסיס תערובת של קמח, מים ושמרים פראיים, הם העמידו את התערובת גלויה באוויר להתפחה.

מוצר חדש זה אי אפשר היה לאפות אותו על פחמי האש, וכך אירע שהמצרים חייבים היו להמציא את התנור.

תנור האפייה במצרים נחשב למעין קלחת כשפים, שהחומר המוכנס אליה יוצא שונה, " כעובר שנאפה בבטן אימו". במשך אלפי שנים רעד העולם מסגולות הכישוף של המצרים , הקיסר הרומי דיאוקליטן לדוגמא, ציווה לאחר ששיכך מרד מצרי בשנת 296 להשמיד את כל הספרים העוסקים באפייה ובכימיה בידיעה שמעשה זה יפגע במצרים בנקודה הרגישה ביותר שלהם ויביא כליה על מקור עצמתם.
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---------------------------------------------------------------------------------------------------------

מעל 90% מהפשעים מתבצעים תוך 24 שעות מאכילת לחם!

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

בלהגים ערביים אחדים מכונה לחם "חיים" ובשפות ארופאיות אחדות הוא קרוי "משענת החיים". ואילו לדעת התלמוד תלויים לא רק החיים הגופניים בלחם, כי אם גם ההתפתחות הרוחנית "אין תינוק יודע לקרוא 'אבא' ו'אמא' עד שיטעם טעם הדגן" (ברכות מ' ע"א).

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

יהודי הולנד הקפידו שלא לנעוץ מזלג בלחם, חיתוך כיכר לחם בשני קצותיו נחשב כמעשה לא נאה, שכינוהו "רציחה". 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------

מנהג הוא לכסות את חלות השבת במפית בזמן הקידוש לפני הברכה. הסבר אחד לכך הוא שבעצם היה צריך לברך על הלחם לפני שמברכים על היין, ואילו אנו נוהגים להיפך. כיסוי הלחם במפית בא, כדי "שלא יראה הפת בשתו".  
הסבר אחר הוא, שלחם השבת הוא זכר למן. על המן, הלחם של תקופת הנדודים במדבר, מסופר שהייתה שכבת טל מתחתיו ומעליו, כדי שלא יתקלקל כך גם מונחות החלות בין מפת השולחן ומפית החלות.

מנהג רווח הוא לנשק את הלחם בסוף הסעודה. יש שנוגעים בפרוסת הלחם שנותרה על השולחן בשפתיים ויש שנוגעים בלחם ואחר כך מנשקים את היד. מנהג נשיקת הלחם אחרי ברכת המזון מקובל למשל אצל יהודי מרוקו, עיראק ותימן.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

ט. "ארץ זבת חלב ודבש" – הכרות עם שבעת המינים 
תקציר: בסדנא תכיר כל קבוצה מקורות העוסקים באחד משבעת המינים, והקבוצה כולה תכיר את המינים ואת הערכים השונים שנקשרו בהם במדרשים.

מטרות הסדנא: 

1. הכרות עם שבעת המינים שבורכה בהם הארץ
2. חיזוק הקשר עם הנוף והצומח בארץ
3. הכרות עם העולם הסמלי החברתי של שבעת המינים.

גיל: בגירסא הנוכחית מתאים לחט"ב ומעלה. לכיתות ד-ו יש לצמצם את מספר המקורות לכל אחד מהמינים.

זמן: 90 דקות
ציוד:

· דפי מקורות לכל קבוצה (מצורף), 

· גליונות בריסטול, אביזי יצירה (טושים צבעים וכיו"ב). 

· פירות לנשנוש בזמן העבודה.

מהלך הסדנא:

1. חלקו את הכתה לשש קבוצות אחת לכל אחד משבעת המינים  (שעורה וחיטה ביחד). 

2. תנו לכל קבוצה את דף המקורות של הפרי שלה מתוך שבעת המינים.

3. כל קבוצה תכין פלקט שכותרתו הערך והוא מציג את הערך דרך הפרי משבעת המינים. 

4. במליאה: כל קבוצה תציג את הפרי שלה וערך או ערכים שהוא מיצג.

5. תערוכת הפירות תיצור תערוכת ערכים חברתיים ראויים ומחוברים לארץ ולטבע.
חיטה ושעורה
"וְחַג שָׁבֻעֹת תַּעֲשֶׂה לְךָ בִּכּוּרֵי קְצִיר חִטִּים..." שמות ל"ד, כב
שיר המעלות 
מילים: תהילים קכו
לחן: יוסל'ה רוזנבלט
שִׁיר הַמַּעֲלוֹת

בְּשׁוּב ה' אֶת-שִׁיבַת צִיּוֹן   הָיִינוּ כְּחֹלְמִים.   

אָז יִמָּלֵא שְׂחוֹק פִּינוּ   וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּה.

אָז יֹאמְרוּ בַגּוֹיִם   הִגְדִּיל ה' לַעֲשׂוֹת עִם-אֵלֶּה.   

הִגְדִּיל ה' לַעֲשׂוֹת עִמָּנוּ   הָיִינוּ שְׂמֵחִים. 

שׁוּבָה ה' אֶת-שְׁבִיתֵנוּ   כַּאֲפִיקִים בַּנֶּגֶב. 

הַזֹּרְעִים בְּדִמְעָה   בְּרִנָּה יִקְצֹרוּ.   

הָלוֹךְ יֵלֵךְ וּבָכֹה   נֹשֵׂא מֶשֶׁךְ-הַזָּרַע

בֹּא-יָבֹא בְרִנָּה   נֹשֵׂא אֲלֻמֹּתָיו. 
מה מיצגים החורשים והקוצרים?
שיבולת בשדה
מילים ולחן: מתתיהו שלם
שיבולת בשדה
כורעה ברוח
מעומס גרעינים כי רב.
ובמרחב הרים
יום כבר יפוח
השמש כתם וזהב.
עורו הוי עורו
שורו בני כפרים
קמה בשלה כבר
על פני הכרים
קיצרו שילחו מגל
עת ראשית הקציר

שדה שעורים תמה
זר חג עוטרת,
שפע יבול וברכה.
לקראת בוא הקוצרים
בזוהר מזהרת,
חרש לעומר מחכה.
הבו הניפו
נירו לכם ניר
חג לקמה,
עת ראשית קציר.
קיצרו, שילחו מגל
עת ראשית הקציר
אמר ר' חנינא בן פזי: הקוצים הללו אינם לא מתנכשים ולא נזרעים - מאליהם הם יוצאים ומתמרים ועולים; החטים הללו - כמה צער וכמה יגיעה עד שלא יעלו"  (בראשית רבה י').

על מוצאה של החיטה התרבותית אנו מוצאים דרש מעניין : "למה מברכין על הפת המוציא לחם מן הארץ ולא מן האדמה כמו בורא פרי האדמה ! כי החטה מוצאה הוא מהארץ, כלומר מארץ-ישראל" (החיד"א, ספר'שיורי ברכה', ליבורנו תקל"ד). פתרון החיד"א על מקום מוצאה של החיטה מצא לו בסיס בתגליתו המרעישה של האגרונום הארצישראלי, אהרון אהרונסון, בשנת 1906. בפעם הראשונה הוא, אסף בכרם של ראש-פינה, צמח בר, שלפי צורתו וגודלו הוא דמה מאוד לחיטי התרבות. תגלית זאת סימנה את ראשית המחקר הבוטני והחקלאי בארץ-ישראל.
מה מסמלת החיטה?
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.  שיבולים משולבות בסמלים שונים. 

מה אפשר ללמוד משילוב השיבולים בסמלים

 איזה ערך הן מסמלות?

חיטה 
:החיטה (אולי גם השעורה) היא גידול התרבות החשוב ביותר והקדום ביותר מחקרים מצביעים על גידול חיטה בארץ ישראל מאז התקופה הנאוליתית (לפני כ- 10,000 שנה). חיטת הבר (אם החיטה) היא אם החיטה הקשה, שממנה יוצרים גריסים, אטריות ועוד, והיא צומחת במזרח הגליל ובגלבוע. החיטה הרכה, חיטת הלחם, פותחה מצמח אחר. הכלים לגידול החיטה (חריש, זריעה ודיש), לטחינתה לקמח ולאפיה התפתחו והשתנו במשך הדורות ושרידיהם הם בין הממצאים הארכיאולוגים החשובים. לחם .חיטה הוא עד היום המאכל החשוב ביותר בחלק גדול של העולם 

שעורה 
צמח זה מהווה, יחד עם החיטה, מקור ראשוני לפחמימות, קמח שעורה היה "לחם עוני", מזונם של עניים, ושל בהמות הבית . השעורה יכולה .לצמוח גם באזורי בצורת, דלים בגשם, שהחיטה אינה יכולה לצמוח בהם ,בארץ צומחים בו ארבעה מינים שונים של שעורה, אבל רק אחד מהם שעורת התבור, הוא אבי השעורה הדו טורית (שני טורי גרעינים 
בשיבולת) שממנה פותחה השעורה גידול חשוב בארץ; לאחרונה פחת גידולה מאוד. 
גפן
הכורמים היוגבים 
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מילים ולחן: מתתיהו שלם 
הכורמים היוגבים
צאו במצלתיים.
נלגם אדם ענבים
כוס וכוסותים.
הוי, הוי, תם בציר,
הבו זמר הבו שיר!
שם בכרם במלונה
בוצרים יריעו ברננה.
הי היין, יין ענב,
המשמח כל לבב!
· מה חשיבותו של היין?

· מה הוא מסמל?

גפן 
גפן היין היא שיח משתרע או מטפס, והיא עומדת בשלכת בחורף. היא פתוחה מגפן הבר, הצומחת במזרח התיכון, ולאחרונה הוכח כי היא מצויה גם בארץ ישראל. פריחת הגפן קרויה סמדר, ותוצריה שונים ומגוונים: עלי
גפן לבישול, ענבים לאכילה, צימוקים, ריבות ובעיקר - יין. מגדלים אותה בארץ ישראל מאז ימי קדם, הן מדרגות ההרים והן בחולות המישור. גיתות .עתיקות לדריכת יין, בנויות או חצובות באבן, מצויות במקומות רבים בארץ 
,הגפן וחלקיה, האשכול והעלה שימשו מוטיב באמנות - בעיטור מבנים .בציורי קיר, בפסיפס ועוד.

כשהתחיל נח נוטע בא שטן ועמד לפניו. אמר לו: מה אתה נוטע? אמר לו: כרם. אמר לו השטן: מה טיבו? אמר לו: פרותיו מתוקים בין לחים ובין יבשים ועושין מהם יין המשמח לבבות. אמר לו השטן: רצונך שנטענו יחד אני ואתה? אמר לו: הן. מה עשה השטן? הביא רחלה ושחטה על הגפן; אחר-כך הביא ארי ושחטו עליה; אחר-כך הביא קוף ושחטו עליה; אחר-כך הביא חזיר ושחטו עליה - והטיף דמיהם והשקה בהם אותו הכרם. רמז לו, כשאדם שותה כוס אחת - הרי הוא כרחלה: ענו ושפל רוח; כשהוא שותה שתי כוסות - מיד נעשה גבור כארי ומתחיל לדבר גדולות ואומר: מי כמוני! כיון ששתה שלש או ארבע כוסות - מיד הוא נעשה כקוף: עומד ומרקד ומשחק ומנבל פיו לפני הכל ואינו יודע מה יעשה. נשתכר - נעשה כחזיר: מתלכלך בטיט ומוטל באשפה. וכל זה ארע לנח הצדיק" (תנחומא נ"ח(.

במשל הגפן בישעיהו מתוארות עבודות הכורם והטיפול בגפן:

"אָשִׁירָה נָּא לִידִידִי שִׁירַת דּוֹדִי לְכַרְמוֹ  כֶּרֶם הָיָה לִידִידִי בְּקֶרֶן בֶּן-שָׁמֶן וַיְעַזְּקֵהוּ (עקר את הסלעים) וַיְסַקְּלֵהוּ  (סילק את האבנים ובנה קירות תמך למדרגות) וַיִּטָּעֵהוּ שֹׂרֵק (נטע זן משובח של גפן שענביו אדומים כהים) וַיִּבֶן מִגְדָּל בְּתוֹכוֹ וְגַם-יֶקֶב חָצֵב בּוֹ..."  (ישעיהו ה, א-ב(
גם כיום נוכל לראות בנופי יהודה ושומרון את השומרות - סוכות האבן הבנויות בין כרמי הגפן ומיועדות למשכן השומר. את ענבי היין הביאו הבוצרים לגת, הוא היקב שנחצב באבן. סחיטת המיץ מן הענבים נעשתה בדריכת רגליים, כשהדורכים בגת החזיקו בחבל היורד מתקרת המבנה, כדי שלא ימעדו ולבל יפלו בשעת הדריכה. בגת היה פתח דרכו נזל המיץ שנסחט מן הענבים למקום בו נאגר ושם גם התרחש תהליך התסיסה. באזורים שונים של הארץ מצויים שרידים רבים של גיתות, המעידים על מקומה של הגפן בכלכלה של אותם זמנים. 

· האם קשה עבודת הכורם?

"אמר רבי שמעון בן לקיש: אומה זו כגפן נמשלה: זמורות שבה - אלו בעלי-בתים, אשכולות שבה - אלו תלמידי חכמים, עלים שבה - אלו עמי הארץ, קנוקנות שבה - אלו ריקנים שבישראל. וזהו ששלחו משם: יבקשו רחמים האשכלות על העלים, שאלמלא העלים איו האשכלות מתקימים " (חולין צב, ע"א(

· העלים הם האחראיים על "נשימת הצמח" ובלעדיהם אין לצמח חיים.
 האם ריש לקיש יודע זאת לדעתכם?
· הגפן נמשלת לכל חלקי עם ישראל.
האם דימוי זה צמח בארץ ישראל או בגולה? הסבירו.


תאנה

כי תבואו אל הארץ [image: image8.png]



מילים: מן המקורות

כי תבואו אל הארץ
ונטעתם כל עץ תחילה,
ונתן העץ פריו
והארץ יבולה.

עת לנטוע אילנות
עת לנטוע ולבנות.

וישבתם איש תחת גפנו
ותחת תאנתו,
והייתם כעץ שתול
על פלגי מים

עת לנטוע...
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עצי תאנה צומחים בר ליד מעינות ונחלים בארץ ישראל, ומהם פותחו התאנים התרבותיות. היא עומד, בשלכת בחורף, ובאביב היא מלבלבת .ומצמיחה פגות - תפרחות סגורות בצורת כדור, המתפתחות לפרי התאנה בתוך הפגה מצויים פרחי זכר ופרחי נקבה, והפרייתם המורכבת, נעשית על ידי צרעה קטנה שאינה נמצאת בארץ. ריבוי התאנה נעשה באמצעות ייחורים. פירות בתאנה מבשילים במשך הקיץ, והם נאכלים חיים, או נכבשים לדבלים, ואלה יכולים להישמר למשך שנה ויותר. במשק הקדום היתה לתאנה חשיבות רבה, אך עם ריבוי הפירות במשק המודרני היא ירדה .מגדולתה 

" ...וְכִתְּתוּ חַרְבֹתֵיהֶם לְאִתִּים וַחֲנִיתֹתֵיהֶם לְמַזְמֵרוֹת לֹא-יִשְׂאוּ גּוֹי אֶל-גּוֹי חֶרֶב וְלֹא-יִלְמְדוּן עוֹד מִלְחָמָה.  וְיָשְׁבוּ אִישׁ תַּחַת גַּפְנוֹ וְתַחַת תְּאֵנָתוֹ וְאֵין מַחֲרִיד ..."  (מיכה ד', ד.)

· מדוע מייצגת התאנה שקט ושלוה?

"'נצר תאנה יאכל פריה' - למה נמשלה תורה בתאנה? שרב האילנות, הזית, הגפן והתמרה, נלקטין כאחת (ביום אחד), והתאנה נלקטת מעט-מעט (בשלבים, במשך זמן רב). כך התורה, היום לומד מעט ולמחר הרבה, לפי שאינה נלמדת לא בשנה ולא בשנתים)" במדבר רבה כא(


"שנה ר' יוסף: הרוצה לטעום תאנה יפנה למזרח" שהתאנים מהצד שעולה השמש טעמן יפה ביותר. (יומא פ"ג).

"רבי בר יחזקאל נזדמן לבני-ברק, ראה עזים שאוכלות תחת תאנים. והיה דבש נוטף מן התאנים וחלב מטפטף מן העזים ומתערבים זה בזה. אמר: 'זהו זבת חלב ודבש" (כתובות קי"א)

מעשה באדרינוס המלך שהיה עובר למלחמה והולך עם הגייסות שלו להילחם על מדינה אחת שמרדה עליו. מצא בדרך זקן אחד שהיה נוטע נטיעות תאנים. אמר לו אדרינוס: בן כמה שנים אתה עכשיו? אמר לו בן מאה שנה. אמר לו: אתה זקן בן מאה שנה עומד וטורח ונוטע נטיעות, וכי סבור אתה לאכול מהן? אמר לו: אדוני המלך, הריני נוטע, אם אזכה אוכל מפירות נטיעותי, ואם לאו - כשם שיגעו אבותי לי כך אני יגע לבני. עשה אדרינוס שלוש שנים במלחמה וחזר. מצא לאותו זקן באותו מקום. מה עשה אותו זקן? נטל סלסלה ומלא אותה ביכורי תאנים יפות וקרב לפני אדרינוס. אמר לפניו: אדוני המלך, קבל מן עבדך. אני הוא אותו הזקן שמצאת אותי בהליכתך עומד ונוטע, הרי כבר זיכני המקום לאכול מפירות נטיעותי, ואלו שבתוך הסלסלה - מהם. מיד אמר אדרינוס לעבדיו: טלו את הסלסלה ממנו ומלאו אותה זהובים" (תנחומא קדושים ויקרא רבה כ"ה(


מקום חשוב לתאנה בניבים העבריים: רוצה אתה לציין אדם דל וצמוק הרי הוא "גרוגרת דרבי צדוק". עובר שנולד טרם זמנו הרי הוא "פג". 

"מעשה בר' יונתן בן אלעזר, שהיה יושב תחת תאנה אחת, והיתה התאנה מלאה תאנים יפות. ירד טל והיו התאנים שואבות דבש, והיה הרוח מגבלו בעפר. באה עז אחת והיתה מנטפת חלב בדבש, וקרא לתלמידים ואמר להם: באו וראו דגמא מעין העולם-הבא, שנאמר: והיה ביום ההוא יטפו ההרים עסיס והגבעות תלכנה חלב" (תנחומא תצוה, סימן "והזהיר").

· הוכח מהמקורות שתאנים מסמלות שפע שובע ושלוה . 
· האם לצורתה של התאנה יש קשר למה שהיא מסמלת או רק לטעמה?
רימון
אל גינת אגוז 
מילים: מתוך שיר השירים
לחן: שרה לוי תנאי 
אל גינת אגוז ירדתי
לראות באיבי הנחל
לראות הפרחה הגפן
הנצו הרימונים.

לכה דודי נצא השדה
נלינה בכפרים
נשכימה לכרמים
נראה אם פרחה הגפן

פיתח הסמדר הנצו רימונים
שם אתן את דודי לך


"ויבאו עד נחל אשכל ויכרתו משם זמורה ואשכול ענבים אחד וישאהו במוט בשנים ומן הרמנים ומן התאנים" (במדבר י"ג, כג(

גם בימינו ניכר רישומו של הרימון בנוף הגינות והבוסתנים של יישובי האדם הכפריים. בייחוד מתבלט השיח הגבוה בחודש האביב, כשהוא מתחיל ללבלב. עלוותו הצעירה לוהטת אז בצבעה האדום שהוא מאז ומתמיד סמל לשכרון חושים ואהבה עזה כפי שיעיד הכתוב - "לכה דודי נצא השדה נלינה בכפרים. נשכימה לכרמים נראה אם פרחה הגפן פתח הסמדר הנצו הרמונים" (שיר השירים ז', יב-יג(

יופיו של ר' יוחנן: "הרוצה לראות יופיו של ר' יוחנן יביא כוס של כסף צרוף וימלאנה גרעינים של רימון אדום ויעטר כליל של ורד אדם על פיו, ויניחנו בין חמה לצל ואותו זהר מעין יופיו של ר' יוחנן הוא"   (בבא מציעא פ"ד, ע"א (

צורות רימונים פארו את בגדי הכהן הגדול - "ויעשו על שולי המעיל רמוני תכלת וארגמן ותולעת שני משזר. ויעשו 
פעמני זהב טהור ויתנו את הפעמונים בתוך הרמנים על שולי המעיל סביב בתוך הרמנים. פעמן ורמן, פעמן ורמן על שולי המעיל סביב" שמות ל"ט, כד-כו. 
· הוכיחו מהמקורות שרימון מסמל יופי ואהבה.
זית

מנורה וענפי זית
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מילים: רפאל ספורטה
לחן: עמנואל עמירן
מנורה וענפי זית,
שמן טוב ואור יהל -
אור בארץ, אור בבית
ושלום על ישראל.
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"ויאמר להם הזית: החדלתי את דשני אשר בי יכבדו אלהים ואנשים והלכתי לנוע על העצים?!"  (שופטים ט', ט(

גזע הזית הציורי מצמיח מסביב לבסיסו נצרים, שהכורמים נוהגים להפרידם ולשותלם, ובעיני איש תקופת המקרא שימש סמל לחיי משפחה ברוכים ומאושרים – "אשתך כגפן פריה בירכתי ביתך, בניך כשתלי זיתים סביב לשלחנך" (תהלים קכ"ח, ג). הגזע - אבי המשפחה מאריך ימים - ו"השתילים" - הבנים יוצאי חלציו המסובים לשולחנו - הם חבורה מלוכדת. בהגיע זמנו של הגזע למות בשיבה טובה, יחליפהו אחד ה"שתילים", שיגדל עד מהרה והיה אף הוא לגזע - לציר המשפחה. אך לעתים יש ו"השתילים" צומחים ומתחברים זה עם זה והיו לקורה חסונה במיוחד - כעין מקלעת גזעים. ה"שתילים" והגזעים - בני המשפחה - יתחלפו, ואילו עיקרו של הגזע, השורש - המשפחה - מאריכים ימים מכולם. בארץ חיים עדיין זיתים שנטעו בתקופה הביזאנטית וקרויים "רומיים" בפי האיכרים. 

"והנה עלה-זית טרף בפיה"  (בראשית ח', יא). עצים רבים ודאי נעקרו בנחשולי המבול, אך לא כן עצי הזית! ומאז חזרה היונה אל תיבת נוח, היה ענף עלי הזית במקורה של היונה לסמל של תקוות החיים והשלום לאדם. "'והנה עלה-זית טרף בפיה' - אמרה היונה לפני הקדוש-ברוך-הוא: 'רבונו של עולם, יהיו מזונותי מרורים כזית זה ומסורים בידך, ואל יהיו מתוקים כדבש ומסורים ביד בשר-ודם" (בראשית רבא ל"ג; סנהדרין ק"ח.)


"אמר ר' יהושע בן לוי: למה נמשלו ישראל לזית? לומר לך: מה זית זה אין עליו נושרים לא בימות החמה ולא בימות הגשמים אף ישראל אין להם בטלה (אבדון, כיליון) עולמית, לא בעולם הזה ולא בעולם הבא" (מנחה נ"ג.)

פעם אחת נצרכו אנשי לודקיא לשמן, מינו להם שליח אחד. אמרו לו: לך והבא לנו שמן במאה ריבוא. הלך לירושלים, אמרו לו לך לצור. הלך לצור, אמרו לו לך לגוש-חלב. הלך לגוש-חלב, אמרו לו: לך אצל פלוני לשדה, הלך ומצאו עוזק תחת זיתיו. אמר לו: יש לך שמן במאה ריבוא, שאני צריך? אמר לו: המתן לי עד שאסיים מלאכתי. המתין עד שסיים מלאכתו. לאחר שסיים מלאכתו, הפשיל כליו לאחוריו והיה מסקל ובא בדרך. אמר: לזה יש לו שמן במאה ריבוא? כמדומה אני ששחוק שחקו בי היהודים. כיוון שהגיע לעירו הוציאה לו שפחתו קומקום של חמין ורחץ בו ידיו ורגליו, והוציאה לו ספל של זהב מלא שמן וטבל בו ידיו ורגליו לקיים מה שנאמר: 'וטבל בשמן רגלו'. לאחר שאכלו ושתו מדד לו שמן במאה ריבוא. אמר לו: כלום אתה צריך ליותר? אמר לו: הן, אלא שאין בידי דמים. אמר לו: אם אתה רוצה ליקח קח ואני אלך עמך ואטול דמים. מדד לו שמן בשמונה-עשר ריבוא" (מנחות פ"ה.)

· מה אפשר ללמוד מהסיפור על חשיבות השמן וצניעות מגדליו
· מה מסמל הזית?

 

תמר
בצל כפות תמר 
[image: image12.png]


מילים: דודו ברק
לחן: מוני אמריליו
בצל כפות תמר, בארץ הכנרת,
היה לי אור ושמש תועפות,
הבוקר שם נשאר, זהב נגע בדרך
ונשמתי חלמה את שעיני צופות.
הבוקר שם נשאר, זהב נגע בדרך
ונשמתי חלמה את שעיני צופות.

בארץ הכנרת, בצל כפות תמר
הוספתי לשנותי שנים לאין מספר.
בארץ הכנרת בצל כפות תמר.



בתוך סירה קטנה, בארץ הכנרת,
חתרתי עם שאהבה נפשי,
בשער ארמונה, רחל המשוררת
זמרה לי ניגונים כדוכיפת חופשית.
בשער ארמונה, רחל המשוררת
זמרה לי ניגונים כדוכיפת חופשית.

בארץ הכנרת, בצל כפות תמר...



מעל לחוף ירדן, בארץ הכנרת,
אומרים להשאר המון ימי,
בצל כפות תמר, בתוך סירה חותרת
ועם כל השירים ועם אהבותי.
בצל כפות תמר בתוך סירה חותרת
ועם כל השירים ועם אהבותי.

בארץ הכנרת, בצל כפות תמר
[image: image13.png]




את "הדבש" שבשבעת המינים שבהם נשתבחה ארצנו, זיהתה המסורת עם פירות התמר: "ויבאו אילמה ושם שתים עשרה עינת מים ושבעים תמרים ויחנו שם על המים"     (שמות ט"ו, כז.) 

התמר, דקל בלשון המשנה, נחקק עמוק בלב העם בתקופת נדודיו מנאת מדבר לנאת מדבר. בחרבוני הישימון היה לבני ישראל מראה דקלים מרחוק בשורה גדולה של צל ומים. העץ התמיר ה"מיתמר" לגובה של כעשרים מטר בולט במרחבי המדבר החשופים ונראה עד למרחוק. מאז נדודי ישראל במדבר נצמד התמר לנשמת עמנו והפך לסמל ארצו בימי שמחה ויגון גם יחד. שמעון החשמונאי טבע מטבע ועליה צורת תמר, שמתחתיו שני סלים מלאי פירות התמר. ואילו אספסינוס חקק במטבע הניצחון על יהודה עץ תמר, שמתחתיו שפופה בתולת בת-ציון ביגונה.
· מה מסמל התמר גם בשיר וגם במטבעות?

התמר זכה להיות גם הדבש של שבעת המינים – והוא הוא מפאר את הפסוק "ארץ זבת חלב ודבש"

וגם להיות חלק מארבעת המינים שעליהם מברכים בחג הסוכות

בפרחי התפרחת של התמרה ישנם עליים בלבד ומהם מתפתח הפרי. פרחי התפרחת של התמר (הזכר) מכילים רק אבקנים. ההאבקה נעשית בעיקר על-ידי הרוח, לפיכך יש לתמר כמות גדולה של אבקה בתפרחת הזכרית. ריבוי האבקה מבטיח את ההאבקה למרות שחלק ממנה תיזרה לרוח, ותתפזר לשווא, בלי שתגיע לתעודתה. מגדלי התמרים לא סומכים על ההאבקה באקראי על-ידי הרוח בלבד. כדי להבטיח יבול טוב של תמרים משתמשים בהאבקה מלאכותית. 

חכמינו ז"ל הכירו יפה את הצמח ואת דרך רבייתו. "מעשה בתמרה אחת שהיתה עומדת בחמתן (שם מקום)  ולא היתה עושה פירות והיו מרכיבין אותה ולא עשתה פירות. עבר דקלאי אחד וראה אותה, אמר: תמר היא צופה מיריחו והיא מתאוה לו בלבה. והביאו ממנו והרכיבן אותה. מיד עשתה פירות    (בראשית רבה מ"א; במדבר רבה ג' )

"שישה דברים עשו אנשי יריחו בערב פסח ואחד מהם: מרכיבין דקלים כל היום   (פסחים נ"ה, ע"ב). 
· מה אפשר ללמוד מהכרות חכמים את דרך גידול התמר?
י. דוד המלך

תקציר: בסדנא זו נכיר את מעשיו של דויד כרועה צאן, מה שמראה על יכולתו כמנהיג.

מטרות הסדנא: 
· הכרות עם דויד המלך

· דיון על מנהיגות – מי הוא מנהיג ראוי.

גיל: חט"ב ומעלה

זמן: 60  דקות
ציוד: דף לימוד (מצורף) לאפשרות 2: שבועונים, גליונות בריסטול, מספרים דבק וטושים.

מהלך הסדנא:
שלב א' פתיחה במליאה

דויד המלך, שחג השבועות נחשב במסורת ליום פטירתו, הוא דמות מרכזית ביותר ביהדות. המשיח שפעם יבוא נקרא 'משיח בן דויד', ואנחנו עדיין שרים: 'דויד מלך ישראל חי וקיים'. ננסה היום להבין את בחירתו למנהיג.

שאלה לדיון מקדים: מדוע נבחר דווקא בדוד להיות מנהיג לישראל?

נסו לשער השערות שונות בתשובה לשאלה זו.

שלב ב' לימוד בחברותות (דף מצורף)

שלב ג' אסיף: על המנהיג כרועה צאן. אפשרות 1

לשאלה מה הקשר בין היות דוד רועה צאן לכך שנבחר על ידי ה' להנהיג את ישראל יש תשובות רבות. כפי שראינו, מזמור תהלים ע"ח מדגיש את התכונות של "תום לב" ו"תבונת כפיים" שהיו לדוד כרועה, ועשו אותו מתאים להיות מנהיג.

חז"ל מוסיפים לכך תכונות של מסירות, נאמנות וחמלה כלפי החלשים שבצאן, ותכונה נוספת – דוד ידע להתייחס לכל אחד בצאן על פי כוחו ולתת לו את התזונה המתאימה לו, ולא נרתע מכך שזה דרש מאמץ גדול ועבודה נוספת (כי לשם כך היה צריך להוציא מן המכלאות בכל פעם קבוצה אחרת, במקום להוציא את כולם ביחד).

פרשנים יהודים אחרים, בתקופות שונות, מצאו בעבודה של רועה צאן תכונות נוספות של מנהיגות, שאותן חיפש הקב"ה אצל מי שינהיג את עמו. למשל: רועה הצאן נמצא הרבה בטבע, בשקט, במצב של התבודדות, בפרישות מבני אדם. אדם החי בבדידות במרחבי הטבע החופשיים, תחת כיפת השמים, פנוי להרהר באלוקים בלי הפרעה, ולהגיע לרמה עמוקה של אמונה ולדבקות באל. ההתבודדות והעמקת הקשר לאלוקים מכשירה אדם כזה להיות מנהיג או נביא. 

ונסיים בדוד עצמו, המתייחס גם הוא לעובדה שהוא רועה צאן, מכיוון אחר. כשרצה דוד לשכנע את שאול שיוכל להילחם בגליית הפלשתי ולנצחו.
שאלה לדיון: איך מציג דויד את עצמו? איזה כרטיס ביקור הוא מראה כאן?

דוד מקשר את רעיית הצאן כאן לתכונות של גבורה ואומץ, אבל גם למסירות נפש בשמירת הצאן, וגם לאמונה עזה באלוקים שהוא אשר הצילו מיד הארי ומיד הדב.
יש מקום לרמוז (בעדינות) שמנהיג הוא לא רק מנהיג לאומי, אלא גם בכל חברה מסתמנים מנהיגים, וראוי לחשוב את מי אנו 'ממליכים' עלינו כמנהיג. 

שלב ג': על המנהיג כרועה צאן. אפשרות 2
המשך העבודה בחברותות. המשימה: לפניכם עיתונים ושבועונים. השתמשו בתמונות ובמילים שבהם ליצירת קולז שכותרתו: 'מרועה צאן לרועה (מנהיג) העם'. התוצרים יוצגו במליאה.
סיום: אפשר לשיר 'דויד מלך ישראל חי וקיים...'

דף לימוד לחברותא
· קראו את הפסוקים הבאים מתהלים ע"ח, וכתבו ביחד במלים שלכם  מה הם אומרים.

· כמה פעמים מופיע בפסוקים האלה השורש ר.ע.ה [לרעות]?

· מה המובן של הפועל "לרעות" בפסוקים האלה?
סח  וַיִּבְחַר, אֶת-שֵׁבֶט יְהוּדָה;    אֶת-הַר צִיּוֹן, אֲשֶׁר אָהֵב.
סט  וַיִּבֶן כְּמוֹ-רָמִים, מִקְדָּשׁוֹ;    כְּאֶרֶץ, יְסָדָהּ לְעוֹלָם.
ע  וַיִּבְחַר, בְּדָוִד עַבְדּוֹ;    וַיִּקָּחֵהוּ, מִמִּכְלְאֹת צֹאן.
עא  מֵאַחַר עָלוֹת, הֱבִיאוֹ:    לִרְעוֹת, בְּיַעֲקֹב עַמּוֹ; וּבְיִשְׂרָאֵל, נַחֲלָתוֹ.
עב  וַיִּרְעֵם, כְּתֹם לְבָבוֹ;    וּבִתְבוּנוֹת כַּפָּיו יַנְחֵם.  תהלים עח פסוקים ס"ח-ע"ב

פירוש

ויבן כמו רמים מקדשו – בנה את מקדשו שיהיה קיים לעד כמו השמים. "רמים" הוא אחד מכינויי השמים.

כארץ יסדה לעולם – כמו הארץ שאותה יסד כדי שתהיה קיימת לתמיד.

מכלאות – החצרות שבהן לנות הצאן.

מאחר עלות הביאו – הביא אותו [את דוד] מן המקום שהיה הולך בו אחרי עלות. "עלות" הן הצאן הצעירות.

וירעם כתום לבבו – הוא רעה אותם בתום-לב, בצדיקות.

ינחם – ינחה אותם, ינהיג אותם.

"ה' צדיק יבחן" – בדק האל את דוד בצאן ומצאו רועה יפה, שנאמר "ויקחהו ממכלאות צאן". 

מהו ממכלאות צאן? שהיה דוד כולא את הצאן אלו מפני אלו. 

היה מוציא הגדיים ומאכילם ראשי עשבים, שהם רכים, 

מוציא התיישים ומאכילם אמצעם של עשבים, שהוא בינוני, 

מוציא הבחורים ומאכילם עיקרם של עשבים, שהוא קשה. 

אמר הקדוש-ברוך-הוא: 

מי שהוא יודע לרעות הצאן איש לפי כוחו – יבוא וירעה צאני, אלו ישראל; 

זהו שנאמר: "מאחר עלות הביאו לרעות ביעקב עמו".  

שמות רבה ב'

· מה היה מיוחד בדרך שבה דוד רעה את צאנו, ושממנה ידע הקב"ה שיוכל להנהיג כיאות את עם ישראל?

· מהן, על פי זה, התכונות והמידות המוסריות הנדרשות ממנהיג בישראל?

דויד מספר על עצמו:
"וַיֹּאמֶר דָּוִד אֶל-שָׁאוּל, רֹעֶה הָיָה עַבְדְּךָ לְאָבִיו בַּצֹּאן; 
וּבָא הָאֲרִי וְאֶת-הַדּוֹב, וְנָשָׂא שֶׂה מֵהָעֵדֶר.  
וְיָצָאתִי אַחֲרָיו וְהִכִּתִיו, וְהִצַּלְתִּי מִפִּיו; 
וַיָּקָם עָלַי וְהֶחֱזַקְתִּי בִּזְקָנוֹ, וְהִכִּתִיו וַהֲמִיתִּיו.  
גַּם אֶת-הָאֲרִי גַּם-הַדֹּב, הִכָּה עַבְדֶּךָ; 
וְהָיָה הַפְּלִשְׁתִּי הֶעָרֵל הַזֶּה, כְּאַחַד מֵהֶם, 
כִּי חֵרֵף, מַעַרְכֹת אֱלֹ-הִים חַיִּים.
וַיֹּאמֶר, דָּוִד: ה’ אֲשֶׁר הִצִּלַנִי מִיַּד הָאֲרִי וּמִיַּד הַדֹּב, 
הוּא יַצִּילֵנִי מִיַּד הַפְּלִשְׁתִּי הַזֶּה..."  

שמואל א' י"ז,לד-לז
יא. ספר הפסוקים הגדול שלנו

תקציר: לקראת הסדנא ובמהלכה, יכירו תלמידים פסוקים שנבחרו ע"י אנשים בקהילתם. ויאספו אותם לספר או לכרזה.

מטרות הסדנא: 
· התקרבות אל המקרא

· ביטוי לעולמן של משפחות התלמידים

· הצגת עולמם הרוחני של אישים בקהילה ובבית הספר

גיל: כיתה ד' ומעלה
זמן: 90 דקות

ציוד: דף ראיון, כדאי לערוך את הסדנא בחדר עם מחשבים ומדפסת.
הכנות מראש:

תלמידים הבוחרים בסדנא  יביאו ממשפחתם פסוק מהמקרא המדבר אליהם ביותר עם הסבר. 
כמו כן יכולים התלמידים לפנות לאישים שונים בקהילתם ולבקש מהם לבחור את פסוקם.

מהלך הסדנא:
שלב א: התלמידים ישמיעו זה לזה את הפסוקים שנבחרו.

שלב ב: התלמידים יפנו למבוגרים בבית הספר ויבקשו מהם את הפסוקים שלהם (רצוי מראש).

שלב ג: התלמידים ימיינו את הפסוקים שנבחרו על פי נושאים לפי ראות עיניהם, כל נושא יהיה פרק בספר

דוגמאות למיון הפסוקים: 

· ספרי המקרא מהם צוטטו הפסוקים.

· פסוקי מצוות, הגדים מוסריים או סיפור. 

וכיו"ב.
אפשרות נוספת: הפסוקים יוצגו על כרזה לתערוכה.

שלב ד: התלמידים יכינו ספר מאויר, רצוי במחשב, של כלל הפסוקים שאספו והסבריהם. 
(את הפסוקים ניתן להעתיק מאתר 'מקראנט' http://kodesh.mikranet.org.il/)
שלב ה: התלמידים יבחרו פסוק שיהיה שם לספר ויסבירו אותו.

דף ראיון – פסוק לי פסוקך

בחג השבועות אנו מציינים את מעמד הר סיני, שבו קיבלו בני ישראל את התורה.

לכבוד חג מתן תורה פנינו אל אישים שונים מכל מיני תחומים, ושאלנו אותם איזה פסוק בתנ"ך חשוב להם במיוחד, ומדוע. לפניכם שתי דוגמאות:

יוסי שריד – שר החינוך לשעבר.

"לֹא-תַעֲשֹׁק שָׂכִיר, עָנִי וְאֶבְיוֹן, מֵאַחֶיךָ, אוֹ מִגֵּרְךָ אֲשֶׁר בְּאַרְצְךָ בִּשְׁעָרֶיךָ. 

בְּיוֹמוֹ תִתֵּן שְׂכָרוֹ וְלֹא-תָבוֹא עָלָיו הַשֶּׁמֶשׁ, כִּי עָנִי הוּא, וְאֵלָיו, הוּא נֹשֵׂא אֶת-נַפְשׁוֹ; 

וְלֹא-יִקְרָא עָלֶיךָ אֶל-ה' וְהָיָה בְךָ חֵטְא." דברים כ"ד, יד-טו

הסבר: פסוקים אלה אינם זקוקים לשום פירוש ומדברים בעד עצמם. צדק חברתי וסולידריות חברתית לאזרחי ישראל

כולם הם גם עקרונות חשובים בחיינו וגם חיוניים מאוד לחוסנה ולכושר עמידתה של מדינת ישראל כלפי חוץ.

פרופסור לחינוך דוד חן אונ' תל אביב

"בְּרֵאשִׁית, בָּרָא אֱלֹהִים, אֵת הַשָּׁמַיִם, וְאֵת הָאָרֶץ." בראשית א, א

הסבר: בחרתי את הפסוק הזה מספר בראשית כי הוא ההבחנה הראשונה בין מצב של תוהו ובוהו שבו אין הבחנה בין טוב לרע למצב שמפרידים בין שמים לארץ, בין אור לחושך, והעולם מתחיל להתבהר.. מתחיל, כי זהו תהליך שלעולם אינו מסתיים.

בבקשה בחרו פסוק החשוב בעיניכם ביותר והסבירו מדוע.

בתודה מראש – סדנת ספר הפסוקים הגדול

שם:

הפסוק\ים הנבחרים:

הסבר:

יב. נעבור לפרסומות ... על היחס לגר (תושב)

תקציר: מגילת רות מזמנת אותנו  לברר את יחסינו לגרים אז והיום. לאחר לימוד מקורות על היחס לגר, יכינו התלמידים פרסומת ליחס הראוי לפועלים זרים שהם הגרים החיים בקרבנו היום.

מטרות:

· בחינת היחס לגר במקרא
· דיון ברלוונטיות של היחס לגר למציאות הישראלית
גיל: כיתה ד-ח

זמן:  90 דקות
ציוד: דפי מקורות (מצורפים), דפי טיוטה וכלי כתיבה, גיליונות בריסטול ואביזרי יצירה.

מהלך הסדנה:

שלב א' -  פתיחה: 
מגילת רות מלמדת אותנו כי בית דוד מוצאו ברות שהייתה מואבייה ומכאן נרצה לברר את יחסינו לגרים אז והיום.
שלב ב' - עבודה בחברותא: 
נחלק את הכיתה לקבוצות של 4-6 תלמידים. כל קבוצה תקבל דף מקורות עם שאלות להתייחסות. התלמידים ידונו בשאלות ולאחר מכן יציגו את מסקנותיהם במליאה.
שלב ג' - סכום במליאה: 
נסכם את הדיון במקורות המקראיים דרך השאלה: מה היחס שאנו מחויבים בו על פי 
המקרא כלפי הגר? כמו כן חשוב להתייחס בסכום להקשר הרלוונטי של היחס לגר. 
שלב ד' - יצירה בחברותא:
עליכם להכין פרסומת ליחס הראוי לפועלים זרים שהם הגרים החיים בקרבנו היום.

זכרו כאשר אתם עושים את הפרסומת את שני המשפטים הבאים הלקוחים מהמקרא:

"כאזרח מכם יהיה לכם הגר הגר אתכם ואהבת לו כמוך."

"וגר לא תלחץ ואתם ידעתם את נפש הגר כי גרים הייתם בארץ מצרים:"

תוכלו לבחור בין:

1. כרזת פרסומת.
2. תשדיר שרות
3. שיר פרסומת ברדיו
4. פרסומת בטלוויזיה.
התכוננו להציג את הפרסומות שהכנתם בפני הכתה.
שלב ה'- הצגת הפרסומות במליאה

דף לחברותא – היחס לגר במקרא

קראו את המקורות  וענו על השאלות הבאות:
כאשר אתם קוראים אותם זכרו גר בתקופת המקרא הוא זר הגר בקרבנו .

· המקור הראשון:   
"וְכִי-יָגוּר אִתְּךָ גֵּר, בְּאַרְצְכֶם, לֹא תוֹנוּ, אֹתוֹ.  כְּאֶזְרָח מִכֶּם יִהְיֶה לָכֶם הַגֵּר הַגָּר אִתְּכֶם, וְאָהַבְתָּ לוֹ כָּמוֹךָ, כִּי גֵרִים הֱיִיתֶם, בְּאֶרֶץ מִצְרָיִם:  אֲנִי, ה' אֱלֹ-הֵיכֶם."  ויקרא פרק יט, לג-לד
המקור השני: 
"וְגֵר לֹא-תוֹנֶה, וְלֹא תִלְחָצֶנּוּ:  כִּי-גֵרִים הֱיִיתֶם, בְּאֶרֶץ מִצְרָיִם."         שמות  פרק כב, כ
המקור השלישי:  
"שֵׁשֶׁת יָמִים תַּעֲשֶׂה מַעֲשֶׂיךָ, וּבַיּוֹם הַשְּׁבִיעִי תִּשְׁבֹּת, לְמַעַן יָנוּחַ, שׁוֹרְךָ וַחֲמֹרֶךָ,

 וְיִנָּפֵשׁ בֶּן-אֲמָתְךָ, וְהַגֵּר." 
                                                           שמות פרק כג, יב
המקור הרביעי:  
" כִּי ה' אֱלֹ-הֵיכֶם... וְאֹהֵב גֵּר, לָתֶת לוֹ לֶחֶם וְשִׂמְלָה.  

וַאֲהַבְתֶּם, אֶת-הַגֵּר:  כִּי-גֵרִים הֱיִיתֶם, בְּאֶרֶץ מִצְרָיִם."                דברים פרק י  יז- יט
· האם מותר על פי עשרת הדיברות להעסיק עובד זר בשבת?
· מה עלינו ללמוד מכך שהיינו גרים בארץ מצרים?
·  כתוב בתנ"ך "ואהבת לרעך כמוך" וגם "ואהבת לו (לגר) כמוך"  
מה אנחנו לומדים מכך על החשיבות שהתורה נותנת ביחסה לגרים?
· התורה מצווה עלינו לזכור את הקושי שבעבדות מצרים ולנהוג בזרים שבקרבנו היטב ולא כמו שהמצרים נהגו בבני ישראל. חשבו על עוד אירועים היסטוריים שקרו לנו. ציינו לפחות שלשה אירועים היסטוריים שקרו לעם ישראל. מהיחס כלפינו באירועים אלו  נוכל ללמוד איך לא להתנהג כלפי זרים. 
· מה  אנו  למדים  מתוך  כך  על  היחס  המצופה  מאתנו  לגרים  החיים  אתנו  היום?   
יג. על התורה: לימוד בחברותות לחג מתן תורה

תקציר: בסדנא זו נלמד מקורות תלמודיים וסיפור עממי על משמעותה של התורה.

מטרות הסדנא: 
· לימוד בחברותא

· דיון על מקומה של התורה בחיינו כיום

גיל: הסדנא במלואה מתאימה לכיתות ו' ומעלה. האגדה 'תורה וסחורה' מתאימה ללימוד מכיתה ג' ומעלה.

זמן: 60 דקות

ציוד: דף מקורות (מצורף) דפי טיוטא, כל כתיבה.
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בשלושה כתרים נכתרו ישראל 
כתר תורה, וכתר כהונה, וכתר מלכות 
כתר כהונה - זכה בו אהרון 
כתר מלכות - זכה בו דוד

כתר תורה –  הרי מונח עומד ומוכן לכל עם ישראל כל מי שירצה יבוא ויטול כתר תורה. 
,רמב"ם, הלכות תלמוד תורה, על על פי משנה מסכת אבות פרק ד' משנה י"ד
· איך נוכל היום לזכות בכתר תורה?
· האם נוכל להחזיר לעצמנו כתר מלכות ללא כתר תורה?
"בשעת מתן תורה כל העולם כולו נתמלא בשמים "        בבלי שבת פ"ח  ע"ב
· איך נראה העולם כשכולו נמלא שמים? 
· האם כשאנו לומדים תורה אנו מביאים שמים לעולם?
תורה וסחורה – אגדה יהודית מצפון אפריקה

יהודי צפון אפריקה מספרים:

מעשה בחכם אחד שנסע בספינה, והיו בה סוחרים עם סחורתם. בדרך היו הסוחרים משוחחים בענייניהם ומראים זה לזה את סחורתם. והחכם היה יושב מן הצד ושותק. 
אמרו לו הסוחרים: וסחורתך איפה היא?
אמר להם: איתי היא.
חפשו הסוחרים בכל הספינה ולא מצאו כל סחורה שלו. 
החלו מלעיגים על החכם שאין סחורתו נראית לעין ואינה תופסת מקום,
והחכם - היה יושב ושותק.
כשקרבו לחוף התנפלו שודדי ים על הספינה ושדדו את כל אשר היה עליה. 
עלו הסוחרים ליבשה כשהם דלים וריקים כעניים המחזרים על הפתחים. 
ואותו חכם נכנס לבית-המדרש והחל לדבר דברי תורה. 
ראו האנשים בבית-המדרש מה רבה תורתו של אותו חכם, 
חלקו לו כבוד רב. לא עברו ימים רבים ומינוהו לרב עליהם. 
ראו הסוחרים והבינו מהי הסחורה שהייתה עם אותו חכם, 
שאינה נראית לעין ואינה תופסת מקום ועל-כן אי אפשר לקחתה ממנו. 
באו הסוחרים אל החכם ואמרו לו: סלח לנו שהיינו מלעיגים עליך. 
עכשיו ידענו: סחורתך טובה משלנו ,ששלנו אבדה ושלך קיימת. 
שלנו - נטלו מאתנו ולא נשאר לנו דבר, ושלך - אתה נותנה לרבים ואינך חסר ממנה כלום.


· מדוע טובה תורה מסחורה?
· מדוע החכם לא הסביר את דבריו באופן שהסוחרים יבינו?
· האם עשה בתבונה כשלא הסביר להם או שמנע מהם כתר תורה?
· ביכולתכם לראיין את החכם והסוחרים לעיתון. 
ערכו שני ראיונות אחד מיד עם רדתם מהספינה והשני לאחר כחצי שנה.
· בחרו במשפט מתוך הדף שיהיה כותרת לדף .

יד. לימוד בית מדרשי: הקשר בין חקלאות-גמילות חסדים-תורה 

הערה: סדנת לימוד זו מתאימה ללימוד משותף של תלמידים והורים או תלמידים ומורים.

תקציר: 

בסדנא זו אנו מבקשים להראות את הקשר בין החקלאות - גמילות חסדים –  והתורה, ע"י לימוד מקורות חדשים וישנים.

מטרות: 
· לימוד משותף של מבוגרים וילדים

· הכרות עם תכני החג
גיל: חט"ע.

זמן: 60 דקות

ציוד: דפי מקורות, קלטת ואביזרי השמעה לשיר 'כולנו זקוקים לחסד'
מהלך הסדנא:
א. פתיחה במליאה: 
המנחה ישמיע את השיר כולנו זקוקים לחסד -  ויערוך סבב קצר בין התלמידים האם השיר קשור לתורה.
ב. לימוד בחברותות עם הדפים המצורפים

ג. סיכום במליאה: דיון על הקשר בין חקלאות- גמילות חסדים - תורה
דף מקורות ומשימות

דברים שאין להם שיעור
אלו דברים שאין להם שיעור (מידה, הגדרה  הקבועה בחוק): 

הפאה (קצה השדה שאין קוצרים אותו ומשאירים תבואתו לעניים) 

והבכורים 

והראיון (המצווה להיראות לפני ה' , לעלות למקדש בירושלים)
וגמילות חסדים 

ותלמוד תורה. 

אלו דברים שאדם אוכל פרותיהן (נהנה מהתוצאות שלהם) בעולם הזה 
והקרן (השכר על עצם המעשה) קיימת לו לעולם הבא: 

כיבוד אב ואם, וגמילות חסדים, והבאת שלום בין אדם לחברו, 

 ותלמוד תורה כנגד [שווה ל...] כולם.                           משנה מסכת פאה פרק א משנה א
במה דומות המצוות החקלאיות לתלמוד תורה?

עיקר התורה

התורה מכילה ערכים רבים: משפט [חוקים], אמת, יושר, ענווה ועוד.  

כל אחד מהם הוא עולם מלא וחשוב כשלעצמו. 
אבל חוט השדרה של התורה שכל הערכים מכוונים אליו הוא החסד – הרצון להיטיב.  
מטרת הערכים כולם היא החסד וקיום החוקים נועד להשגת  החסד.
העיקר שעליו מושתתת הבריאה כולה הוא החסד. 
העולם אינו יכול להתקיים על יסוד החובה לציית לחוקים והאיום בענישה ובכליאה בבית הסוהר למי שמפר אותם. 

רעיון זה הוא מהפכני כיוון שבדרך-כלל סבורים 
שהחובה הבסיסית הנדרשת מכל אדם הוא לקיים את החוק: 
לדוגמא – שלא לגנוב, לא להזיק לאחרים וכד' 
והחסד הוא נחלתם של אנשים מיוחדים שהגיעו לדרגה רוחנית ומוסרית גבוהה במיוחד. 
אבל לפי דברינו הרעיון הוא בדיוק הפוך! 
החסד הוא הצעד הראשון הוא העיקר שעליו מושתתת החברה 
ואם עיקר זה אינו מתקיים גם כל שאר הערכים אינם יכולים להתקיים.

עפ"י רבינו ירוחם ליבוביץ', משגיח בישיבת מיר 1875-1937
· מהו הערך היסודי בעולם?
· מדוע החסד קודם לציות לחוק?
· האם החברה החקלאית מאפשרת ביתר קלות חברה המבוססת על חסד?
· מדוע חלק גדול ממצוות החסד במקרא הן מצוות חקלאיות?
· יש הטוענים שאם מדת החסד היתה קימת בעולם לא היה צורך בבתי סוהר בעולם. האת אתם מסכימים עם טענה זו? נמקו את תשובתכם.

כולנו זקוקים לחסד
מילים: נתן זך לחן: אילן וירצברג

כולנו זקוקים לחסד,
כולנו זקוקים למגע.
לרכוש חום לא בכסף,
לרכוש מתוך מגע.
לתת בלי לרצות לקחת
ולא מתוך הרגל.

כמו שמש שזורחת,
כמו צל אשר נופל.
בואי ואראה לך מקום
שבו עוד אפשר לנשום

הצורך בחסד מתואר בשיר בדימויים מעולם הטבע. הסבירו מדוע
מתן תורה וחג הקציר
שבועות מוזכר בתורה כחג הקציר ולא כחג מתן תורה. ניתן כמובן לומר שלחג זה יש שני פנים שאין קשר ביניהם. אך נראה שישנה זיקה מסויימת בין שני ענייניו של היום. 
הקציר הוא אמצעיתו של הדרך בין הזריעה לאסיף. סוף סוף יש לאיכר יבול לאחר תקופה ארוכה של עמל. אבל היבול הזה, החיטה, עדיין אינו ראוי למאכל. יש צורך בהרבה פעולות של עיבוד עד שמגיעים לאסיף, שממנו והלאה ניתן ליהנות מהיבול. הקציר נותן, אם כן, יבול ותוצרת, אך גם משימות רבות שקשורות אליהם.

כך הם הדברים גם במתן תורה. עם ישראל קיבל אמנם מתנה יקרה, אך בצידה באו גם אפשרויות ואתגרים רבים. התורה אינה מתנה מוכנה, היא דורשת השקעה רבה בכמה תחומים: 

ראשית, בתחום הלימוד והקליטה. עם התורה שבכתב נתקבלה גם התורה שבעל פה, והיא דורשת יגיעה רבה- ללמוד ולהבין  הדברים, להעבירם מדור לדור וכדומה.
מעובד עפ"י שיחה שנתן הרב אהרן ליכטנשטיין בשבועות התשנ"ז
כמה הרהורים על נתינה לחג מתן תורה – צבי גילת

כדאי להתבונן בזה, משם שנתינה וקבלה הם יסוד בסיסי, אולי אין בסיסי ממנו, ביחסים בין אדם לזולתו, ואפילו בינו לבין עצמו. ללא קבלה ונתינה – אין זרימה בחיים. 
ראוי להתבונן ביסוד הזה דווקא עכשיו, משום שהתרבות שבה אנו חיים מטשטשת במכוון את המושגים הללו בדרכי רמיה מגוונות ומתוחכמות. תסתכלו על השוק, תסתכלו על הפוליטיקה, תסתכלו על הפרסומות בטלוויזיה - כולם רק רוצים לתת. הנחות, הטבות, שלווה ורוגע, עושר, בטחון ושלום. 
אבל אם מנסים להביט מעבר לסיסמאות, רואים בדיוק את ההיפך: רוצים רק לקחת. 
קח סלולארי משופר, וזמן אוויר במתנה, והפוך לנתין צייתן של מדינות סלקום, פלאפון ופרטנר. קח בתשלומים, קח באשראי, והפוך לעבד של האוברדראפט. כל הכוכבים שמרצדים על המרקע רק רוצים לתת  בידור וצחוקים, מידע ויעוץ,  ובעצם רוצים, וגם די מצליחים, לקחת לך את המוח. 
מי באמת נותן, ומה הוא נותן? ומה הוא לוקח בחוזק יד או בחלקלקות?
.....

שבועות הוא חג הקציר. כדי לגלות את החדש צריך לקצור ולתלוש מהקרקע הכל כך מוכרת, את מה שצמח עליה. מכאן מתחילה התחדשות. 
כדי להתחדש צריך להיות פתוח לקבל. גם על כך אפשר לשאול בחג הזה: מה אני רוצה לקבל? האם אני מקבל את מה שאני צריך? מה קשה לי כל כך לקבל, ולמה? 
גם כדי לקבל צריך 'רות', צריך לוותר. הויתור הזה - על תחושת הכח, על 'אני ואפסי עוד', על אימוץ השרירים הנצחי והמרתו בנכונות להכיר בחסרוני - הוא אולי הקשה ביותר. 
לזה באמת יש צורך בחסד גדול.   

· מה הקשר בין חקלאות,  נתינה ותורה?
· האם יש קשר בין תורה – טבע  - וחסד?
· איך נוכל היום כשאנו רחוקים מהטבע לתת? 
· שבועות היה חג שבו נפגש העם בעלותו לרגל  עם תוצרתו החקלאית ועם תורתו האם אפשר היום לחדש מפגש שכזה? הציעו איך.
טו. "תמונות" ממגילת רות

כתבה: רינה כלף

תקציר: 

הפעילות בסדנא זו היא פעילות אילתור בדרמה המציעה למידה חווייתית של קטעים ממגילת רות. התלמיד קורא את הקטעים, מזהה את הדמויות, מדמיין את האווירה, מנסה לחוות את הנעשה בתמונה ולאלתר עליה על בסיס הפרשנויות שלו. 
אין נכון או לא נכון. הכל נכון והתהליך חשוב לא פחות מהתוצר!
מטרות: 
· הכרות עם המגילה
· הזדהות עם עולמם של גיבורי המגילה
· חוויה יצירתית, עבודה בשיתוף פעולה קבוצתית
גיל: מתאים לכל גיל. עם תלמידים צעירים כדאי לקרא ולהסביר את הקטע עם הקבוצה.

זמן: 90 דקות

ציוד: 2 דפי משימה: "תמונות" ממגילת רות, ומבחר קטעים (מצורף), 
        מגילת רות בשלמותה לכל קבוצה,
        אביזרי לבוש כיד הדמיון, כלי נגינה לכל אחת מן הקבוצות, 
         דפים, טושים וכלי כתיבה, 
מהלך הסדנא:
א. כניסה: 
מומלץ להכניס את התלמידים עם מוסיקת רקע אווירתית

ב. חימום:

· המנחה ישאל את המשתתפים בסדנא האם הם מכירים את ספור מגילת רות ואם לאו יספר להם במילים שלו את תקציר המגילה.

· המנחה ישאל את המשתתפים מהו אלתור? כל אחד המשתתפים בסבב יצטרך לתת תשובה מבלי לחזור על מה שנאמר לפניו.
· כיצד מתחבר אלתור למגילת רות? – "תמונות" מתוך המגילה נותנות השראה לאלתור. המנחה יסביר למשתתפים את עיקר הפעילות ויפתח אפשרויות: ניתן להתמקד בדמות אחת ותפקודה לאורך כל התמונה, ניתן להתייחס לקשר בין הדמויות בתמונה. ניתן לאלתר על דמויות קונטרסטיות, ניתן לתאר את האווירה, ניתן לכתוב בהשראת הטקסט, ניתן להשתמש בכלי נגינה ו/או להביע את הדמויות באמצעות ציור או רישום. ניתן לאלתר עם מילים או ללא מילים.
ג. פעילות בקבוצות
התלמידים יפעלו בקבוצות והמנחה יעבור בין הקבוצות יסייע ויכוון

ד. דיווח ומשוב
כל קבוצה תדווח ממקום מושבה. המנחה יתן משוב בונה ואמיתי.

ה. סיום
ניתן לקשר את  ההפרייה והנתינה בפעילות בקבוצות לסיפור מגילת רות השופע מנתינתה של רות.

"תמונות" ממגילת רות 

חוקרים ומאלתרים
בחרו אחת מן ה"תמונות" שבדף שבידכם, הלקוחות ממגילת רות. תמונה זו תשמש לכם השראה לפעילות בסדנא זו. 
משימות העוסקות בחקר ה"תמונה"
· כתבו את תוכן ה"תמונה" במילים שלכם
· אילו דמויות משתתפות בה? כתבו על כל אחת מהן קווים לאופייה ולדמותה
· כיצד לדעתכם נראית כל אחת מן הדמויות?
· מהי האווירה העולה מן הטקסט? 
· נסו לתאר את המקום שבו מתרחשת ה"תמונה"
מאלתרים בהשראת ה"תמונה"
א. רשמו אילו אפשרויות אילתור מזמן לכם הטקסט שבחרתם (לפחות ארבע אפשרויות)

· תיאור אווירה, תיאור דמויות, דיאלוגים, מונולוגים... 
· אילו כלים אומנותיים יכולים לשרת את האלתור? (כלי מוסיקה, תפאורה, תנועה, דרמה...)
· אלתור עם מילים, ללא מילים

ב. התמקדו באפשרות אחת ואלתרו

ג. חברו חמשיר, מונולוג, דיאלוג או כל טקסט אחר בהשראת הקטע שבחרתם

ד. התכוננו להציג את האילתור והטקסט הכתוב בפני חברי הקבוצה

"תמונות" ממגילת רות 
	לאחר ששכלה את בעלה אלימלך ושני בניה מחלון וכליון ברעב בשדה מואב פונה נעמי לחזור לבית לחם ושתי כלותיה המואביות עמה

ח וַתֹּאמֶר נָעֳמִי, לִשְׁתֵּי כַלֹּתֶיהָ, לֵכְנָה שֹּׁבְנָה, אִשָּׁה לְבֵית אִמָּהּ; יעשה (יַעַשׂ) ה' עִמָּכֶם חֶסֶד, כַּאֲשֶׁר עֲשִׂיתֶם עִם-הַמֵּתִים וְעִמָּדִי.  ט... וַתִּשַּׁק לָהֶן, וַתִּשֶּׂאנָה קוֹלָן וַתִּבְכֶּינָה.  י וַתֹּאמַרְנָה-לָּהּ:  כִּי-אִתָּךְ נָשׁוּב, לְעַמֵּךְ.  יא וַתֹּאמֶר נָעֳמִי שֹׁבְנָה בְנֹתַי, לָמָּה תֵלַכְנָה עִמִּי: ... יד וַתִּשֶּׂנָה קוֹלָן, וַתִּבְכֶּינָה עוֹד; וַתִּשַּׁק עָרְפָּה לַחֲמוֹתָהּ, וְרוּת דָּבְקָה בָּהּ.  טו וַתֹּאמֶר, הִנֵּה שָׁבָה יְבִמְתֵּךְ, אֶל-עַמָּהּ, וְאֶל-אֱלֹהֶיהָ; שׁוּבִי, אַחֲרֵי יְבִמְתֵּךְ.  טז וַתֹּאמֶר רוּת אַל-תִּפְגְּעִי-בִי, לְעָזְבֵךְ לָשׁוּב מֵאַחֲרָיִךְ:  כִּי אֶל-אֲשֶׁר תֵּלְכִי אֵלֵךְ, וּבַאֲשֶׁר תָּלִינִי אָלִין--עַמֵּךְ עַמִּי, וֵאלֹהַיִךְ אֱלֹהָי.  יז בַּאֲשֶׁר תָּמוּתִי אָמוּת, וְשָׁם אֶקָּבֵר; כֹּה יַעֲשֶׂה ה' לִי, וְכֹה יוֹסִיף--כִּי הַמָּוֶת, יַפְרִיד בֵּינִי וּבֵינֵךְ.  יח וַתֵּרֶא, כִּי-מִתְאַמֶּצֶת הִיא לָלֶכֶת אִתָּהּ; וַתֶּחְדַּל, לְדַבֵּר אֵלֶיהָ.  יט וַתֵּלַכְנָה שְׁתֵּיהֶם, עַד-בּוֹאָנָה בֵּית לָחֶם... וְהֵמָּה, בָּאוּ בֵּית לֶחֶם, בִּתְחִלַּת, קְצִיר שְׂעֹרִים.
מתוך מגילת רות פרק א פסוקים ח-יט


	בועז מחליט לקנות נחלה על שם אבימלך ולשאת את רות לאשה על מנת שלא יכרת שם המת מעם אחיו. רות בהלצתה של חמותה נעמי נישאת לבועז

ט וַיֹּאמֶר בֹּעַז לַזְּקֵנִים וְכָל-הָעָם, עֵדִים אַתֶּם הַיּוֹם, כִּי קָנִיתִי אֶת-כָּל-אֲשֶׁר לֶאֱלִימֶלֶךְ, וְאֵת כָּל-אֲשֶׁר לְכִלְיוֹן וּמַחְלוֹן--מִיַּד, נָעֳמִי.    י וְגַם אֶת-רוּת הַמֹּאֲבִיָּה אֵשֶׁת מַחְלוֹן קָנִיתִי לִי לְאִשָּׁה, לְהָקִים שֵׁם-הַמֵּת עַל-נַחֲלָתוֹ, וְלֹא-יִכָּרֵת שֵׁם-הַמֵּת מֵעִם אֶחָיו, וּמִשַּׁעַר מְקוֹמוֹ:  עֵדִים אַתֶּם, הַיּוֹם.    יא וַיֹּאמְרוּ כָּל-הָעָם אֲשֶׁר-בַּשַּׁעַר, וְהַזְּקֵנִים--עֵדִים; יִתֵּן ה' אֶת-הָאִשָּׁה הַבָּאָה אֶל-בֵּיתֶךָ, כְּרָחֵל וּכְלֵאָה אֲשֶׁר בָּנוּ שְׁתֵּיהֶם אֶת-בֵּית יִשְׂרָאֵל, וַעֲשֵׂה-חַיִל בְּאֶפְרָתָה, וּקְרָא-שֵׁם בְּבֵית לָחֶם.    יב וִיהִי בֵיתְךָ כְּבֵית פֶּרֶץ, אֲשֶׁר-יָלְדָה תָמָר לִיהוּדָה--מִן-הַזֶּרַע, אֲשֶׁר יִתֵּן ה' לְךָ, מִן-הַנַּעֲרָה, הַזֹּאת.  יג וַיִּקַּח בֹּעַז אֶת-רוּת וַתְּהִי-לוֹ לְאִשָּׁה, וַיָּבֹא אֵלֶיהָ; וַיִּתֵּן ה' לָהּ הֵרָיוֹן, וַתֵּלֶד בֵּן.  יד וַתֹּאמַרְנָה הַנָּשִׁים, אֶל-נָעֳמִי, בָּרוּךְ ה', אֲשֶׁר לֹא הִשְׁבִּית לָךְ גֹּאֵל הַיּוֹם; וְיִקָּרֵא שְׁמוֹ, בְּיִשְׂרָאֵל.  טו וְהָיָה לָךְ לְמֵשִׁיב נֶפֶשׁ, וּלְכַלְכֵּל אֶת-שֵׂיבָתֵךְ:  כִּי כַלָּתֵךְ אֲשֶׁר-אֲהֵבַתֶךְ, יְלָדַתּוּ, אֲשֶׁר-הִיא טוֹבָה לָךְ, מִשִּׁבְעָה בָּנִים.  טז וַתִּקַּח נָעֳמִי אֶת-הַיֶּלֶד וַתְּשִׁתֵהוּ בְחֵיקָהּ, וַתְּהִי-לוֹ לְאֹמֶנֶת.  יז וַתִּקְרֶאנָה לוֹ הַשְּׁכֵנוֹת שֵׁם לֵאמֹר, יֻלַּד-בֵּן לְנָעֳמִי; וַתִּקְרֶאנָה שְׁמוֹ עוֹבֵד, הוּא אֲבִי-יִשַׁי אֲבִי דָוִד.  

מתוך מגילת רות פרק ד פסוקים ט-יז


	בהגיע רות ונעמי לבית לחם פונה נעמי לאחד השדות ומלקטת את השבולים שנשארו לאחר הקצירה. שלא בידיעתה שדה זה היה שייך לבועז בן אחיו של אלימלך בעלה של נעמי. בועז מזהה אותה ומתעניין בה
ה וַיֹּאמֶר בֹּעַז לְנַעֲרוֹ, הַנִּצָּב עַל-הַקּוֹצְרִים:  לְמִי, הַנַּעֲרָה הַזֹּאת.  ו וַיַּעַן, הַנַּעַר הַנִּצָּב עַל-הַקּוֹצְרִים--וַיֹּאמַר:  נַעֲרָה מוֹאֲבִיָּה הִיא, הַשָּׁבָה עִם-נָעֳמִי מִשְּׂדֵי מוֹאָב...  ח וַיֹּאמֶר בֹּעַז אֶל-רוּת הֲלוֹא שָׁמַעַתְּ בִּתִּי, אַל-תֵּלְכִי לִלְקֹט בְּשָׂדֶה אַחֵר... הֲלוֹא צִוִּיתִי אֶת-הַנְּעָרִים, לְבִלְתִּי נָגְעֵךְ... י וַתִּפֹּל, עַל-פָּנֶיהָ, וַתִּשְׁתַּחוּ, אָרְצָה; וַתֹּאמֶר אֵלָיו, מַדּוּעַ מָצָאתִי חֵן בְּעֵינֶיךָ לְהַכִּירֵנִי--וְאָנֹכִי, נָכְרִיָּה.  יא וַיַּעַן בֹּעַז, וַיֹּאמֶר לָהּ--הֻגֵּד הֻגַּד לִי כֹּל אֲשֶׁר-עָשִׂית אֶת-חֲמוֹתֵךְ, אַחֲרֵי מוֹת אִישֵׁךְ; וַתַּעַזְבִי אָבִיךְ וְאִמֵּךְ, וְאֶרֶץ מוֹלַדְתֵּךְ, וַתֵּלְכִי, אֶל-עַם אֲשֶׁר לֹא-יָדַעַתְּ תְּמוֹל שִׁלְשׁוֹם.  יב יְשַׁלֵּם ה', פָּעֳלֵךְ; וּתְהִי מַשְׂכֻּרְתֵּךְ שְׁלֵמָה, מֵעִם ה' אֱלֹהֵי יִשְׂרָאֵל, אֲשֶׁר-בָּאת, לַחֲסוֹת תַּחַת-כְּנָפָיו... יז וַתְּלַקֵּט בַּשָּׂדֶה, עַד-הָעָרֶב... 

מתוך מגילת רות פרק ב פסוקים ה-יז



טז. מגזרות נייר לשבועות

כתבה: שרון גנות

תקציר: בסדנא  נכיר את אומנות מגזרות הנייר ואת הקשרה היהודי וניצר מגזרות נייר עם התלמידים.
הערה: את תמונות המגזרות המצורפות כדאי להדפיס בגודל A4 לפחות. ניתן להוריד את התמונות מאתר מורשה באינטרנט: www.morasha.org.il.
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מטרות:

· הכרות עם מגזרות הנייר כאומנות יהודית עממית
· עמידה על הקשר בין מגזרות נייר לחג שבועות
· התנסות ביצירת מגזרות נייר
גיל: כל גיל. לצעירים כדאי להכין שבלונות

זמן: 90 דקות

ציוד:

· תמונות של מגזרות יהודיות (מצורף)
· ניירות לבנים
· בריסטולים צבעוניים (ישמשו כרקע למגזרות) או נייר צלופן צבעוני
· מספרי ציפורניים או סכין יפנית לכל משתתפ/ת (מספרי ציפורניים בטוחים יותר לשימוש מסכין יפנית)
· דבק פלסטי
מהלך הסדנה:

א. הכרות עם אומנות מגזרות הנייר: (כ-20 דקות)
א. נפתח בשאלה: לפני 150 שנה, כאשר חיו רוב היהודים בגלות כיצד לדעתכם ידעו הגויים שחג השבועות הגיע?
בחג השבועות נהגו היהודים לתלות על החלונות מגזרות נייר מלבניות או עגולות הנקראות "שבועות'ל" או "רויזעלע" (ורד)ובעברית "שושנתות". 

"מסופר ששבועות'ל כזה, שגזר הצייר היהודי הנודע מאוריציו גוטליב (1856-1879) בהיותו בן 12, נראה במקרה ע"י בעל אחוזה פולני, חובב אומנות, שעבר ברחוב. בעל האחוזה התפעל כל כך מהמגזרת עד שהחליט לעזור לאמן הצעיר להיכנס לאקדמיה לציור בקראקוב..." (מתוך המבוא לספר של ד"ר גיזה פרנקל "מגזרות נייר – אומנות יהודית עממית, עמ' 13-14).

ב. נראה לתלמידים דוגמאות שונות למגזרות לשבועות ונשאל: אילו מוטיבים יהודיים מופיעים במגזרות?

מנורה, מגן דוד, ארון הקודש, עקידת יצחק, 12 החודשים, לוחות הברית, כתב עברי...

כאשר המגזרות פרושות בפני התלמידים ניתן להרחיב ברקע היסטורי ולספר על השימושים השונים שהיו למגזרות... 

ב. יצירת מגזרות נייר: (כ-70 דקות)
· מקפלים את הנייר לשניים או לארבע
· מציירים דגם בצד ההפוך של הנייר (בדף הבא מופיע דגם לדוגמא)

· כל חלק חייב להיות מחובר לשני, זה הכלל הכי חשוב במגזרות נייר
· גוזרים או חותכים ע"פ הדגם המצויר (לגזירה במספריים כדאי להשתמש בנייר עד 100 גרם אם משתמשים בסכין אפשר גם נייר יותר עבה.)
· מדביקים את המגזרת על רקע צבעוני.
למנחה - רקע היסטורי קצר על התפתחות אומנות מגזרות הנייר היהודית
· מוצאה של אומנות מגזרות הנייר במזרח הרחוק וראשיתה ככל הנראה בערך בשנת 100 לספירה עם המצאת הנייר בסין. אומנות מגזרות הנייר התפתחה והתפשטה בימי הביניים מהמזרח הרחוק אל המזרח הקרוב ומשם, דרך פרס ותורכיה, לצפון אפריקה ולאירופה.
· שתי מגילות אסתר מקלף שנוצרו באיטליה, כנראה במאה ה – 17, והן מעוטרות מעשה-מגזרת בשוליהן העליונים והתחתונים, הן ככל הנראה המגזרות המוקדמות ביותר הידועות כיום. 
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מגזרות נייר נפוצו מאוד במאה ה- 19 ובראשית המאה ה- 20 בין יהודי פולין ורוסיה וניתן היה למוצאן עד פרוץ מלחמת העולם השנייה. אמנים יהודים בגרמניה ובהולנד יצרו אף הם מגזרות, אך רק מעטות מהן שרדו. 
· מגזרות ידועות לנו גם מצפון אפריקה ומהמזרח הקרוב. המגזרות מצפון אפריקה מכונות "מנורה" על שם המוטיב המרכזי שלהן: מנורה בעלת שבעה קנים. לעיתים נתרמו "מנורות" אלה לקישוט בית הכנסת ע"י אנשים שידם לא השיגה להגיש תרומה נכבדה יותר.
· הגזירה בנייר היתה  אומנות עממית מובהקת, הקשורה לחיי העם ולמנהגיו. מגזרות הנייר היהודיות, נועדו למטרות מגוונות, והיה בהן עושר רב של מוטיבים המלווים בכתובות ובפסוקים מכתבי הקודש ומן המקורות.
· סוגי המגזרות:
"המזרח" – המגזרת המפוארת ביותר. נהגו לקבעה בדירות, בבתי כנסת ובבתי מדרש על קיר המזרח לשם הכוונת המתפלל לירושלים.

"שבועות'ל" או "רויזעלע" "שושנתות"– מגזרות ששימשו לקישוט חלונות בחג השבועות. מגזרות מלבניות או עגולות שמידותיהן הקטנות הוכתבו ע"י גודל השמשות בחלונות בתי העיירות היהודיות של מזרח אירופה. המגזרות יוחדו לשבועות כהרחבה של המנהג לקשט את בית הכנסת בירק ופרחים.

כמוכן נהגו להכין מגזרות לחגים שונים: דגלים לשמחת תורה – נעשו ממגזרות של נייר צבעוני כפול כדי שייראו משני עבריהן, ונישאו ע"י הילדים בהקפות שמחת תורה."אושפיזין" – מגזרת לקישוט הסוכה. 
"שיר המעלות'ל" – מגזרת שנועדה להגן על היולדת ותינוקה מפני מזיקין. ועוד...

נכתב בעזרת אמנית המגזרות ציפורה נאמן, ועפ"י אתר האינטרנט שלה:   http://www.geocities.com/ziporane/
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יז.1. התזת מים בשבועות – סדנת מדרש ומדעים
כתב: רפי ארזי

תקציר: לרגל המנהג להתיז מים בשבועות, נערוך סדנה המשלבת לימוד מדעים, למידה בית מדרשית, ויצירה,  לאור מדרש אחד על מים.
הערה: בסדנא זו מומלץ לשתף את המורים למדעים

מטרות: 
· הזכרת המנהג להתיז מים בחג שבועות

· ביסוס מקורותיו במסורת

· הכרות עם תכונות המים
· קישור התכונות למדרש

ציוד: דף מדרש (מצורף),
תחנה ב: ביצים, קערת מים. תחנה ג: כלי שקוף עם מים. תחנה ד: חול, צבע מאכל וקערת מים
גיל: חט"ב ומעלה

זמן: 90 דקות

רקע למנחה: על המנהג להתיז מים בשבועות

התורה נמשלת למים והמים הם סמל לברכה, כמו כתורה. כמו כן המים מביאים ברכה ליבולי השדה בחג הבכורים.
ומכיוון שכך נהגו עדות רבות בחג השבועות לשפוך מים זה על זה. מבוגרים וילדים מצטיידים בכלים שונים ושופכים על כל עובר ושב מים ואיש אינו מערער על המנהג, שהוא מימי קדם. ומאמינים שמי שנשפכו עליו מים בחג השבועות, לא יאונה לו כל רע במשך השנה.
באלג'יר נהגו יהודי העיר לעבור בחוצות העיר רכובים על פרדות וחמורים ולשפוך מים איש על רעהו תוך שירה. 

בטריפולי (לוב) יוצאים היהודים ביום השני של החג לגנים או פרדסים ושופכים אף הם מים איש על רעהו. ההסבר שלהם הוא כי זאת סגולה להרבה ילדים.

מהלך הסדנה: 

חלק א' – ניסוי (45 דקות)

התלמידים מחולקים לארבע קבוצות וישנן ארבע תחנות. לכל הקבוצות משימה אחידה: לגלות מהן התכונות הפיזיקליות של מים? בכל תחנה מידע מדעי שונה הקשור למים ולהשפעתם על חיים.

כל קבוצה צריכה להגיע לאיזשהו אפיון פיזיקלי של תכונה אחת של המים הנובעת ממה שקרה בתחנה שלה. (אם הזמן מאפשר- רצוי שהקבוצות תעבורנה ביותר מתחנה אחת).
תחנה א' – נתונים על הבדלי טמפרטורה בין יום ללילה ובין קיץ לחורף בערים הקרובות לים ובערים שאינן קרובות לים. המסקנה מכאן היא שמאגרי מים גדולים ממתנים את מזג האויר. (במדעית: למים יש קיבול חום גבוה ולכן הם לא מתחממים מהר וגם לא מתקררים מהר). אפשר להוסיף מפה של העולם בלילה ולראות שרוב האורות הם ליד החופים ולא בפנים הארץ.

תחנה ב' -  ניסוי: זורקים ביצה (או חפץ אחר) מגובה שהחלטנו עליו לרצפה. אח"כ חוזרים על אותו ניסוי אבל זורקים את הביצה מעל גיגית מלאה במים. האם הביצה נשברה?  - מסקנה: למים יש כח דחיה יותר מלאויר, התנועה במים היא יותר קשה, החיכוך גדול יותר והמים מפעילים כוח רב יותר כנגד כל תנועה של הגוף.

פיסת מידע נוספת: בני האדם הצליחו להגיע למרחק של עשרות אלפי קילומטרים מכדור הארץ אך עדין לא הצליחו להגיע למעמקי הים (כ 10 קילומטרים מתחת לפני הים) בגלל הלחץ הגדול השורר בעומקים אלה וחוסר היכולת הטכנולוגית כיום לתכנן דברים שיעמדו בלחצים כאלה.

תחנה ג' – ניסוי: לוקחים כלי שקוף ובו מים. מכניסים לתוך הכלי מזלג או מטבע או אצבע ומוציאים. שימו לב להבדלים בין גודל החפץ במים לגודל החפץ מחוץ למים. כיצד זה קורה? מסקנה: מים משנים את הראיה (במדעית: מהירות האור במים שונה ממהירות האור באויר ולכן זוית הכניסה והיציאה של האור מכלי המים שונה – מה שגורם לשינוי בראיה). 

פיסת מידע נוספת: דולפינים ותנינים הם בין החיות היחידות שמסוגלות לראות בצורה ברורה גם במים וגם מחוץ למים – יש להם מנגנון שמשנה את קימור הקרנית בהתאם לשינוי בזוית הפגיעה של האור.

תחנה ד' – ניסוי בטיהור מים: לוקחים חול, וקצת צבע מאכל ומערבבים במים. על הקבוצה לנסות לסנן את המים בכל דרך אפשרית עד לקבלת המים כמו שהיו לפני "הזיהום" (קל להיפטר מהחול קשה להיפטר מצבע מאכל).

פיסת מידע נוספת: רוב המים באקוויפר החוף (מאגר המים השני בגודלו במדינת ישראל) כל כך מזוהמים עד שתוך כמה שנים כבר לא יהיו ראויים לשתיה.

חלק ב': לימוד (20 דקות)

קוראים את המדרש שממשיל את התורה למים ומנסים למצוא מה הקשר שראו חז"ל בין תורה למים (חיים, הולכים למקום נמוך, זורמים וכן הלאה). 

דיון קצר: למה נמשלה התורה למים דוקא? 
חשיבותם של המים לקיום הגופני, עמדה ביחס ישר לחשיבות התורה לקיום הרוחני בעיני חז"ל.

חלק ג' – יצירה (10 דקות)

כל קבוצה תכתוב מדרש שממשיל את התורה למים, כאשר התכונה הפיזיקלית של המים שבחרו עומדת במרכז.

(דוגמא: למה נמשלה תורה למים? מה מים ממתנים את מזג האויר אף תורה ממתנת את אפיו של האדם. או למה נמשלה תורה למים? מה מים קלים לזיהום וקשים לטיהור אף תורה קלה לאבד וקשה לקנות וכד')

חלק ד' – דיון וסיכום (15 דקות)

כל תלמיד מקריא את המדרש שלו. 
שאלות למחשבה ולדיון: 
את מה אנחנו רוצים להמשיל למים? 
מה חשוב לנו כל כך לקיום הרוחני כמו מים לקיום הגופני? 
האם מים חשובים לנו כל כך היום? 
מה יהיה הדבר שאיננו רואים לנו קיום בלעדיו?    

מדרש: נמשלו דברי תורה למים

נמשלו דברי תורה במים, ביין, בשמן, בדבש וחלב.
במים: (ישעיה נה) הווי כל צמא לכו למים. 

מה מים מסוף העולם ועד סופו, דכתיב: לרוקע הארץ על המים. 
כך תורה מסוף העולם ועד סופו שנאמר: (איוב יא) ארוכה מארץ מדה. 

מה מים חיים לעולם שנאמר: (שיר השירים ד) מעין גנים באר מים חיים. 
כך תורה חיים לעולם שנאמר: (משלי ד) כי חיים הם למוצאיהם. וכתיב: (ישעיה נה) לכו שברו ואכלו. 

מה מים מן השמים שנאמר: (ירמיה י) לקול תתו המון מים בשמים. 
כך תורה מן השמים שנאמר: (שמות כ) כי מן השמים דברתי עמכם. 

מה המים בקולי קולות שנאמר: (תהילים כט) קול ה' על המים. 
כך תורה בקולי קולות שנאמר: (שמות יט) ויהי ביום השלישי בהיות הבקר ויהי קולות וברקים. 

מה המים משיבין הנפש שנאמר: (שופטים טז) ויבקע אלוהים את המכתש אשר בלחי וגו'. 
כך תורה שנאמר: (תהילים יט) תורת ה' תמימה משיבת נפש. 

מה המים מטהרים את האדם מטומאה. 
שנאמר: (יחזקאל לו) וזרקתי עליכם מים טהורים וטהרתם. 
כך תורה מטהרת הטמא מטומאתו שנאמר: (תהילים יב) אמרות ה' אמרות טהורות. 

ומה המים מטהרים הגוף שנאמר: (ויקרא יז) ורחץ את בשרו במים. 
כך תורה מטהרת הגוף שנאמר: (תהילים קיט) צרופה אמרתך מאד. 
---ומה מים יורדין טיפין טיפין ונעשית נחלים נחלים. 
כך תורה אדם למד ב' הלכות היום וב' למחר, עד שנעשה כנחל נובע. 

מה מים אם אין אדם צמא, אינה ערבה בגופו. 
כך תורה אם אין אדם עיף בה, אינה ערבה בגופו. 

ומה המים מניחין מקום גבוה והולכים במקום נמוך. 
כך תורה מנחת מי שדעתו גבוהה עליו, ומדבקת במי שדעתו נמוכה עליו. 

ומה מים אין מתקיימין בכלי כסף וזהב, אלא בירוד שבכלים. 
כך תורה אין מתקיימת, אלא במי שעושה עצמו ככלי חרס. 

ומה מים אין אדם גדול מתבייש לומר לקטן, השקיני מים. 
כך דברי תורה אין הגדול מתבייש לומר לקטן, למדני פרק אחד, דבר אחד, 
או פסוק אחד ואפילו אות אחת. 

ומה מים כשאין אדם יודע לשוט בהן, סוף שהוא מתבלע. 
כך דברי תורה אם אין אדם יודע לשוט בהן ולהורות בהן, סוף שהוא מתבלע. 

אמר רבי חנינא דקיסרין: 
מה המים נמשכין: לגנות, ופרדסים ולבתי כסאות ומרחצאות, 
יכול אף דברי תורה כן? 
תלמוד לומר: (הושע יד) כי ישרים דרכי ה'. 

אמר רבי חמא בר עוקבא: 
מה המים מגדלין את הצמחים, 
כך דברי תורה מגדלין, את כל מי שהוא עמל בהן כל צרכן.   שיר השירים רבא, פרשה א' 

יז. 2. התזת מים בשבועות – סדנת מדרש ומשחקי מים
כתב: רפי ארזי

תקציר: בסדנא זו נקרא את המדרשים,  ונערוך סדרת משחקי מיים היתוליים.

הערה: סדנה זו מתאימה מאוד להעברה ע"י קבוצת תלמידים אחראית.

גיל: מתאים לכל גיל (עם תלמידים צעירים יש להסתפק בקריאת 5 הקטעים הראשונים בלבד)

ציוד: דף מדרשים, אביזרים שונים למשחקים.

מהלך הסדנא: קריאת המדרש, תיאור המנהג לתולדותיו (ראו בבדנא הקודמת), משחקים

רשימה של משחקים היתוליים שהמרכיב העיקרי בהם - מים
ים יבשה - המשחק הרגיל - כשמארגן המשחק מכריז ים - יש לקפוץ למקום שהוא ים, ויבשה - למקום שהוא יבשה. אפשר לשחק את המשחק על מדשאה, בבגדים קצרים, כשהים הוא מקוה מים קטן - קערה לרחיצת רגלים / כביסה או משהו כזה, והיבשה היא מקום גבוה (ספסל שבדי או משהו בגובה כזה). הירידה מהיבשה לים כרוכה בהתזת מים.(יש להשגיח מפני החלקות...)
 כדור מים - בדרך כלל המשחק הנקרא כדור מים, משוחק בבריכה עם כדור הדומה לכדורעף. הפעם - נמלא כדור מתנפח או בלון גדול במים, ונשחק בו במשחקים שאינם דורשים כדרור או הקפצה של הכדור על הרצפה. למשל - כדורעף או כדורשת, כמובן - במרחקים קטנים בלבד. מחניים, משחקי מסירות כמו 21, ועוד. 

משחק השרשרת - ציוד - כדור מלא מים או בלון. מקום -מדשאה או מגרש חול, מחליטים מראש מה הקטגוריה למשל - מאכלי גבינה, ספרים מהתנ"ך, ערים, פרחים, וכו'. התלמיד הראשון זורק את הכדור / בלון לאוויר וקורא בשם של פריט מהקטגוריה. למשל שוקולד. התלמיד שתופס את הבלון/ כדור צריך לקרוא בשם של פריט שמתחיל באות האחרונה של המילה הקודמת, במקרה זה ד' - דבש. וכן הלאה. אפשר לשחק את המשחק כבודדים, או כקבוצות המתחרות ביניהן במספר התפיסות. כמובן שתפיסה לא זהירה מהירה, חזקה או איטית מדי גורמים לבלון להתפוצץ ולהרטיב את התלמידים והסביבה... 

'המוביל הארצי' 1 – מרוץ היתולי, המטרה: להעביר מים מצד אחד של המגרש אל הצד האחר, למשחקים קלים - אפשר להשתמש במיכלים כמו כוסות פלסטיק, אצבעונים (ששימשו פעם לתפירה)או באביזרים היתוליים כמו ספוג, כובע, חולצה (עושים מעין קערית בתחתית החולצה ורצים הכי מהר שאפשר לדלי בקצה האחר... כמובן - רק על מגרש חול.

'המוביל הארצי' 2 - משחק קשה באמת - שתי קבוצות מתחרות זו בזו על אותם דליים. קבוצה אחת אמורה להעביר מים מדלי אחד לדלי שני. הקבוצה האחרת עושה בדיוק אותו דבר - רק הפוך.
בתחילת המשחק - לשתי הקבוצות יש אותה כמות מים. מנצח מי שנשאר בדלי שלו הכי הרבה מים. זהירות - לא לשחק על משטחים מחליקים!!!


 יח. אנחנו מבשלים לשבועות
תקציר: הכנת מאכלי חלב וגבינה שונים, ברוח עדות ישראל מקהילת בית הספר

מטרות הסדנא: 
· הכרות וביסוס המנהג לאכול מאכלי חלב בשבועות

· הפעלת כישורים אחרים של הורים מורים ותלמידים

הערה: רצוי וממומלץ להזמין אמהות מעדות שונות להכין עם הילדים מאכלי עדות .

גיל: מתאים לכל גיל
ציוד: לפי המתכונים שייבחרו. מסיבות בטיחות מומלץ להשתדל להפעיל מתכונים ללא צורך בחימום.

מהלך הסדנא: 

פתיחה: שיחה עם הילדים על המנהג  של אכילת מאכלי גבינה בחג. לפניכם מספר אופציות למקורו של המנהג. כדאי להקריא לתלמידים ולעשות הצבעה איזה נימוק משכנע ביותר. 

בהמשך, נפנה למלאכת ההכנה.  אספנו מספר מתכונים לא מסובכים בעליל (בעמוד הבא).

לסיום: כמובן שגם אלו שאינם משתתפים בסדנת בישול מוזמנים לאכול. (או לשמור לארוע המסכם).

הידעתם למה אוכלים גבינה בשבועות? 

· בני ישראל קבלו עליהם את חוקי הכשרות בעת מתן תורה ולא היו ערוכים להכשרת הבשר ולכלים כשרי ם לכן העדיפו לאכול מאכלי חלב.
· מאכלי בשר נקשרו לעגל הזהב ולחטא הקשור בו. והתורה הרי היא זכה וטהורה כחלב. 
· אוכלים מאכלי חלב כי התורה נמשלה לחלב ודבש "דבש וחלב תחת לשונך" .
· התורה משולה לחלב כי החלב הוא המזון היחידי שאפשר להתקיים עליו בלבד. (ראו תינוקות שנולדים). אם אדם אוכל רק לחם הוא נשאר צמא ואם הוא שותה רק מים הוא נשאר רעב. החלב מספק גם את הרעב וגם את הצמא של האדם. כך התורה היא תזונתו הרוחנית של האדם, מספקת גם את הצמא וגם את הרעב הרוחני של האדם. (בעל "אמרי נועם").
· מסר המוסתר בטכסט המקראי: בספר במדבר כ"ח, כו יש פסוק על "יום הבכורים", וממנו אפשר להוציא ראשי תיבות העונים על השאלה: ממה עשויה מנחת הבכורים. שימו לב: "וביום הבכורים בהקריבכם מנחה חדשה לה' בשבועותיכם". ממה עשויה המנחה?
· גימטריה של "חלב" = 40 - כנגד ארבעים הימים ששהה משה בהר סיני כדי לקבל את התורה.

· גימטריה של "חלבי" = 50 - כנגד חמישים ימים של ספירת העומר שבין פסח לשבועות.
· ארץ ישראל, שממנה מביאים את הביכורים הלא היא: "ארץ זבת חלב ודבש".

· וגם התורה, שניתנה בחג מתן תורה, נמשלה לחלב ודבש, שנאמר: "חלב ודבש תחת לשונך"    (שיר-השירים ד, יא).

· כשם שהחלב הוא מזון קיומי לתינוק, כך התורה היא מזון רוחני קיומי לכל אדם.

מספר מתכונים שכולם יכולים להכין

1. ממרח גבינה וזיתים שחורים

2 קופסה גבינה לבנה 5%
1/2 קופסה שימורי זיתים שחורים (חרוזית)
1/2-1 שמנת חמוצה (אפשר גם9% )
לטחון הזיתים במג'ימיקס לגודל 1/2 שבבי קוקוס (כאילו!)
לערבב עם היתר, ניתן להוסיף 1 כף שמן זית, לא חובה


2. עוגת גבינה קרה על בסיס ופלים 

רכיבים לבסיס 

200 גרם ופלים לואקר בטעם וניל שבורים 

200 גרם חמאה מומסת 

רכיבים למלית 

3 חלמונים 

¾ כוס סוכר 

250 גרם גבינת מסקרפונה 

14 גרם ג'לטין 

¼ כוס מים פושרים 

מיץ מתפוז אחד 

2 מיכלי שמנת מתוקה להקצפה 

אופן הכנה: 

מערבבים ומהדקים על נייר אפיה המונח בתבנית בקוטר 24 ס"מ את החומרים, ומקפיאים עד לסיום הכנת העוגה 

העוגה:

מערבבים את החלמונים והסוכר, ובוחשים פנימה את הגבינה. את הג'לטין מרככים במים הפושרים, ולאחר שהתרכך (3-5 דקות בערך) מוסיפים אותו אל תערובת הגבינה ובוחשים היטב. 

מקציפים את השמנת המתוקה ובוחשים אותה אל תוך הגבינה. לבסוף, מוסיפים את מיץ התפוזים, מוזגים על בסיס הופלים שבתבנית , מקררים 6 שעות ומגישים. 

הערות: 

לא צריך 200 גרם חמאה-מספיק פחות מזה, אפילו 100. עצה שלי-להוסיף כל פעם כמות קטנה של חמאה מומסת עד שזה מספיק כדי ל"הדביק" את שברי הופלים (שהרי ממילא הם דביקים). 

3. גבינה קרה
החומרים:

· 1 שמנת מתוקה עמידה 

· חצי כוס אבקת סוכר 

· 500 גרם גבינה לבנה 

· 1 כף תמצית וניל 

· 1 שקית ג'לטין 

· חצי כוס מים רותחים 

· אגוזים או שקדים קצוצים לקישוט 

אופן ההכנה:

· להקציף את השמנת מתוקה עם אבקת הסוכר עד לקצף קשה. 

· בקערה נפרדת לערבב את הגבינה עם תמצית הוניל. 

· את הג'לטין לערבב היטב עם המים הרותחים עד שלא יהיו גושים ולהוסיף לגבינה תוך כדי עירבוב. 

· להוסיף את הקצפת לתערובת הגבינה ולערבב היטב. 

· לשמן ממש מעט תבנית מס' 24 מתפרקת ולפזר על התחתית את השקדים/ אגוזים ולשפוך מעל 

· את תערובת הגבינה. להכניס למקרר לכמה שעות עד שהעוגה מתייצבת. 

· להגשה "מפרקים" את התבנית מניחים צלחת הגשה בזהירות על העוגה והופכים כדי שהעוגה תשאר על הצלחת. 

· יפה וטעים להגיש עם פירות יער+רוטב.

יט. סדנת שזירת פרחים והכנת קישוטים לחג משבעת המינים
תקציר: לרגל המנהג הקדום לקשט את בית הכנסת בירק לחג השבועות, ולזכר סלי הביכורים, נכין סידורי פרחים שמתבססים על פירות שבעת המינים.

מטרות הסדנא: 
· הכרות עם מנהגי החג

· הפעלת כישורים שונים של קהילת בית הספר

גיל: מתאים לכל גיל

זמן: 60 דקות

ציוד:

פירות משבעת המינים:  

· שיבולים שלמות הן חיטים והן שעורים וכן גרעיני חיטה.
· ענפי זית

· ענפי תמר (זהירות דוקר)

· ענפי תאנה

· פרחי רימון

· עלי גפן.
אביזרי קישוט: ספוגים ודוקרנים לעיצוב, בדי יוטה ואחרים, חרוזים, חלוקי נחל וכיו"ב

כלי קיבול: סלסלות נצרים, צנצנות שונות, וכיו"ב

אביזר
מהלך הסדנא:
· מגרעיני החיטה אפשר ליצור תמונות כאשר מדביקים אותם על בריסטול ויוצרים מהם תמונות אפשר לצייר ולהדביק על פי ציור קיים ואפשר כיד הדמיון הטובה.
· משאר שבעת המינים אפשר ליצור סידורי פרחים, הדבקות, קישוטי שיבולים המחזיקים זמן רב ללא מים
וכמובן כל שיד דמיונכם משגת.
כ. סדנת חידונים 

גיל: מתאים לכל גיל 
1. חידון תשע בריבוע  

הוראות למשחק 
· מחלקים את הכתה לשתי קבוצות קבוצת איקס וקבוצת עיגול

· מצירים על הלוח  כאשר כל קבוצה צריכה ליצור שורה רציפה עם סימניה.
· בכל שאלה מקבלת הקבוצה שאלה ותשובה ועליה להחליט האם התשובה היא אמת או שקר.

· תשובה נכונה מזכה את הקבוצה בנקודה תשובה לא נכונה מזכה את הקבוצה השנייה בסימן שלה.

· נציגי הקבוצה חייבים להתייעץ עם הקבוצה לפני שיתנו תשובתם .
· הקבוצה המנצחת היא זאת המצליחה ליצור שורה רצופה עם סימניה.
· משחקים שלשה משחקונים והקבוצה שצברה יותר נקודות מקבלת פרס.
· יש להכין פרסים לקבוצה המנצחת.
1. מדוע שם החג הוא 'חג הקציר'?  מאד פשוט משום שבחג זה מתחיל קציר שעורים – שקר  קציר שעורים נעשה בפסח בשבועות חל קציר חיטים.
2. מה הקשר של כָּרְמֶל לשבועות?  
'כרמל' זה לא רק הר, זה גם מצב בו החיטה כבר מצהיבה אבל גרעיניה עדין רכים.- אמת.
3. מה עניין זהב ושבועות? 
קרני השור המוביל את שיירת עולי הרגל למקדש בשבועות צופו בזהב – אמת.
4. מה עניין רגלים ושבועות? 
הרבה הליכה ברגל עושים הקוצרים בימי קדם 
שקר שבועות הוא אחד משלשת הרגלים.
5. איך מתחברת הקרן הקיימת  לישראל לחג השבועות? 
היא אחראית לשתילת העצים בארץ. 
שקר – בראשית ההתיישבות היו פודים את הביכורים ואת הכסף נותנים לקרן הקיימת.
6. מהיכן המנהג לאכול מאכלי חלב בשבועות?
מהקיבוצים הראשונים שחידשו את הבאת הביכורים והכינו מאכלים מהחלב על מנת להביא ביכורים גם מהרפתות 
שקר זה מנהג רב שנים בקהילות רבות.
7. מדוע נהגו בקהילות צפון אפריקה  לעלות על קברי צדיקים להילולה  בשבועות?
 משום שזה יום פטירתו של דוד המלך- אמת.
8. חז"ל ספרו שרות המואבייה היא לא סתם מואבייה פשוטה – היא ממש נסיכה והיא בתו של מלך מואב בכבודו ובעצמו?  אמת.
9. מהפסוק הבא בדיברי הימים "ְיוֹאָשׁ וְשָׂרָף אֲשֶׁר בָּעֲלוּ לְמוֹאָב וְיָשֻׁבִי לָחֶם וְהַדְּבָרִים עַתִּיקִים" אנו לומדים באופן ודאי ש'יואש' ו'שרף' הם השמות האמיתיים של מחלון וכיליון. 
שקר- יש חוקרים שסבורים כך אבל אין אפשרות לדעת.
10. 'גוֹאֶל' הוא בן משפחה שמתחתן עם בת משפחה שבעלה נפטר ואין לה ילדים על מנת לשמור על נחלת המת במשפחה. – אמת.
11. שם החג 'חג מתן תורה' הוא הקדום ביותר והוא קיים ממתן תורה ועד היום. שקר- זה שם מאוחר ביותר מתקופת הגלות.
12. יש מנהג להביא אפילו תינוקות קטנטנים לבית הכנסת לשמיעת עשרת הדיברות כדי שיהיו כמו שותפים במעמד הר סיני – אמת.
13. ביכורים מביאים מכל פרי העץ ופרי האדמה. 
שקר – ביכורים הביאו רק משבעת המינים.
14. שבעת המינים הם : חיטה, שקד, תמר, תאנה גפן, סברס ורימון.  
שקר- במקום שקד- שעורה   ובמקום סברס – זית.
15. למי היו שמים כתר מענפי הזית על ראשו?  
לא למלך ולא לכהן, אלא לשור שהיה הולך לפני עולי הרגל – אמת.
16. תיקון ליל שבועות מתקן את הקלקול שעשו בני ישראל כאשר ישנו בלילה לפני מתן תורה ומשה נאלץ להעיר אותם – אמת
17. למה יש  המתנגדים למנהג לקשט בירוק את בתי הכנסת בשבועות? 
משום שזה מזכיר את מנהג האשוח של הנוצרים – אמת.
18. במה קצרו את החיטה בימי קדם?
את החיטה קצרו כידוע במורג.  
שקר מורג הוא כלי לדייש את החיטה קצרו במגל וחרמש.
19. מהיא מולדת החיטה? או היכן צמחה לה החיטה בטבע ומשם הועברה לכל העולם? 
לא תאמינו אבל מקור החיטה היא ארץ סין הרחוקה 
שקר מולדת החיטה היא לא פחות ולא יותר ארץ ישראל.
20. האנשים שגרו רחוק מירושלים לא יכלו להביא ביכורים משום שהם היו נרקבים עד  שהגיעו למקדש ולכן הביאו סוג של שימורים 
אמת – הם הביאו גרוגרות (תאנים מיובשות, דבלים)
21. מה הקשר בין אביב ושבועות? 
אביב זהוא החודש הראשון בשנה התנכית אבל שמו נקרא כך משום שאביב הוא מצב החיטה כאשר הקנה שלה עדיין ירוק לחלוטין וגרעיניה החלו להבשיל אמת.
2. חידון א- ב של שבועות 
החידון מתקיים בין שתי קבוצות, כל תשובה נכונה מקנה נקודה לקבוצה שתור נציגה לענות. תשובה שגויה מעבירה את התור לקבוצה השנייה.
1. א-  כך נקרא צמח הבר של החיטה שנתגלה בישראל – אם החיטה
2. א-  אזהרות – פיוטים לחג השבועות
3. א-  אותם נוהגים לומר בשבועות - אקדמות

4. ב- עיר מולדתה של נעמי – בית לחם
5. ג-  משבעת המינים שנתברכה בהם ארצנו - גפן 
6. ד – כך מכונה התמר – דבש
7. ה-  את זה חידשו הקיבוצים עם ראשית הציונות – הבאת ביכורים
8. ו- ביום זה חל חג השבועות – ו בסיוון 
9. ז-משבעת המינים מסמל שלום – זית
10. ז- משמות החג- זמן מתן תורתינו
11. ח- משבעת המינים תנאי לחיים בכבוש- חיטה
12. ח - מכלי הקציר - חרמש
13. ט- בו הביאו ביכורים - טנא
14. י- נכדה של רות המואבייה – ישי
15. כ- אחת מעשרת הדיברות – כבד את אביך ואת אימך
16. ל- כולם אוכלים אותו, כפיתה, בגט או חלה – לחם
17. ל- יום מיוחד בספירת העומר – ל"ג בעומר
18. מ- נהוג לאכול אותם בשבועות – מאכלי חלב
19. נ- אם מכלון וכיליון – נעמי
20.  ס- עליו ניתנה תורה לישראל - סיני
21. ע- אחד משמות החג- עצרת
22.  ע- עזבה את חמותה ונשארה עם עמה- ערפה
23. פ – אחת ממתנות עניים - פאה
24. צ-  העיר בה התחילו המקובלים את תיקון ליל שבועות - צפת
25. ק- קריאה שהשמיעו עולי הרגל- קומו ונעלה להר ה'
26. ר- קוראים אותה בבוקר חג השבועות - רות
27. ש- בתקופה זאת מתרחש סיפור מגילת רות – שפוט השופטים
28. ש- מגזרות נייר - שושנתות
29. ת – נתנה לישראל בשבועות – תורה
30. ת- קיבוץ ובו שמו של החג – תל קציר
31. ת- מזל חודש סיוון - תאומים
3. תפזורת לשבועות

עפ"י פעילות של מטה שנהר קרמניצר
גיל: כיתה ג' ומעלה
בתפזורת  מסתתרים  21  מילים  הקשורים  לחג  השבועות.  

המילים  רשומות  מימין  לשמאל,  משמאל  לימין,  מלמעלה  למטה,  מלמטה  למעלה  ובאלכסון.  הקיפו  את  המילים.
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חג השבועות, מאכלי חלב,  מגילת רות,  גיורת, חג הביכורים, תיקון ליל  שבועות, שבתון, הר סיני, חג הקציר, קישוט בירק, עליה לרגל, לקט, חג מתן  תורה, שבעת המינים, הבאת ביכורים, פאה, ספירת  העומר, נעמי, ערפה, בועז, חסד

מספר רעיונות לסדנאות נוספות

אנחנו הכנו מספר רב של סדנאות . מאחר ואנחנו יודעים שהאמצעים, היכולות, הרצונות משתנים מבית ספר לבית ספר אנחנו מוסיפים מספר הצעות  לסדנאות.
1. סדנת הקומיקס הגדול                                                                                              כאן מצירים קומיקס של מגילת רות לא סתם קומיקס. קומיקס ענק כל תמונה בריסטול גדול שלם . בוחרים חמש עד שש סיטואציות מתוך המגילה ונותנים לקבוצות ילדים לתכנן, לצייר ולהוסיף את הטקסט הראוי מהמגילה.
2. סינרומן של מגילת רות                                                                                            או בקיצור אנחנו מבימים תמונות מהמגילה מתלבשים , מתחפשים מתאפרים ומצטלמים כל רעיון יוסיף לבסוך תהיה לנו תצלומים תצלומים של מגילת רות מתאים לאתר בית הספר לאתר מורשה ולכל תערוכה שתרצו לבצע.
3. במת ויכוחים- ביסודו של חג שבועות כמו בכל חג ישנן דילמות ערכיות וישנם דברים ומרכיבים שעלינו לחשוב כיצד להעבירם לימינו אפשר לנהל במת ויכוחים או הייד פרק בשאלה כיצד מצליחים להעביר את הערכים העומדים מאחורי לקט פאה ושיכחה למאה ה21 איך משאירים פאה במפעל הי טק? איך מלקטים בבתי הזיקוק ובמפעלי ים המלח מהי הלקט פאה ושיכחה של הבנקים למשל  וכמובן כיד הדמיון הטובה עליכם ועל תלמידיכם.
4. בית מדרש משותף לילדים והורים – מנחים תלמיד והורה – הנושא נתינה – אפשר ורצוי להשתמש בדפי יחסים המתאימים.
5. סדנת סיפורי עדות – צריך להכין מראש לבקש מהורים סבים ושאר בני משפחה לחפש ולמצוא את אלו שיוכלו לבוא ולספר על מנהגים וזיכרונות שלהם מחג השבועות במשפחה, בקהילה, בבית הכנסת או בקציר חיטים וכל המרבה לספר במנהגי משפחתו ועדתו כן יטב.
6. סדנאות במקצועות השונים -  סדנאות באנגלית, ערבית, ספרות, הסטוריה ויתכן גם מקצועות נוספים שמורי המקצוע יקימו סדנה המשלבת את המקצוע ותכנים שונים של חג השבועות
עד כאן הצעותינו במידה ואתם מעונינים בעזרה וסיוע נשמח לעזור – צוות מורשה.  
"אמר ר'  זעירא: 


  מגילה זו אין בה לא טומאה ולא טהרה ולא איסור ולא היתר. 


  ולמה נכתבה?


 ללמדך כמה שכר טוב לגומלי חסדים "        מדרש רות רבה.





1. לפניך מספר סיבות מדוע מצוין שאלכסנדר הלך אל מעבר להרי החושך:�-לציין שממלכתו היתה ענקית�-לציין את הסכנה שבהליכה�-לציין שצפויים דברים מוזרים משום שמעבר להרי החושך זאת ממלכת האגדות.�-לציין שמה שיתרחש הוא בלתי אפשרי בעולמנו. (בחרו את התשובה הנכונה לדעתכם והסבירו את תשובתכם.)





2. מדוע לדעתכם שולחים לאלכסנדר כסף וזהב.


מה לדעתכם אפשר ללמוד מדרכי שיפוט של מדינה?





3. האם הסיבה למשפט הגיונית לדעתכם? נמקו.





4. מה לדעתכם חושב אלכסנדר על פסק הדין של מלך קציא





5. מה דעתכם על משפטו של אלכסנדר מוקדון?








כותרת:













