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מעגלי דרך           מעגל הזהות האישית

דף לימוד

מהי לדעתכם המטרה של רשימה זו?  <

סמנו במרקר את תקופות החיים.  <
מה הקשר בין הגיל לבין האחריות   <

המוטלת על האדם?

*מקורו של קטע זה במשנה במסכת אבות. מסכת אבות מציעה לקורא בה הכוונה 
פתגמים  מובאים  במסכת  ארץ.  ודרך  טובות  מידות  מוסר,  על  המבוססת  חיים  לדרך 
ועצות מפי התנאים (חכמי המשנה) כמו: "יהי כבוד חברך חביב עלייך כשלך" ו"אמור 

מעט ועשה הרבה". נוהגים לקרוא את מסכת אבות בשבתות הקיץ.
"הוא היה אומר..." הכוונה לרבי יהודה בן תימא הנזכר כבר במשנה הקודמת. רבי יהודה 

חי לפני כאלפיים שנה לאחר חורבן בית המקדש השני.

איזו אחריות היתה לבן 18 בתקופת המשנה?  <
איזו אחריות יש לו כיום?  <

האם חגיגת בת/בר מצווה היא לדעתכם   <
שיאו של תהליך, או תחילתו? 

האם יש הבדל בין בנים לבנות בעניין זה?  <

מה מסמל גיל 13?  <
מהו הגיל המקביל לבנות?  <

מה הייתם מוסיפים לרשימה?   <
מה הייתם מחסירים ממנה?  <

א.1   בן שלוש עשרה למצוות

הוא היה אומר:
בן חמש שנים למקרא,

בן עשר למשנה,
בן שלוש עשרה למצוות,
בן חמש עשרה לתלמוד,
בן שמונה עשרה לחופה.

אבות ה, כא
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מעגלי דרך           מעגל הזהות האישית

א.1   בגרות ואחריותדף לימוד

דונו בחברותא:
על אילו תחומי אחריות מרמזות התמונות?  <

באילו תחומי אחריות כבר התנסיתם?  <
במה שונה האחריות שלוקח על עצמו מבוגר?   <

מדוע האחריות היא סימן לבגרות?
אילו תחומי אחריות חדשים אתם יכולים   <

לממש בחייכם?

צלם לא ידוע - לע"מ

2

מילנר משה - לע"מ

1

סער יעקב - לע"מ

5 צלם לא ידוע - לע"מ

3

מילנר משה - לע"מ

4
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מעגלי דרך           מעגל הזהות האישית

דף לימוד

מהי זהות?

1. שוויון מחלט וגמור (היות זה עצמו).  זהות: 
2. כלל התכונות המיוחדות לאדם מסוים (או לקבוצת בני אדם).  

מילון אבן שושן המרכז (2004) עמ' 268  

מה היחס בין שתי ההגדרות למושג זהות?   <
כתבו משפט המייצג את אחת המשמעויות של המושג ’זהות'.  <

בדקו:
לאיזה פן של הזהות מתייחס כל אחד מן המקורות?  <
היכן באים לידי ביטוי השוויון והייחוד בחיינו בבית,   <

בביה"ס ובקהילה?

לפיכך נברא האדם יחידי... להגיד גדולתו 
של הקדוש ברוך הוא: שאדם טובע כמה 

מטבעות בחותם אחד, וכולן דומין זה לזה; 
ומלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא טבע 
כל האדם בחותמו של האדם הראשון, ואין 

אחד מהן דומה לחברו.

סנהדרין ד, ו

כל בני אדם נולדו בני חורין ושווים 
בערכם ובזכויותיהם.

מתוך: הכרזת זכויות האדם של האו"ם, 1948

קראו את שני המקורות הבאים והתבוננו בקריקטורה:

שלשה שמות נקראו לו לאדם: 
אחד מה שקוראים לו אביו ואמו, 

ואחד מה שקוראין לו בני אדם, 
ואחד מה שקונה הוא לעצמו. 

טוב מכולן מה שקונה הוא לעצמו.

מדרש תנחומא לחומש שמות, פרשת הקהל

מה הם שלושת השמות שניתנים לאדם?  <
על פי מדרש תנחומא, מי יוצר את זהותו של האדם?   <

איזה פן של הזהות מדגיש לדעתכם מקור זה?  <

א.2   אין אדם הדומה לחברו

מה מעצב זהות?

25



דף משימה

דף משימה

א.3   תעודת זהות
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א.4   כיהודי/ה, חשוב לי...דף משימה

אני יהודי
מילים: פישי הגדול, קובי אוז, אקסום ולני סולומון | לחן: לני סולומון

כְּשֶׁשּׁוֹאֵל אֶת עַצְמִי ”מִי אֲנִי"? 
אֲנִי קְצָת סְפָרַדִּי, קְצָת אַשְׁכְּנַזִּי, 
קְצָת יִשְׂרְאֵלִי, טִיפּ טִפָּה גָּלוּתִי, 

אֲנִי אוּלַי דָּתִי וְאוּלַי חִלּוֹנִי אֲבָל בֵּינִי לְבֵינִי, 
אֲנִי יְהוּדִי וְזֶה יִחוּדִי. 

א טוֹב יוֹתֵר מֵהָאַחֵר א רַע יוֹתֵר, פָּשׁוּט יְהוּדִי. 

לִפְעָמִים חַיָּל, לִפְעָמִים תַּלְמִיד,
יֵשׁ לִי הֲמוֹן עָבָר וְגַם רוֹאֶה עָתִיד. 
לִפְעָמִים מִתְנַגֵּד, וְלִפְעָמִים חָסִיד, 

אוּלַי גַּשְׁמִי, אוּלַי רוּחָנִי, אֲבָל תָּמִיד תָּמִיד
אֲנִי יְהוּדִי וְזֶה יִחוּדִי. 

א רַע יוֹתֵר, א טוֹב יוֹתֵר, טִפָּה אַחֵר, פָּשׁוּט יְהוּדִי. 

פִּתְאוֹם חָזַרְתִּי מֵרָחוֹק, שֶׁנּוּכַל לִהְיוֹת כָּאן בְּיַחַד. 
שֶׁיִּהְיֶה לִי בָּטוּחַ, שֶׁאֶחְזֹר לִצְחֹק, 
שֶׁאוּכַל לִחְיוֹת בְּנַחַת לְא פַּחַד. 

אֲנִי יְהוּדִי וְזֶה יִחוּדִי. 
א רַע יוֹתֵר, א טוֹב יוֹתֵר, טִפָּה אַחֵר, פָּשׁוּט יְהוּדִי.

שׁוּם דָּבָר א יַצְלִיחַ לִשְׁבֹּר אוֹתִי אֲחִי, 
הַנְּשָׁמָה שֶׁלִּי הִיא חֵלֶק מֵאוֹר עֶלְיוֹן נִצְחִי. 

לְתַקֵּן אֶת הָעוֹלָם – זוֹהִי מַהוּתִי, 
נוֹלַדְתִּי כָּכָה אֲנִי יְהוּדִי. ...

לדאוג לגורלו של כל יהודי בכל מקום בעולם
בעולם מקום ל

לדאוג לכל אדם לפי הציווי ”ואהבת לרעך כמוך"

לחיות במדינה יהודית בארץ ישראל

התולשמור את מצוות התו מצוות את ורהורהלשמור
היהודיתסורת היהודית ללחיות לפי המסורת

ך קלדבר בעברית, השפה העתיקה של התנ ע בעברית, השפה השלדבר ת, בעבר לדבר
התנ"ך של העתיקה השפה

נלחיות במדינה יהודית  במד ות לח

לתקן עולם ולסלק כל אי שוויון וחוסר צ
צ וחוסר שוויון אי כל

ישראל בארץ דית

צדקצדק
תלהעביר את המסורת היהודית לדדורות הבאים הוד ה המסורת את להעביר

המדינהלהגן על המדינה על ן ללשרת בצה"ל ולל ל ותלחיות לפי ערכי הדמוקרטיה ולתת כבוד לכל א לח
לכל א כבוד ולתת אדםאדמוקרטיה

להאיר לעולם ערכים של מוסר, אמת ושלום
ושל ושלוםמת להאיר לעולם ערכים של מוסר, אמת

א מוסר, של ערכים לם אל וסר

אחר:אחר:
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א.5   פרשת שבוע – אילן היוחסין שלידף לימוד

ישנה  אולם  בתוקף.  לבקש  היא  בעברית  המילה ”לדרוש"  משמעות 
משמעות נוספת, ”לדרוש" במשמעות של חיפוש. ולפיכך לדרוש את 
פרשת השבוע זו הזמנה לחפש את הקשר האישי של כל אחד מכם 

ושל כל אחת מכן לפרשת השבוע בשבוע שבו נולדתם. 

heled123.org.il 'מתוך אתר ’מסע אל הדרשה

פתחו שנית את התנ"ך, המשיכו וקראו את הפרשה שלכם.  <
אילו נושאים עולים בפרשה? איזה קשר אישי הצלחתם למצוא לפרשה?

ומה כותבים בדרשה?

כי   - שירצה  מה  לדרוש  האדם  שיוכל  כדי  מנוקד,  אינו  תורה  ספר 
האותיות, כשאינן מנוקדות, סובלות כמה כוונות, ומתחלקות לכמה 

ניצוצות, ומפני זה נצטווינו - שלא לנקוד ספר תורה.
כי משמעות כל מילה - לפי הניקוד, ואין משמעותה עם הניקוד - כי 
אם עניין אחד, ובלי ניקוד - יוכל האדם להבין כמה עניינים נפלאים 

רבים ונכבדים. והבן זה כי תצטרך זה בהרבה מקומות.

חכם חיים יוסף דוד אזולאי, (החיד"א) לדוד אמת. מ.א. קעגיל, ליוורנו (תקמ"ו 1786) עמ' מ"ח

*חכם חיים יוסף דוד אזולאי, 
הידוע בכינוי החיד"א, 1806-1727 

היה מגדולי פוסקי ההלכה, עסק 
בלימוד הקבלה ובחקר ההיסטוריה 

היהודית. נולד וגדל בירושלים 
ושימש כרב בחברון. יצא מספר 
פעמים לקהילות אירופה וצפון 

אפריקה ללמד תורה ולאסוף 
תרומות, עד שהתיישב בליוורנו 

שבאיטליה, שם פרסם את ספריו.

מה היתרון בכך שספר התורה אינו מנוקד?  <

ספר התורה מזמין לדרוש

היוחסין  אילן  הוא  האדם.  משפחת  על  מספר  האדם,  ספר   – התנ"ך 
שלי-שלך-שלנו-של עמנו... זו ספרות המופת של עמנו, כי התלמיד 
עצמו.  את  בוחן  הוא  במצבים  בהעמיקו  שבוע,  מדי  בחומש  בקוראו 
בקוראי בתנ"ך אני מתייחס ויוצר את הרציפות הביוגרפית של חיי. 
לרציפות  ומצפה  ממשיך  אני  העבר  זכרונות  עם  בקשר  אני  כאשר 

עתידי.
אז  של  הדברים  מה  פירושה:  משמעות  לחיי.  משמעות  יש  אז  רק 
של  החולף  את  מושך  אני  לעברי  בהתקשרות  כיום...  לי  אומרים 
העבר, וכך אני יוצר זיקה להיום. אז אני יכול להיות נוחל מורשת וחי 

חיי מורשת. 

chagim.org.il   אריה בן-גוריון. מגע יוצר עם ספר התנ"ך

דוד  של  אחיינו  בן-גוריון,  *אריה 
בן-גוריון, נולד בשנת 1916 ברוסיה. 
בהיותו ילד עלה ארצה. היה ממקימי 
קיבוץ בית השיטה שבעמק יזרעאל. 
בחינוך.  ימיו  כל  עסק  בן-גוריון 
העמיד  החינוכי  התהליך  במרכז 
חיים  בין  הציוני-חילוני  החיבור  את 
מפעל  ולמסורת.  לתנ"ך  יהודיים 
עסק  אשר  חגים  ארכיון  היה  חייו 

בחיבורים אלה.

אילו ערכים מוצא המחבר בלימוד פרשת השבוע?  <

מה הופך, לדעתכם, את הקריאה בפרשה לקריאה המשפיעה על החיים שלנו היום?  <

קריאה בתנ"ך – קישור בין עבר לעתיד
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א.5   הנחייה לכתיבת הדרשהדף משימה

פרשת השבוע שלי:                                                                                                                

סיפור או אירוע מעניינים מתוך הפרשה שלי: 

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

ערך או נושא מהפרשה שעליו אני רוצה להרחיב ומדוע:

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

פרשנות או הרחבה הקשורים בערך שבו בחרתי לעסוק: 

                                                                                                                          

                                                                                                                         

                                                                                                                         

דוגמאות לדרך שבה הערך בא לידי ביטוי בחיי בביה"ס ובמשפחה:

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

שם:                                                                                                              

תאריך הלידה שלי (לועזי ועברי):                                                                            
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ב.2   מסורת מדור לדור

האם אהוד מנור מרוצה מהמסורת שהוא מעביר לבנו? 1 .
אילו מילים בשיר מעידות על כך?

מה מציע האב לבנו לעשות עם ”מוסר אביך ותורת אמך"? 2 .
מה אתם יכולים להוסיף ולחדש למסורת המשפחתית שלכם? 3 .

דור
מילים: אהוד מנור | לחן: חנן יובל

 ,ּהַדּוֹר הַבָּא יָשֵׁן בַּחֶדֶר הַסָּמו
אֲנִי שׁוֹמֵעַ אֶת נְשִׁימָתוֹ. 

 ּהַדּוֹר הַבָּא חוֹלֵם בַּחֶדֶר הַסָּמו
וּמְמַלְמֵל פְּחָדִים מִתּוֹ שְׁנָתוֹ. 

אֲנִי רוֹצֶה אֵלָיו לָגֶשֶׁת 
וּלְחַבֵּק אוֹתוֹ חָזָק 

אַ מַחְשָׁבָה שְׁנִיָּה עוֹצֶרֶת - 
אֲנִי טָעִיתִי, הוּא יִצְדַּק.

דּוֹר, דּוֹר,
אַל תִּשְׁבֹּר אֶת חֲלוֹמְ, כָּמוֹנִי. 

דּוֹר דּוֹר, 
 .ְאַל תִּמְכֹּר אֶת עוֹלָמ

עֵינַיִם פְּקַח 
אַ אַל תִּשְׁכַּח 

כָּל מַה שֶׁאַתָּה רוֹצֶה עַכְשָׁו. 
יָדַיִם שְׁלַח 

אַ אַל תִּבְטַח 
וְא.  בְּאֵלֶּה הַקּוֹרְאִים לַשָּׁ
אַל תִּשְׁתֹּק - עֲמֹד מוּלִי 

אַל תִּסְמֹ - עַל הַדּוֹר שֶׁלִּי!

שלילה: ”ואל  לשון  ובאם  בני",  שאמר: ”שמע  חיובי.  לשון  באב  נקט 
תטוש", לפי שאין הבן נמצא תמיד אצל אביו אלא לאחר שגדל והיה 
לאיש, וקודם לכן הוא מצוי תמיד אצל אמו. (...) ולכן אומר ”ואל תטש 
מן  יטה  ואל  קטן  בהיותו  אותו  מלמדת  שהיתה  הדרך  אמך",  תורת 

(=יעזוב את) הדברים שאמרה לו אז.

ילקוט מעם לועז לספר משלי

מה במשפחה שלכם יכול להיחשב ל'תורת אם' ומה ל'מוסר אב'?  1 .
? מה לדעתכם הקשר בין מסורת ומוסר. 2

.ֶּוְאַל-תִּטֹּשׁ תּוֹרַת אִמ ;שְׁמַע בְּנִי מוּסַר אָבִי
כִּי לִוְיַת חֵן הֵם לְרֹאשֶׁ; וַעֲנָקִים, לְגַרְגְּרֹתֶך (=מחרוזות לצואר).

משלי א', ח-ט

מה העצה שבפסוק? כיצד היא מנומקת?  .1
האם לדעתכם ’מוסר אביך' ו'תורת אמך' הם דבר דומה או דבר שונה?  .2
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כרטיסי מידע

מעגל הזהות המשפחתית מעגלי דרך          

ריאיון עם סבא וסבתא
בשגרת החיים לא תמיד מוצאים זמן לשוחח עם המבוגרים על תולדות חייהם, על 
אירועים דרמטיים שחוו בעת מלחמה או עם עלייתם לארץ, על התמודדות עם 
מציאות מורכבת בתקופות קשות, על נסיבות ההיכרות ביניהם ועל לידת ילדיהם. 
לכל אדם מבוגר יש מה לספר על חייו, על תקוותיו, על ההצלחות ועל ההחמצות 

ועוד. את הריאיון ניתן להקליט או לצלם ולשמור למזכרת יפה.
ריאיון עם סבא וסבתא (או דודים מבוגרים) דורש סבלנות, נימוס, הקשבה

ויכולת לדובב לשיחה בנעימות ובלי לחץ.
תוכלו להרוויח ’סקופים' וסודות משפחתיים שאף אחד לא שמע

לפניכם (אולי אפילו תלמדו דברים חדשים על הוריכם...).

גלגולו של חפץ
במשפחות רבות יש חפצים שעוברים מדור לדור: פמוטים, סידור, תמונה או מפת 
שולחן מיוחדת. בעריכת מחקר סביב חפץ זה תכירו את גלגוליו: מאין הגיע, מה 
היו שימושיו בעבר ומהם שימושיו כיום, איזו משמעות היתה לו בעבר ואיזו כיום, 

כיצד נשמר והועבר לאורך זמן.
באינטרנט שיטוט  מסוים,  בלשי  חוש  וגם  וסבלנות  סקרנות  דורשת  כזו  עבודה 
      להכרת החפץ ואיתור חפצים דומים לו המצויים במוזיאונים או בארכיונים.
         אפשר להרוויח סיפורים מעניינים ובלתי ידועים אודות החפץ, אולי תגלו

         שהוא נדיר ובעל ערך היסטורי!

הגיבור שלי במשפחה
במשפחות רבות יש אדם עם סיפור מיוחד: דוד שלחם במלחמות ישראל, דודה 
היה/תה  מעפילים,  באוניית  ארצה  שעלה/תה  קרוב/ה  חברתי,  מאבק  שניהלה 
ודאג/ה  מיוחדים  צרכים  בעל  ילד  גידל/ה  או  מאפייה,  שהקים  בעיירה  הראשון 

למועדונית מתאימה. ואלו כמובן רק דוגמאות. 
בעבודה זו תחקרו את סיפור חייו של אותו גיבור, תיפגשו איתו/ה ותספרו את 
הסיפור המיוחד, את הנסיבות ההיסטוריות של פעולתו, את הנחישות במעשה 

ואת משמעות המעשה עבורכם כיום.
בעבודה זו דרוש קרוב/ה שאתם מעריכים את מעשיו/ה, סקרנות ועניין בתולדותיו, 

וקצת אומץ ללכת לראיין את האדם ו/או בני משפחה.
אפשר להרוויח סיפור לא מוכר שיהפוך למאמר בעיתון המקומי

או לערך בוויקיפדיה.

ב.3   עבודת חקר משפחתית
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כרטיסי מידע

פיוט משפחתי
אנו  לדור.  מדור  במשפחות  המועברת  המסורתית  הקודש  שירת  הוא  הפיוט 
בחיים  משמעותיים  באירועים  השבת,  שולחן  סביב  בחגים,  הפיוט  את  פוגשים 
תתחילו  במשפחתכם,  המושר  אחד  פיוט  על  מחקר  בעריכת  ועוד.  האישיים 
בקורותיו של הפיוט, של המילים והמנגינה (או המנגינות), תבדקו מהיכן הגיע 
הפיוט למשפחתכם ומה משמעותו עבורכם כיום. ניתן ללוות את העבודה בתיעוד 

מצולם, בהקלטה של בן המשפחה שר ועוד.
עבודה זו דורשת אהבה לשירים ולמוסיקה וסקרנות למחקר היסטורי-מוסיקלי.

אפשר להרוויח היכרות עם פיוט ומנגינות שונות, עם בית הכנסת או מקום אחר 
שבו נהגו לשיר את הפיוט, ואולי להיהפך ל'זמר נולד' במשפחה שלכם...

ניתן להיעזר באתר ’הזמנה לפיוט' piyut.org.il ובעיקר במדור
’מדרש פיוט אישי'.

ספר מתכונים משפחתי
בכל משפחה יש מספר מאכלים המייחדים את מטבחה של סבתא (בד"כ סבא 
פחות שותף, אבל לפעמים יש הפתעות...). בעבודה זו יש לאסוף 6-5 מתכונים 
מתכון  כל  כאשר  יותר,  או  דורות  שני  מתבשלים  שכבר  המשפחתי,  מהמטבח 
מלווה בסיפור קצר: מתי אוכלים את המאכל, ממי סבתא קיבלה את המתכון, מה 
התוצר  ושל  תהליך הבישול  של  לספר תמונות  לצרף  ניתן  מקור המתכון ועוד. 
מלמד  שאני  מתכון  סבתא,  של  מהמטבח  שלי  חוויות  להרחיב:  אפשר  המוגמר. 

את סבתא וכד'. 
עבודה זו דורשת אהבה לאוכל, סבלנות לשיחה עם סבא וסבתא ומשמעת עצמית 

- לא לאכול יותר מדי.
מגלים שלא  סודיים  מתכונים  להכיר  מעניינים,  סיפורים  להרוויח  אפשר       

     לכל המשפחה, ואולי גם מתכון מנצח לתחרות בישול.

ב.3   עבודת חקר משפחתית - המשך
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ריאיון עם סבא וסבתא
בשגרת החיים לא תמיד מוצאים זמן לשוחח עם המבוגרים על תולדות חייהם, על 
עם  התמודדות  על  לארץ;  עלייתם  עם  או  מלחמה  בעת  שחוו  דרמטיים  אירועים 
מציאות מורכבת בתקופות קשות; על נסיבות ההיכרות ביניהם ועל לידת ילדיהם. 
לכל אדם מבוגר יש מה לספר על חייו, על תקוותיו, על ההצלחות ועל ההחמצות 

ועוד. את הריאיון ניתן להקליט או לצלם ולשמור למזכרת יפה.
ריאיון עם סבא וסבתא (או דודים מבוגרים) דורש סבלנות, נימוס, הקשבה. ויכולת 

לדובב לשיחה בנעימות ובלי לחץ.
(אולי  לפניכם  שמע  לא  אחד  שאף  משפחתיים  וסודות  ’סקופים‘  להרוויח  תוכלו 

אפילו תדעו דברים חדשים על הוריכם...).

גלגולו של חפץ
במשפחות רבות יש חפצים שעוברים מדור לדור: פמוטים, סידור, תמונה או מפת 
שולחן מיוחדת. בעריכת מחקר סביב חפץ זה תכירו את גלגוליו, מאין הגיע, מה היו 
שימושיו בעבר ומהם שימושיו כיום, איזו משמעות היתה לו בעבר ואיזו כיום, כיצד 

נשמר והועבר לאורך זמן.
עבודה כזו דורשת סקרנות וסבלנות וגם חוש בלשי מסוים, שיטוט באינטרנט להכרת 

החפץ ואיתור חפצים דומים לו המצויים במוזיאונים או בארכיונים.
אפשר להרוויח סיפורים מעניינים ובלתי ידועים אודות החפץ, אולי תגלו שהוא נדיר 

ובעל ערך היסטורי!



ב.3   עבודת חקר משפחתיתכרטיסי מידע

מעגלי דרך  מעגל הזהות המשפחתית                                                                                         © כל הזכויות שמורות לכל ישראל חברים - מורשה

ב.3   עבודת חקר משפחתיתכרטיסי מידע

מעגלי דרך  מעגל הזהות המשפחתית                                                                                         © כל הזכויות שמורות לכל ישראל חברים - מורשה

הגיבור שלי במשפחה
במשפחות רבות יש אדם עם סיפור מיוחד: דוד שלחם במלחמות ישראל, דודה שניהלה 
בעיירה  הראשון  היה\תה  מעפילים,  באוניית  ארצה  שעלה\תה  קרוב\ה  חברתי,  מאבק 
שהקים מאפייה, או גידל\ה ילד בעל צרכים מיוחדים ודאג\ה למועדונית מתאימה. ואלו 

כמובן רק דוגמאות. 
בעבודה זו תחקרו את סיפור חייו של אותו גיבור, תיפגשו איתו\ה ותספרו את הסיפור 
משמעות  ואת  במעשה  הנחישות  את  פעולתו,  של  ההיסטוריות  הנסיבות  את  המיוחד, 

המעשה עבורכם כיום.
בעבודה זו דרוש קרוב\ה שאתם מעריכים את מעשיו\ה, סקרנות ועניין בתולדותיו, וקצת 

אומץ ללכת לראיין את האדם ו\או בני משפחה.
אפשר להרוויח סיפור לא מוכר שיהפוך למאמר בעיתון המקומי או לערך בוויקיפדיה.

פיוט משפחתי
הפיוט הוא שירת הקודש המסורתית המועברת במשפחות מדור לדור. אנו פוגשים 
את הפיוט בחגים, סביב שולחן השבת, באירועים משמעותיים בחיים האישיים ועוד. 
בעריכת מחקר על פיוט אחד המושר במשפחתכם, תתחילו בקורותיו של הפיוט, 
של המילים והמנגינה (או המנגינות), תבדקו מהיכן הגיע הפיוט למשפחתכם ומה 
משמעותו עבורכם כיום. ניתן ללוות את העבודה בתיעוד מצולם, בהקלטה של בן 

המשפחה שר ועוד.
עבודה זו דורשת אהבה לשירים ולמוזיקה וסקרנות למחקר היסטורי-מוזיקלי.

אפשר להרוויח היכרות עם פיוט ומנגינות שונות, עם בית הכנסת או מקום אחר שבו 
נהגו לשיר את הפיוט, ואולי להיהפך ל‘זמר נולד‘ במשפחה שלכם...

ניתן להיעזר באתר ’הזמנה לפיוט‘ piyut.org.il ובעיקר במדור ’מדרש פיוט אישי‘.
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ספר מתכונים משפחתי
פחות  סבא  (בד“כ  סבתא  של  מטבחה  את  המייחדים  מאכלים  מספר  יש  משפחה  בכל 
מהמטבח  מתכונים   6-5 לאסוף  יש  זו  בעבודה  הפתעות...).  יש  לפעמים  אבל  שותף, 
המשפחתי, שכבר מתבשלים שני דורות או יותר, כאשר כל מתכון מלווה בסיפור קצר: 
מתי אוכלים את המאכל, ממי סבתא קיבלה את המתכון, מה מקור המתכון ועוד. ניתן 
לצרף לספר תמונות של תהליך הבישול ושל התוצר המוגמר. אפשר להרחיב: חוויות שלי 

מהמטבח של סבתא, מתכון שאני מלמד את סבתא וכד‘. 
עבודה זו דורשת אהבה לאוכל, סבלנות לשיחה עם סבא וסבתא ומשמעת עצמית - לא 

לאכול יותר מדי.
אפשר להרוויח סיפורים מעניינים, להכיר מתכונים סודיים שלא מגלים לכל המשפחה, 

ואולי גם מתכון מנצח לתחרות בישול.
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ב.3   בחירת עבודת חקר משפחתיתדף משימה

שם:                                                                                                                

ריאיון עם סבא וסבתא
שני הצעדים שהייתי עושה כדי להתחיל את העבודה בנושא זה:

                                                                                                                           
                                                                                                                           
יעניין אותי לגלות בעבודה זו:                                                                                   

גלגולו של חפץ
שני הצעדים שהייתי עושה כדי להתחיל את העבודה בנושא זה:

                                                                                                                           
                                                                                                                           
יעניין אותי לגלות בעבודה זו:                                                                                   

הגיבור שלי במשפחה
שני הצעדים שהייתי עושה כדי להתחיל את העבודה בנושא זה:

                                                                                                                           
                                                                                                                           
יעניין אותי לגלות בעבודה זו:                                                                                   

פיוט משפחתי
שני הצעדים שהייתי עושה כדי להתחיל את העבודה בנושא זה:

                                                                                                                           
                                                                                                                           
יעניין אותי לגלות בעבודה זו:                                                                                   

ספר מתכונים משפחתי 
שני הצעדים שהייתי עושה כדי להתחיל את העבודה בנושא זה:

                                                                                                                           
                                                                                                                           
יעניין אותי לגלות בעבודה זו:                                                                                   
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עוּרוּ נָא כִּי בְכָל לַיְלָה
נִשְׁמַתְכֶם עוֹלָה לְמַעְלָה
לָתֵת דִּין חֶשְׁבּוֹן מִפְעָלָהּ

לְיוֹצֵר עֶרֶב וָבֹקֶר

וסבא היה מתעורר, ניגש לחלון, ועונה לו:

יִמְצָא אוֹתָהּ מְקֻשֶׁטֶת
בְּטַלִית וּבְטוֹטֶפֶת

כְּמוֹ כַּלָּה מְקֻדֶשֶׁת
תָּמִיד בַּבֹּקֶר בַּבֹּקֶר

אהוד בנאי, שימו לב על הנשמה, אתר 'הזמנה לפיוט'

סב הלומד עם נכדו

רבי יהושע היה רגיל לשמוע פרשה (= ללמוד פרשת 
השבוע) מבן בנו (= נכדו) בכל ערב שבת.

פעם אחת שכח ונכנס לרחוץ באותם מרחצאות של טבריא, 
והיה סמוך (נשען) על כתפו של רבי חיא בר-אבא.

נזכר שלא שמע פרשה מבן בנו, חזר ויצא. 
אמר לו רבי חיא בר-אבא: ולא כן לימדתנו, רבנו, אם התחילו 

אין מפסיקים? (= אם התחלת לרחוץ אסור להפסיק)
אמר לו: חיא בני, קלה היא בעיניך? שכל השומע פרשה מבן 
בנו, כאילו הוא שומעה מהר-סיני, שנאמר: ’והודעתם לבניך 

ולבני בניך יום אשר עמדתי לפני ה' אלוהיך בחורב'.

ספר האגדה, על פי ירושלמי, שבת א, ב

נכד הלומד מסב

רַבִּי יוֹסֵי בַר יְהוּדָה אִישׁ כְּפַר הַבַּבְלִי אוֹמֵר:
הַלּוֹמֵד מִן הַקְּטַנִּים לְמָה הוּא דוֹמֶה, לְאוֹכֵל עֲנָבִים 
קֵהוֹת (= לא בשלות), וְשׁוֹתֶה יַיִן מִגִּתּוֹ (=יין חדש); 
וְהַלּוֹמֵד מִן הַזְּקֵנִים לְמָה הוּא דוֹמֶה, לְאוֹכֵל עֲנָבִים 

בְּשׁוּלוֹת וְשׁוֹתֶה יַיִן יָשָׁן.

 אבות, ד, כו

למה, לדעתכם, נושא איתו אהוד בנאי את הזיכרון הזה כל חייו?  <

איך אנחנו יכולים להמשיך להיות חלק מהמסורות של סבתא וסבא?  <

מי, לדעתכם, הדמות המרכזית בסיפור?  <

ספרו בחברותא, מה אתם עושים עם   <
סבא וסבתא שלכם.

הסבירו את המשל במילים שלכם.  <

חשבו, מה אתם לומדים מסבא וסבתא?  <

שלי  לאבא  סיפרתי  נער  כשהייתי 
שיש לי זיכרון עמום, ספק חלום, איך 
שפעם ישנתי בבית של סבא וסבתא, 
ומתוך שינה, לפנות בקר, שמעתי, 
או שהיה נדמה לי שאני שומע, קול 
לרגע  והתעוררתי  מהרחוב,  שירה 
מתעורר,  מאיר  סבא  איך  וראיתי 
ניגש לחלון ושר משהו. ואבא שלי 
אמר: ודאי, זה לא חלום, כך השמש 
של בית הכנסת היה מעיר את סבא 
עומד  היה  הוא  הבקשות.  לתפילת 

תחת חלונו ושר:

ב.4   הלומד מן הזקנים
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הכיתה  כל  עם  האירוע  את  לחגוג  רוצה  היא  מצווה.  בת  לגיל  הגיעה  חן 
במסיבה גדולה במועדון ריקודים. ההורים חושבים אחרת. הם רוצים לערוך 

אירוע באולם שאליו יזמינו את המשפחה המורחבת.

הכהן  של  בחושן  שהיתה  הטובה  [האבן  בִּנְיָמִין  שֶׁל  יַשְׁפָה  אָבְדָה  אַחַת  פַּעַם 
הגדול, שבה היה כתוב שמו של שבט בנימין],

אָמְרוּ: מִי הוּא שֶׁיֵּשׁ לוֹ [אבן] טוֹבָה [מעולה] שֶׁכְּמוֹתָהּ?
אָמְרוּ: יֵשׁ לְדָמָה בֶּן נְתִינָה.

הָלְכוּ אֶצְלוֹ וּפָסַק לָהֶם עִמוֹ [מחיר האבן] בְּמֵאָה דִּינָרִים.
עָלָה וְרָצָה לְהָבִיא לָהֶם וּמָצָא אֶת אָבִיו יָשֵׁן.

וְיֵשׁ אוֹמְרִים: מַפְתֵּחַ הַתֵּבָה הָיָה נָתוּן בְּאֶצְבָּעוֹ שֶׁל אָבִיו.
וְיֵשׁ אוֹמְרִים: רַגְלוֹ הָיְתָה פְּשׁוּטָה עַל הַתֵּבָה.

יָרַד אֶצְלָם וְאָמַר לָהֶם: א יָכֹלְתִּי לַהֱבִיאָהּ לָכֶם.
אָמְרוּ [חכמים]: אוּלַי הוּא רוֹצֶה יוֹתֵר מָעוֹת?

הֱעֶלוּהוּ לְמָאתַיִם, הֱעֶלוּהוּ לְאֶלֶף.
נָתוֹ עָלָה וְהֵבִיאָה לָהֶם.  כֵּיוָן שֶׁנֵּעוֹר אָבִיו מִשְּׁ

רָצוּ לְהָבִיא לוֹ כְּמוֹ שֶׁפָּסְקוּ לוֹ בָּאַחֲרוֹנָה, וְא קִבֵּל עָלָיו.
אָמַר: [וכי] מָה, מוֹכֵר אֲנִי לָכֶם אֶת כִּבּוּד אֲבוֹתַי בְּמָעוֹת?

אֵינִי נֶהֱנָה מִכִּבּוּד אֲבוֹתַי כְּלוּם. 
[ושאלו] מָה פָּרַע לוֹ הקב"ה שָׂכָר [על כיבוד אביו עד כדי כך]?

מאוד,  (נדירה  אֲדֻמָּה  פָּרָה  פָּרָתוֹ  יָלְדָה  בַּלַּיְלָה  בּוֹ  בּוֹן:  בְּרַבִּי  יוֹסִי  רַבִּי  אָמַר 
רב) כסף  עבורה  שלמו  המקדש,  בתקופת  המתים  טמאי  את  טיהר  שאפרה 

וְשָׁקְלוּ לוֹ כָּל יִשְׂרָאֵל מִשְׁקָלָהּ זָהָב וּשְׁקָלוּהָ (=וּלְקָחוּהָ).

תלמוד ירושלמי, פאה, א, א [בתרגום הרב שטיינזלץ]

מה היה ערכו של כיבוד הורים בעיני דמה בן נתינה?                                       <

                                                                                                        
איך בא לידי ביטוי כיבוד הורים אצלכם בבית?                                            <

                                                                                                        
                                                                                                        

בקטע מתוארת מחלוקת בין ילדה להוריה. חשבו על דרכים לגשר על המחלוקת.  <

                                                                                                       
                                                                                                       

חשבו על מחלוקת המתקיימת בביתכם. כיצד ניתן לגשר בין הצדדים?  <

                                                                                                       
                                                                                                       

ב.5   על הורים וילדים
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יֶלֶד טוֹב

אִם אֶהְיֶה יֶלֶד טוֹב תָּמִיד,
אֶעֱשֶׂה כָּל מָה שֶׁאַבָּא יַגִּיד,

אַבָּא יִהְיֶה מְרוּצֶּה.
כָּכָה לְעוֹלָם א אוּכַל לַעֲשׂוֹת

מָה שֶׁאֲנִי רוֹצֶה. 
 

שלומית כהן-אסיף,  מתוך: אחרי שלבשתי פיג'מה, שוקן (1982)

האם גם לדעתכם יש תמיד סתירה בין הרצונות של הורים וילדים?  <

                                                                                                             

לילדים: עד כמה ערך כיבוד הורים משפיע על התנהגותכם?  <

                                                                                                            

להורים: ספרו על אירוע שבו היה ויכוח בין רצונכם לבין רצון הוריכם.  <

                                                                                                            

ב.5   על הורים וילדים - המשך

התבוננו באיור. בחרו שתי דמויות משני דורות שונים. כתבו את השיחה ביניהם,   <
ניתן להתייחס למקורות שבדף.
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דף משימה

סוג העבודה שאני כותב/ת
                                                                                                               

מה מערכי המשפחה שלי הייתי רוצה לשמר?

                                                                                                                   

                                                                                                                 

                                                                                                                 

תיאור קצר של העבודה                                                                                                                

                                                                                                                               

                                                                                                                             

                                                                                                                            

מה למדתי על המשפחה או על בן משפחה?

                                                                                                                  

                                                                                                                  

                                                                                                                  

דמות משמעותית בשבילי במשפחה, מה למדתי ממנה?

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                            

מה הם הערכים המרכזיים במשפחה שלי?
איך ערכים אלה באים לידי ביטוי בחיי המשפחה ובחיי שלי?

                                                                                                                  

                                                                                                                  

                                                                                                                  

שם:                                                                                                                

ב.6   שאלון אישי – העבודה שלי
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צדקה במעשה או בכסף?

בא יעקב דוד פרלין לרב אריה לבקרו וסיפר לו, כי בלכתו ברחוב 
ניגשה אליו אישה קשישה וביקשה ממנו לסייע בידה לשאת את 
סָלָהּ עד לתחנת האוטובוס הקרובה. משהגיעה ליעדה, ביקשה 

להעניק לו שקלים אחדים על טרחתו, אולם הוא סירב לקבלם. 
אמר לו רב אריה: ”ישנה מידה חשובה הקרויה גמילות חסדים. 
יש הגומל חסד בממונו, נעלה מכך הגומל חסד בגופו. ועתה צא 
וראה: אם היית נאות לקבל מאותה אישה קשישה שכר טרחתך, 
אמנם,  זול  סַבָּל  סַבָּל.  במדרגת  היית  אזי  בלבד,  אחד  שקל  ולו 
אך סַבָּל. ואילו עתה, כשוויתרת על קבלת שכר, אזי במחיר של 
שקל אחד בלבד, הפכת ממדרגת סַבָּל למדרגה הנעלה ביותר של 

’גומל חסד בגופו'. 

שמחה רז. צדיק יסוד עולם, מסכת חייו של ר' אריה לוין. יריד הספרים (1996) 

כיצד נפתח את ידנו לאביון? כיצד אנו עלולים לקפוץ את ידנו מן האביון?  <

רבי ישועה ללום מפרש את הדימוי של היד הפתוחה כהבדלים בין בני האדם.  <
במה שונים בני האדם? כיצד משפיע השוני על האחריות שלנו לחברה?

אילו סוגים של נתינה מוזכרים בסיפור?  <

חשוב על הזדמנויות שבהן אתה גמלת חסד, איזה סוג של נתינה היתה זו?  <

לראות את האחר 

”וְא תִקְפֹּץ אֶת יָדְ מֵאָחִי הָאֶבְיוֹן: כִּי פָתֹחַ תִּפְתַּח אֶת יָדְ לוֹ".

לעני,  ידך  את  תקפוץ  ולא  לבבך  את  תאמץ  לא  מצווה:  התורה 
וכשהיד  תיסגר,  ידך   – לבך  את  (”תאמץ")  תקשה  שאם  מפני 
תעבוד  ’לך  לעני  תאמר  ואז  שוות  נראות  האצבעות  אז  סגורה 
כמוני!', אלא ”פתוח תפתח את ידך לו" ואז תראה האצבעות שיש 
ביניהן גדולות וקטנות, ותבין שכך ברא הקדוש ברוך הוא את בני 

האדם: גדולים וקטנים, עשירים ועניים, ומסייעים זה לזה.

על פי הרב ישועה ללום. ליקוטי אהרן. אוצרות המגרב (תשס"ב) דרשה יז

*הרב אריה לוין (1969-1885)
חי בירושלים, היה ידוע כבעל 

חסד, נודע בכינויו ”רב האסירים" 
מפני שהיה נוהג במשך שנים 

לבקר את האסירים בבתי הכלא 
ולעודד אותם. בפרט נודעו ביקוריו 

בתקופת השלטון הבריטי אצל 
אסירי המחתרות ועולי הגרדום. 

ביקר בקביעות גם בבית החולים 
למצורעים כדי לעודד את יושביו.

*הרב ישועה ללום (1950-1901) 
מחכמי יהדות אלג'יריה שימש רב 

בערים באלג'יריה ובאירופה בהן 
פיתח חיי קהילה פוריים ביותר 

כולל פעילות חינוכית למבוגרים 
ולנוער.

ג.1   איך לתת צדקה?
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דף דיווח    ג.3   ההתנדבות שלי

מקום ההתנדבות                                                                                                                

דיווח על הפעילות

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

מחשבות לשיפור
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כאדם המדליק נר מנר,
הנר דולק וחברו אינו חסר.

במדבר רבה, פרשה י"ג 

מהו המשל במשפט? מהו הנמשל?  <

עד כמה תואם משפט זה את הגישה  <
 שראינו במקורות הקודמים?

אסור לאדם, אף לגדול שבגדולים, לשכוח כי 
יכול הוא ללמוד מאחרים,

באותה מידה שיש ביכולתו לתת לאחרים אף 
הקטן שבקטנים...

משפיע  תלמיד  וגם  רב  גם  הוא  אדם  כל 
ומושפע מקבל ונותן.

הרב יוסף דב סולובייצ'יק. חמש דרשות. משכל - ידיעות ספרים

למה, לדעתכם, אומר הרב סולובייצ'יק כי אסור גם   <
לאדם גדול לשכוח שהוא יכול ללמוד מהאחר?

”כל אדם הוא גם רב וגם תלמיד", ספרו לחבריכם על   <
מקרה בו הייתם רב או תלמיד.

הַנְּתִינָה

אַתָּה נוֹתֵן אַ מְעַט
 ,ְׁעֵת תִּתֵּן מֵרְכוּש

ְרַק עֵת תִּתֵּן מֵעַצְמ
זוֹ נְתִינַת אֱמֶת.

יֵשׁ הַנּוֹתְנִים
אֶת כָּל הַמְּעַט אֲשֶׁר לָהֶם

הֵם מַלְאֲכֵי הָאָרֶץ
וְטַנְאָם מָלֵא תָּמִיד.

חליל ג'ובראן. הנביא. (תרגום נועה זאלוד) מודן (1980)

מהי נתינת אמת לדעת חליל ג'ובראן?  <

עד כמה אתם מסכימים עם השורה האחרונה בשיר?  <
הסבירו את דבריכם.

חידה
מצאו (באנציקלופדיה, באינטרנט...) 

לפחות שתי עובדות המשותפות
לרב סולובייצ'יק ולחליל ג'ובראן.

ג.4   כל אחד יכול לתת, כל אחד יכול לקבל
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למרות הפיגוע: מאות עולים הגיעו לארץ
ג'ף  בישראל.  נחתו  וקנדה  מארה"ב  עולים  כ-400 
רוכברגר מניו ג'רזי אומר שיש טרור בכל העולם ורק 

כאן הוא מרגיש בטוח. 

יצחק בן חורין ומירי חסון 

ynet.co.il

זינוק חד במספר העולים מצרפת ואוקראינה
פי  על  עולים.   7,900 לארץ  הגיעו  השנה  תחילת  מאז 
נתוני הסוכנות היהודית, יש עלייה של 289% במספר 
העולים מצרפת ושל 132% במספר העולים מאוקראינה 

לעומת השנה שעברה.

עומרי אפרים  פורסם: 22.06.14, 20:17

ynet.co.il

העלייה מצרפת לישראל בעיצומה
פרסום ראשון: 12.05.14 - 20:50

שליח  מצרפת.  לישראל  בעלייה  ניכר  גידול 
אמר  קָנְדֶל,  אַרִיאֶל  בפאריס,  היהודית  הסוכנות 
כי ברבע הראשון של השנה עלו לישראל 1,407 
ברבע  העולים  ממספר   4 פי   - מצרפת  יהודים 
הזה אשתקד. לדבריו, עד סוף השנה (...) צפויים 
לעלות מצרפת יותר מ-5,000 יהודים, מספר שלא 

היה כמותו מאז קום המדינה.

iba.org.il/bet

ד.1   עולים לישראלפתיח
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דף לימוד

היזכרו במגילת העצמאות שעליה למדתם:
לאילו נושאים מתייחסים גם המגילה וגם הפיוט?  <

בחרו אחד מהנושאים שעלו בפיוט. עד כמה, לדעתכם, הגשימה מדינת ישראל את   <
החזון בנושא זה? מה לדעתכם ניתן להמשיך ולעשות בתחום זה?

למולדת שובי רוני / אשר מזרחי

מתוך אתר 'הזמנה פיוט'

אל מי פונה הפייטן?  <
מה מצפה הפייטן שיקרה בשיבת ציון?  <

היכן לדעתכם נכתב הפיוט, בארץ ישראל או בתפוצות?   <
הסבירו תשובתכם.

*על הפיוט והפייטן
פיוט ממסורת יהודי תוניס, אותו חיבר 

אשר מזרחי במאה ה-20 ללחן של 
שיר ערבי.

בשיר פונה הדוד (האל) לרעיה (עם 
ישראל) ומבקש ממנה לשוב לארץ 

ישראל ולחדש ימיה כקדם.

המשורר, אשר מזרחי, נולד 
בירושלים ונודע כמשורר ופייטן.

בגיל 40 עבר עם משפחתו לתוניסיה. 
למולדת הוא שב בסוף ימיו, אחרי 

מלחמת ששת הימים ונפטר 
בירושלים כמעט מיד לאחר שובו.

*ביאורי מילים
רָנִּי צַהֲלִי – שמחי

מִשְׁכָּנִי – בית המקדש
נָאוָה – יפה

שִׁפְלוּתֵ – גלותך
דְבִירָ – בית מקדשך

צְבִיָּה – ארץ הצבי, כינוי לארץ ישראל
שְׁבִיּוֹתַיִ – השבויים בגלות

גִּילִי – שמחי
כְּצִיץ – פרח

וּדְגִי וּרְבִי – תתרבי
יִנּוֹן – כינוי למשיח

וְאֵלִיָּה – אליהו הנביא

לַמּוֹלֶדֶת שׁוּבִי רָנִּי
צַהֲלִי בַּת יְפֵהפִיָּה 

בְּתוֹכֵ אֶתֵן מִשְׁכָּנִי
בָּנוּי עַל הַר הַמּוֹרִיָּה 

ֵאוֹרִי נָאוָה כִּי בָא אוֹר
 ֵוְשִׁכְחִי יְמֵי שִׁפְלוּת

ֵעוּרִי יָפָה שִׁירִי שִׁיר
ֵכִּי תַמּוּ יְמֵי גָּלוּת

ָוּדְבִיר ָּוּבְנֵה אוּלַמ
שָׁמָּה עַל אֶרֶץ צְבִיָּה 

ִשׁוּבִי אֶל מִשְׁכְּנוֹתַי
שׁוּבִי אַתְּ וַאֲנִי אָשׁוּבָה

ִוְאֶגְאַל אֶת שְׁבִיּוֹתַי
וְיִהְיוּ לְאַלְפֵי רְבָבָה

ִאֲרַחֵם עַל אַדְמוֹתַי
וּתְהִי לְגֶפֶן פֹּרִיָּה

רַעְיָה חֲבִיבָה עֲדִינָה
גִּילִי שִׂמְחִי שִׁיר דַּבֵּרִי

פִּרְחִי כְּצִיץ כַּשּׁוֹשַׁנָּה
וּדְגִי וּרְבִי עֲשִׂי פֶרִי 

כִּי הַגְּאֻלָּה נְכוֹנָה
וְאֶשְׁלַח יִנּוֹן וְאֵלִיָּה 

ד.1   ”למולדת שובי רוני"
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עֲקַבְיָא בֶן מַהֲלַלְאֵל אוֹמֵר: 
בָא  אַתָּה  וְאֵין  דְבָרִים  בִּשְׁלשָׁה  הִסְתַּכֵּל 

לִידֵי עֲבֵרָה. 
 ,ֵדַּע, מֵאַיִן בָּאתָ, וּלְאָן אַתָּה הוֹל

וְלִפְנֵי מִי אַתָּה עָתִיד לִתֵּן דִּין וְחֶשְׁבּוֹן.

אבות ג, א

השיבו על שלוש השאלות שמציג רבי עקביא בן מהלאל:  <
מאין באת?                                                                   
לאן אתה הולך?                                                 
למי תיתן דו"ח על פעולותיך?                                              

מדוע לדעתכם מי שיודע להשיב על שאלות אלו לא ילך   <
בדרך רעה?                                                      
                                                                       
                                                                      

אנה מרגישה כי היא אדם בפני עצמו.   <
למה היא מתכוונת לדעתכם?

                                                      
                                                      
                                                      

במה את/ה מרגיש/ה שאת/ה מתבגר/ת?  <

                                                      
                                                      
                                                      

זמן קצר אחרי שמלאו לי שלוש-עשרה שנה 
התחלתי להרהר בעצמי... ולהכיר שאני אדם 

בפני עצמו.
מה שמתרחש בי נראה בעיניי מופלא כל-כך 
ואיני מתכוונת רק לשינויים הפיזיים הנראים 

לעין, אלא גם לאלה המתחוללים בתוכי.

אנה פרנק. יומנה של נערה, קרני (1966) עמ' 112

(...) סבא שלי הפייטן, רבי ניסים מסיקה ז"ל, הקליט לי את ההפטרה על טייפ 
הסלילים המשפחתי, ואני התעלמתי באלגנטיות ולא למדתי כלום. הוא לא 

נעלב, סבי הנינוח והבלתי כופה, הוא לא ניסה ללחוץ עלי, הוא ראה שאין 
עם מי לדבר וויתר. (...) 27 שנים אחרי זה למדתי להתעמק בגדולתו של סבי, 

ביופיים של סלסוליו, בייחודיותה של העמדה הסובלנית שלו.... ואהבתי אותו, 
את פֶּפֶּה שלי, אבל לא שרתי איתו, סבא פייטן זה לא מגניב.

קובי אוז מתאר את עלייתו לתורה ביום הולדת 40. 
קובי אוז, ’תכשיטי זהב וצעצועי פלסטיק'. בתוך: בלוג מזמורי נבוכים באתר ’דה מרקר קפה'

עד כמה ’דע מאין באת' היה חשוב לקובי אוז הילד?                                                        <

                                                                                                          
עד כמה לפי הקטע הוא חשוב לו היום?                                                       
                                                                                                        
מה לדעתכם יכול לגרום לשינוי מסוג זה?                                                  <

                                                                                                   

ד.4   הורים וילדים משוחחים: מאין באתי ולאן אלך
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כיבוד אב ואם  .1   
להיות אחראי/ת על האחים הצעירים  .2   

תפילה בבית הכנסת  .3   

מסיבת בת/בר מצווה  .4   
עלייה לתורה בבית הכנסת  .5   

הנחת תפילין  .6   

כתיבת עבודת שורשים  .7   
חיבור למסורות של סבא וסבתא  .8   

הכנת אלבום צילומים לקראת המסיבה  .9   
מציאת תחום התעניינות מיוחד משלי  .10   

קניית בגדים למסיבה  .11   
התנדבות בקהילה  .12   

ד.4  הורים וילדים משוחחים: מאין באתי ולאן אלך - המשך

אירועים וערכים
שנת בת/בר מצווה טומנת בחובה התרחשויות רבות.

לפניכן רשימת אירועים ופעולות.
חשבו מה מתוכם משמעותי עבורכם? מדוע?
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