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מעבדות לחירות
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עֲבָדִים הָיִינוּ 
עֲבָדִים הָיִינוּ לְפַרְעה בְּמִצְרָיִם, 
וַיּוצִיאֵנוּ ה' אֱ-להֵינוּ מִשָּׁם בְּיָד חֲזָקָה וּבִזְרעַ נְטוּיָה. 

וְאִלּוּ לא הוצִיא הַקָּדושׁ בָּרוּךְ הוּא אֶת אֲבותֵינוּ מִמִּצְרָיִם, 
הֲרֵי אָנוּ וּבָנֵינוּ וּבְנֵי בָנֵינוּ מְשֻׁעְבָּדִים הָיִינוּ לְפַרְעה בְּמִצְרָיִם. 

וַאֲפִילוּ כֻּלָּנוּ חֲכָמִים כֻּלָּנוּ נְבונִים כֻּלָּנוּ זְקֵנִים כֻּלָּנוּ יודְעִים אֶת הַתּורָה 
מִצְוָה עָלֵינוּ לְסַפֵּר בִּיצִיאַת מִצְרָיִם. 
וְכָל הַמַּרְבֶּה לְסַפֵּר בִּיצִיאַת מִצְרַיִם הֲרֵי זֶה מְשֻׁבָּח. 
מתוך ההגדה של פסח
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	1. היכן חי עם ישראל בעבדות? כיצד ניצל העם מעבדות זו? 
2. למה לדעתכם, גם אדם חכם שיודע את התורה צריך לספר על יציאת מצרים?
3. עד כמה לדעתכם אדם הלומד תורה מרגיש שהוא בן-חורין?
4. "וְכָל הַמַּרְבֶּה לְסַפֵּר בִּיצִיאַת מִצְרַיִם הֲרֵי זֶה מְשֻׁבָּח" מדוע?






	מקור לעיון 
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"בְּכָל דּור וָדוֹר חַיָב אָדָם לִרְאוֹת (לְהרְאוֹת) אֶת עַצְמו 
כְּאִלוּ הוּא יצָא מִמִּצְרים" 
מתוך ההגדה של פסח
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	1. מה קשה יותר לדעתכם: לספר ביציאת מצרים, או להרגיש כאילו יצאנו ממצרים? הסבירו את תשובתכם.
2. למה חשוב שאדם ירגיש "כאילו הוא יצא ממצרים"?
3. איך אנחנו כיום יכולים להרגיש שיצאנו מעבדות לחרות? 
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עצבו כרזה ובה מצוייר אדם חופשי וכרזה של אדם משועבד. 

איך הוא נראה? מה הוא לובש? מה הוא מחזיק בידיו? מה המחשבות שלו? באיזו סביבה הוא נמצא? מה הוא אומר לנו?
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הַחֵרוּת  הִיא לִהְיוֹת אֲנִי, חָפְשִׁי מִלְּחַצִים חִיצוֹנִיִּים 
הַהֶבְדֵּל בֵּין הָעֶבֶד לָאָדָם בֶּן-חוֹרִין אֵינֶנּוּ רַק הֶבְדֵּל מַעֲמָדִי, 
שֶׁהָאֶחָד הוּא מְשֻׁעְבָּד וְהַשֵּׁנִי חָפְשִׁי,
אָנוּ יְכוֹלִים לִמְצֹא עֶבֶד שֶׁרוּחוֹ חוֹפְשִׁית, וְאָדָם בֶּן-חוֹרִין שֶׁרוּחוֹ מְשֻׁעְבֶּדֶת. 

מַהוּת הֶחָרוּת הִיא הָרוּחַ שֶׁמְרוֹמֶמֶת אֶת הָאָדָם לִהְיוֹת נֶאֱמָן לְעַצְמוֹ, 
לְצֶלֶם אֱלֹקִים שֶׁבְּקִרְבוֹ. 
אָז יַרְגִּישׁ הָאָדָם שֶׁיֵּשׁ מַשְׁמָעוּת לְחַיָּיו, שֶׁחַיָּיו הֵם בַּעֲלִי עֵרֶךְ. 

לְעֻמַּת זֹאת, אָדָם בַּעַל רוּחַ שֶׁל עַבְדוּת 
לְעוֹלָם לֹא יַרְגִּישׁ שֶׁיֵּשׁ לוֹ רוּחַ עַצְמָאִית וְעֲרָכִים מִשֶׁל עַצְמוֹ, 
כִּי תָּמִיד הוּא חוֹשֵׁב עַל מָה שֶׁיָּפֶה וְטוֹב  בְּעֵינֵי הָאַחֵר הַשּׁוֹלֵט עָלָיו.
הראי"ה קוק, מעובד מתוך ההקדמה לפירוש ההגדה של פסח

	
הרב אברהם יצחק הכהן קוק (1865 לטביה – 1935 ירושלים) היה הרב הראשי האשכנזי הראשון בארץ ישראל. פוסק, מקובל והוגה דעות. נחשב לאחד מאבות הציונות הדתית.
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	1. לפי הרב קוק, מה מאפיין את העבד ומה מאפיין את בן חורין ?
2. חשבו על עצמכם, באלו תחומים בחייכם אתם מרגישים שאתם נאמנים לעצמכם – בני חורין ?





	צידה לדרך:

	
	
עַבְדֵי זְמָן  רבי יהודה הלוי
 
עַבְדֵי זְמָן עַבְדֵי עֲבָדִים הֵם –
עֶבֶד אֲדֹנָי הוּא לְבַד חָפְשִׁי:
עַל כֵּן בְבַקֵּשׁ כָּל-אֱנוֹשׁ חֶלְקוֹ
"חֶלְקִי אֲדֹנָי!" אָמְרָה נַפְשִׁי.
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	רבי יהודה בן שמואל הלוי (ריה"ל) (1080ספרד – 1140) היה מגדולי המשוררים וההוגים של יהדות ימי הביניים.
	
	






בְּחַן אֵת עַצְמְךָ-שְׁאֵלוֹן אִישִׁיּוּת 


א. הַחֲבֵרִים קָבְעוּ לָלֶכֶת לְדָנִיּאֵל לִרְאוֹת יַחַד סֶרֶט שֶׁלֹּא מְעַנְיֵן אוֹתְךָ. מָה תַּעֲשֶׂה?
1. אֵלֵךְ אִתָּם, הָעִקָּר לִהְיוֹת עִם הַחֶבְרֶ'ה.
2. אֲנַסֶּה לְשַׁכְנֵעַ אוֹתָם לְהַחֲלִיף סֶרֶט.
3. עָדִיף לִי לְהִשָּׁאֵר בַּבַּיִת וְלִרְאוֹת לְבַד סֶּרֶט שֶׁאֲנִי אוֹהֵב.

ב. שָׁמַעְתָּ מִישֶׁהוּ מֵהַכִּתָּה מַעֲלִיב אוֹתְךָ בְּמִלּוֹת גַּסּוֹת. מָה תַּעֲשֶׂה? 
1. אֶעֱנֶה לוֹ מִיָּד כֶּפֶל כִּפְלַיִם!
2. בְּהִזְדַּמְּנוּת קְרוֹבָה אַגִּיד לוֹ מַשֶּׁהוּ שֶׁיְּעַצְבֵּן אוֹתוֹ.
3. אֲנִי לֹא יוֹרֵד לָרָמָה שֶׁלּוֹ.

ג. חָזַרְתָּ הַבַּיְתָה רָעֵב מְאֹד וְעַל הַשֻּׁלְחָן מָצָאתָ עוּגָה שֶׁאַבָּא הֵכִין לְשַׁבָּת. מָה תַּעֲשֶׂה?
1. אֲנִי רָעֵב, מָה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשׂוֹת...
2. אוֹכַל חֲבִילַת עוּגִיּוֹת שֶׁיֵּשׁ בַּאֲרוֹן.
3. אָכִין לְעַצְמִי סָלָט. 

ד. אַתָּה הוֹלֵךְ לִמְסִבָּה אוֹ לְחֲתֻנָּה. אֵיךְ תִּתְלַבֵּשׁ?
1. עַד שֶׁאֲנִי לֹא לָבוּשׁ בְּמוּתָגִים הֲכִי מְעֻדְכָּנִים-אֲנִי לֹא יוֹצֵא מֵהַבַּיִת.
2. אֶלְבַּשׁ אֶת הַבֶּגֶד הַחֲגִיגִי הָאַחֲרוֹן שֶׁקָּנִיתִי.
3. אֶלְבַּשׁ אֶת הַבֶּגֶד הָרִאשׁוֹן שֶׁאֶמְצָא בְּאָרוֹן.

ה. אַתָּה מְגַלֶּה שֶׁבְּגָדִים מְנוּמָּרִים נִכְנְסוּ לָאוֹפְנָה. הַאִם תֵּלֵךְ לְפִי הָאוֹפְנָה? 
1. בָּרוּר! מֵהַיּוֹם כָּל הַמֶּלְתָּחָה שֶׁלִּי תִּהְיֶה מְנוּמֵּרְת!
2. אוּלַי אֶקְנֶה אֵיזֶה תִּיק מְנֻמָּר. 	 
3. לֹא, מָה אֲנִי בַּג'וּנְגֶּל?!	

ו. כַּמָּה שָׁעוֹת אַתָּה צוֹפֶה בַּטֵּלֵוִיזְיָה אוֹ גּוֹלֵשׁ בָּאִינְטֶרְנֶט בְּיוֹם? 
1. יוֹתֵר מִשָּׁלֹשׁ שָׁעוֹת.
2. בְּעֵרֶךְ שָׁעָתָּיִים.
3. פָּחוֹת מִשָּׁעָה.

ז. שָׁמַעַתְּ בַּחֲדָשׁוֹת שֶׁחֲטִיף הַשּׁוֹקוֹלָד הֶחָבִיב עָלֶיךָ מֵכִיל מַרְכִּיב מְסֻכָּן לַבְּרִיאוּת, וּבְדִיּוּק עַכְשָׁו הַחֲטִיף נִמְכַּר בְּמִבְצָע בַּהֲנָחָה מַשְׁמָעוּתִית!! מָה תַּעֲשֶׂה?
1. אֶקְנֶה מִיָּד 5 חֲבִילוֹת. לֵיהָנוֹת וְלִשְׂמֹחַ זֶה הֲכִי בָּרִיא בִּשְׁבִילִי!
2. בְּמִבְצָע כָּזֶה, אֲנִי חַיָּב לִקְנוֹת חֲבִילָה אַחַת... אֹכַל מִמֶּנּוּ לְאַט.
3. לֹא אֶקְנֶה, וְאַזְהִיר אֶת הַחֲבֵרִים, לָמָּה לִי לִפְגֹעַ בִּבְרִיאוּתִי?!
   

ח. שָׁמַעְתָּ שֶׁעוֹשִׂים חֵרֶם עַל אֶחָד הַחֲבֵרִים שֶׁלְּךָ. מָה תַּעֲשֶׂה?
1. כְּלוּם, אֲחַכֶּה שֶׁהַבְּעָיָה תִּפַּתֵר.
2. אֲבָרֵר עַל מָה הַחֵרֶם.
3. אֲדַבֵּר עִם הַחֲבֵרִים שֶׁעוֹשִׂים אֵת הַחֵרֶם וַאֲשַׁכְנֵעַ אוֹתָם לְדַבֵּר אִתּוֹ.
 
ט. קְבוּצַת חֲבֵרִים הֶחְלִיטָה לְהֵרָשֵׁם יַחַד לְחֻפְשָׁה יְקָרָה. לַהוֹרִים שֶׁלְּךָ אֵין תַּקְצִיב לְזֶה. מָה תַּעֲשֶׂה?
1. אֲדַבֵּר וַאֲדַבֵּר עִם הַהוֹרִים שֶׁיְּמַמְּנּוּ לִי בְּכָל זֹאת אֶת הַחֻפְשָׁה.
2. אֶבְדֹּק אֶפְשָׁרוּת לְהִצְטָרֵף אֶל הַחֲבֵרִים לְסוֹף שָׁבוּעַ.
3. שֶׁיֵּהָנוּ לָהֶם. אֲנִי נִשְׁאַר בַּבַּיִת.

י. קִבַּלְתָּ דְּמֵי חֲנֻכָּה מִסַּבָּא וְסָבְתָא. מָה תַּעֲשֶׂה בַּכֶּסֶף?
1. אוֹצִיא אוֹתוֹ בַּהִזְדַּמְּנוּת הָרִאשׁוֹנָה כְּדֵי לַחֲגֹג וְלֵיהָנוֹת.
2. אֶשְׁמֹר בְּאַרְנָק לְבִּלּוּי וּקְנִיּוֹת בְּעָתִיד.
3. קְצָת מֵהַכֶּסֶף אוֹצִיא עַכְשָׁו וְאֶת הָרֹב אֶחְסֹךְ, עַל מְנַת לִקְנוֹת מַשֶּׁהוּ יָקָר שֶׁאֲנִי רוֹצֶה.







תּוֹצָאוֹת 

אֱסֹף אֶת הַנְּקֻדּוֹת לְפִי הַמִּסְפָּר שֶׁלְּצַד הַתְּשׁוּבָה שֶׁבָּחַרְתָּ וְגַלֵּה מִי אַתָּה 
10- 15 נְקֻדּוֹת
אַתָּה חַי לְפִי תַּכְתִּיבִים שׁוֹנִים: שֶׁל אוֹפְנָה, שֶׁל הַחֶבְרֶ'ה, אוֹ שֶׁל הַדְּחָפִים שֶׁלְּךָ. כְּדַאי לְךָ לְנַסּוֹת לְהִשְׁתַּחְרֵר מֵהַמֻּסְכָּמוֹת וְלִהְיוֹת קְצָת יוֹתֵר חֹפְשִׁי לְהַחְלִיט מָה אַתָּה רוֹצֶה בֶּאֱמֶת...

16- 25 נְקֻדּוֹת
אַתָּה נוֹטֶה לְהִצְטָרֵף לַחֶבְרֶ'ה וּלְהִכָּנַע לְמָה שֶׁמִּתְחַשֵּׁק לְךָ כָּרֶגַע, אֲבָל יוֹדֵעַ גַּם לִבְחֹן מָה בֶּאֱמֶת מַתְאִים לְךָ וּמָה סְתָם אוֹפְנָה חֶבְרָתִית חוֹלֶפֶת.

26- 30 נְקֻדּוֹת
אַתָּה תָּמִיד בִּשְׁלִיטָה עַצְמִית, חֹפְשִׁי לְגַמְרֵי מִדְּחָפִים רִגְעִייִם וְהַמְּקֻבָּל בַּחֶבְרָה, יֵשׁ לְךָ אֹפִי! (אִם כִּי יִתָּכֵן שֶׁאַתָּה קְצָת בּוֹדֵד לִפְעָמִים...)
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